
و  پای��داری  اجتماع�ی:  گ�روه 
سکون نسبی هوا، باعث افزایش 
آلاینده ه��ای  ج��وی در ش��هرهای صنعت��ی و 
پرجمعیت نیمه شمالی کشور نظیر تهران و کرج 
می ش��ود که انتظار می رود تا سطح ناسالم برای 

گروه های حساس افزایش یابد.
به گزارش فارس، براس��اس تحلی��ل داده ها و 
نقشه های پیش یابی هواشناسی، از امروز به تدریج 
از س��رمای هوا در اغلب مناطق کش��ور کاس��ته 
می ش��ود و روند ملایم افزایش نسبی دما تا اواخر 
هفته تداوم خواهد داشت. با توجه به شکل گیری 
جریانات جنوبی در س��واحل خزر، روند نس��بی 
افزایش دما در این منطقه نسبت به سایر مناطق 
کش��ور بویژه در روزهای سه ش��نبه و چهارشنبه 
محسوس تر خواهد بود. همچنین با تداوم فعالیت 
سامانه بارشی در 2 روز آینده در استان های بوشهر، 
شرق و شمال خوزستان، کهگیلویه و بویراحمد و 
فارس بارش باران گاهی ب��ا رعدوبرق و وزش باد 
پیش بینی می شود. علاوه بر این در مناطق غربی 

و شمالی اس��تان های کرمان و هرمزگان، جنوب 
اصفهان، یزد و چهارمحال وبختیاری بارش پراکنده 
پیش بینی می شود؛ در این مدت بارش در مناطق 
کوهس��تانی و سردسیر به شکل برف خواهد بود. 
پایداری و سکون نسبی هوا، افزایش آلایندگی های 
جوی در ش��هرهای صنعت��ی و پرجمعیت نیمه 

ش��مالی کش��ور نظیر تهران و ک��رج را به دنبال 
خواهد داشت که انتظار می رود سطح ناسالم برای 

گروه های حساس افزایش یابد.
افزایش دما در بیشتر نقاط کشور ■

س��ریع  هش��دار  و  پیش بین��ی  مدی��رکل 
هواشناس��ی کشور از افزایش دما در بیشتر نقاط 

کش��ور در این هفته خبر داد. احد وظیفه گفت: 
ط��ی این هفته در بیش��تر نقاط کش��ور با روند 
افزایش دما مواجه هس��تیم تا زمانی که سامانه 
جدید رس��یده و تغییراتی ایجاد کند. وی ادامه 
داد: ش��مال کش��ور طی 3-2 روز آینده افزایش 
قابل توجه دما خواهد داش��ت، همچنین استان 
خراس��ان که این هفته به دلیل ایام س��وگواری، 
میزب��ان زائران رضوی خواهد بود، هوای نس��بتا 
س��ردی را خواهد داش��ت و کمینه های هوا در 
مش��هد همچنان زیر صفر خواهد ماند البته در 
روزهای آینده از برودت هوا کاس��ته خواهد شد. 
وظیفه با بیان اینکه یک سامانه جدید هم اکنون 
در جنوب کشور فعال است، گفته است: »بر این 
اساس در سواحل بوشهر، کهگیلویه و بویراحمد 
و فارس بارندگی خواهیم داشت«. وظیفه گفت: 
»م��وج بعدی از اواخر این هفته غرب و ش��مال 
غرب کش��ور را تح��ت تاثیر ق��رار می دهد. این 
 موج ب��ارش قابل توجه��ی ندارد اما ش��رایط را 

ناپایدار می کند«.

آوای شهر

نظام وظیفه

پیش بینی های هواشناسی نشان می هد

بازگشت آلودگی هوای  پایتخت

اجتماعي 0 4

معاون عمرانی آموزش وپرورش اعلام کرد
ایمنی  نداشتن یک سوم مدارس

»10 درص��د مدارس کش��ور تخریبی بوده 
و بای��د بازس��ازی ش��وند و 20 درصد مدارس 
نیز نیازمند مقاوم س��ازی هستند«. به گزارش 
فارس، مرتضی رئیس��ی، مع��اون عمرانی وزیر 
آموزش وپ��رورش در پاس��خ به این پرس��ش 
که »بیش��ترین فضاهای آموزش��ی فرس��وده 
مربوط ب��ه کدام مناطق اس��ت و آی��ا در این 
بین سیستان وبلوچستان به صورت ویژه دیده 
شده است؟« گفته است: با یک واقعیت مواجه 
هستیم که یک س��وم فضاهای آموزشی کشور 
با اس��تانداردها فاصله دارند و ایمن نیس��تند. 
وی افزود: اینکه می گوییم یک سوم مدارس یا 
حدود 30 درصد ایمن نیستند بدان معناست 
ک��ه در برابر زلزله و در انطباق با اس��تانداردها 
و آیین  نامه های مهندسی س��اختمان، ایمنی 
ندارند. رئیس��ی با بیان اینکه م��دارس ناایمن 
کشور در س��ال 1385، دوسوم کل مدارس را 
تشکیل می دادند، خاطرنشان کرد: در مجلس 
هفتم و با عنایتی که به آموزش وپرورش ش��د 
و ب��ا اعتب��ار 4 میلیارد دلاری ک��ه اختصاص 
دادند، تعداد مدارس ایمن کش��ور 2برابر شد. 
وی ادامه داد: یک سوم فضاهای آموزشی که با 
استانداردها فاصله دارند، بیشتر مدارسی هستند 
که نیازمند مقاوم سازی هستند و باید بهسازی 
لرزه ای ش��وند، یک بخش کمتری هم مدارس 
تخریبی هس��تند یعنی از 30 درصد مدارس 
ناایمن، دوسوم نیازمند مقاوم سازی و یک سوم 

آن نیازمند تخریب و بازسازی است. 

اجرای طرح بعد از مدرسه
رئیس سازمان فرهنگی- هنری شهرداری 
ته��ران از اج��رای ط��رح بع��د از مدرس��ه در 
فرهنگسراهای شهر تهران و آموزش مشارکتی 
خب��ر داد. به گ��زارش »وطن ام��روز« محمود 
صلاح��ی، رئیس س��ازمان فرهنگ��ی- هنری 
ش��هرداری ته��ران درباره اج��رای »طرح بعد 
از مدرس��ه« گفته اس��ت: »با توجه به تجربه 
20 ساله س��ازمان فرهنگی- هنری شهرداری 
تهران و تجربه های گوناگون در حوزه آموزش، 
ای��ن س��ازمان ب��ا بازنگ��ری در موضوعات و 
شیوه های آموزش، برآن شده است تا »آموزش 
مشارکتی« و »طرح بعد از مدرسه« را در سطح 
استانداردهای بین المللی و با مشارکت والدین 
در فرهنگس��راهای تهران اجرا کن��د«. وی با 
بیان اینکه در حال حاضر آموزش های رسمی 
کشور پاسخگوی نیازهای فرهنگی و اجتماعی 
ش��هروندان و تحولات هزاره س��وم نیس��ت، 
 تصریح کرد: ثبت نام برای طرح بعد از مدرس��ه
)After School( در آذرم��اه و ب��رای مقطع 
سنی 10 تا 12 سال در فرهنگسراهای تهران 
آغاز می شود؛ این دوره ها از شنبه تا چهارشنبه 
از ساعت 14 تا 18 با رویکرد آموزش مشارکتی 
و برگزاری همزمان کلاس ه��ا برای فرزندان و 
والدین برگزار می شود و در روزهای پنجشنبه 
و جمع��ه با ش��یوه »آم��وزش از راه خدمت« 

فرهنگسراها پذیرای دانش آموزان خواهند بود.

ادامه خدمت 
7 هزار بازنشسته فرهنگی

»7 ه��زار بازنشس��ته به دلی��ل کمبود نیرو 
ادامه خدمت خواهند داد«. اس��فندیار چهاربند، 
رئیس مرکز برنامه ریزی و منابع انس��انی وزارت 
آموزش وپ��رورش ب��ا بیان این مطل��ب، به مهر 
گفته است: »امسال 4۶ هزار فرهنگی بازنشسته 
می ش��وند«. وی ادامه داد: احکام 3۹ هزار نفر از 
بازنشستگان بتدریج تا بهمن ماه صادر خواهد شد 
و به دلیل کمبود نیروی انسانی، 7 هزار نفر ادامه 
خدمت خواهن��د داد. رئیس مرکز برنامه ریزی و 
مناب��ع انس��انی وزارت آموزش وپ��رورش درباره 
س��اماندهی نیروی انسانی گفت: به دلیل حذف 
یک پایه، تعداد 32 هزار نفر از فرهنگیان از دوره 
متوسطه به دوره اول و دوم ابتدایی منتقل شدند. 
همچنین 45 درصد در دوره اول متوس��طه طی 
2 س��ال گذشته ساماندهی ش��ده اند. وی افزود: 
استفاده از همکاران دبیر در دوره اول و دوم ابتدایی 
 به صورت خوش��ه ای اس��ت یعنی دبیر ریاضی 
20 س��اعت درس ریاض��ی باید بده��د و در هر 
دوره ای ک��ه ب��ه کار گرفته می ش��ود باید دوره 
بازآم��وزی و آمادگی را در تابس��تان طی کرده 
باشد. چهاربند یادآور شد: به دلیل بازنشستگی 
فرهنگی��ان و نقل و انتقالات، تعدادی از دبیرانی 
ک��ه به دوره ابتدایی منتقل ش��ده بودند، دوباره 
در دوره متوس��طه به کار گرفته ش��دند. رئیس 
مرک��ز برنامه ری��زی و مناب��ع انس��انی وزارت 
آموزش وپرورش تصریح کرد: این موضوع کمک 
کرد بخشی از عدم تعادلی که به دلیل حذف یک 
پایه به وجود آمده بود، معتدل شود و این برنامه 

باید تا 2 سال آینده ادامه یابد.

دادستان دماوند خبر داد
تشکیل پرونده برای برخی متهمان 

منسوب به داعش 

دادستان عمومی و انقلاب دماوند از تشکیل 
پرونده برای برخی متهمان منسوب به داعش 
در این حوزه قضایی خبر داد. به گزارش تسنیم، 
دادس��تان دماوند در نشس��ت دادس��تان های 
شهرستان های استان تهران با موضوع مبارزه با 
مواد مخدر، فرصت ها و تهدیدات فضای مجازی، 
این خبر را اعلام کرده اس��ت. دادستان دماوند 
همچنین در این نشس��ت پیش��نهاد کرد در 
مسیر جاده های شرق استان تهران ایستگاه های 
بازرس��ی برای جلوگیری از ورود مواد مخدر به 

استان ایجاد شود.

  پیمان قربانی، شهردار منطقه 1۹ با اشاره به 
اتمام طرح شناسایی کودکان بازمانده از تحصیل 
گفت: خدمات حمایتی این طرح ویژه در طول 
سال شامل تهیه بسته های حمایتی، خدمات  
درمانی و عمرانی می شود و میزان حمایت ها نیز 

براساس درجه بندی متفاوت خواهد بود. 
  انجمن��ی، ش��هردار منطق��ه 15 درب��اره 
خدمت رسانی به ش��هروندان در روزهای برفی 
گفت: با توجه به وجود بزرگراه های حس��اس و 
شریان های اصلی در این منطقه به طول بیش 
از 4۶ کیلومتر 8 سایت برف روبی در محورهای 
بزرگراه��ی امام علی)ع(، امام رضا)ع(، آزادگان، 
بعثت و بسیج تجهیز شده و نسبت به آماده باش 
ماش��ین آلات و نیروی انسانی کارآمد به جهت 
پیشگیری از وقوع هرگونه حوادث ناگوار ناشی 

از یخ زدگی و لغزندگی معابر اقدام شده است.
  حمید محسنی، ش��هردار منطقه ۹ از تحقق 
۶0 درص��د از برنامه های فرهنگی این منطقه با 
همکاری حوزه بسیج ناحیه حمزه سیدالشهدا)ع( 
و پایگاه های مقاومت بس��یج خب��ر داد و گفت: 
برگ��زاری مانوره��ای ام��داد و نج��ات، تورهای 
گردشگری و مذهبی، برگزاری جلسات قرآنی و 
برنامه های مناسبتی و مذهبی از جمله کارهایی 

بوده که به صورت مشارکتی انجام شده است.
  حجت الاسلام عبدالحسین مسلمی، معاون 
ام��ور اجتماعی و فرهنگی ش��هرداری منطقه 
20 با اشاره به نقش اساسی و موثر پایگاه های 
بسیج مساجد و محلات گفت: ده ها ویژه برنامه 
با محوریت محرومیت زدایی در قالب طرح هایی 
با رویکرد ارائه خدمات س��لامت محور، کاهش 
آس��یب های اجتماعی محلات، رس��یدگی به 
آموزش ک��ودکان بازمانده از تحصیل در قالب 
طرح جهاد مهربانی، رسیدگی به وضعیت بانوان 
بی سرپرست و بدسرپرس��ت خانوار، شناسایی 
اف��راد نیازمند و محروم و... در حال بررس��ی و 

اقدام است.
  تربت ج��و، مع��اون حمل ونق��ل و ترافیک 
ش��هرداری منطق��ه 13 از ارائ��ه خدمات ویژه 
ب��ه معل��ولان و س��المندان با نصب دس��تگاه 
بالاب��ر در منازل��ی ک��ه ام��کان آن را داش��ته 
باش��ند، مناسب سازی  مسیر تردد معلولان  با 
همسطح سازی پیاده روها، نصب پل همسطح و 

احداث رمپ ایستگاه های اتوبوس خبر داد.
  محمدرضا موسوی، معاون خدمات شهری و 
محیط زیست منطقه 3 با توجه به شروع فصل 
سرما گفت: در سال جاری علاوه بر  ماشین آلات 
مکانی��زه برف روب��ی، ش��ن پاش و نمک پ��اش 
همچنین از نمک های سازگار با محیط زیست با 
حجم کمتر و آسیب کمتر   به محیط زیست در  

دستگاه های مکانیزه استفاده می شود.
  حمید بهرامی، معاون اجتماعی و فرهنگی 
منطق��ه 1۹ از برگزاری برنامه های س��وگواری 
و س��خنرانی در روز یکشنبه 7 آذر همزمان با 
رحلت رس��ول اکرم)ص( و شهادت امام حسن 
مجتبی)ع( در مساجد و سراهای محلات این 
منطقه خبر داد. برگزاری مراس��م »شب شعر 
رضوی« در س��رای محله ش��ریعتی شمالی و 
مراسم شب شعر و توزیع غذای نذری در سرای 
محله ش��ریعتی جنوبی از جمله این برنامه ها 

عنوان شده است.
  عبدالرضا مهاجری نژاد، سرپرس��ت سومین 
فصل کاوش شهر قدیم »ناتل« از آغاز کاوش ها 
در این ش��هر پس از وقفه ای ۶ ساله خبر داد و 
گفت: کاوش این فص��ل در ادامه پژوهش های 
پیشین ش��امل شناس��ایی، مستندس��ازی و 
پیگردی س��اختارهای معماری مربوط به دوره 
صف��وی در قس��مت دروازه ش��مالی، حصار و 

خندق قلعه شهر قدیم ناتل است. 
  مس��عود خس��روی، مع��اون اجتماع��ی و 
فرهنگی شهرداری منطقه 2 از ثبت اطلاعات 
بلوکی مکان های اجتماعی، فرهنگی، آموزشی، 
مذهبی، س��من ها، ابنیه تاریخی، بهداش��تی، 
فراغت��ی و ورزش��ی محلات بیس��ت ویک گانه 
این منطقه در قالب طرح »نیم رخ اجتماعی و 

فرهنگی« خبر داد.

نیمکت

گروه اجتماعی: در حالی که تبلیغات 
گسترده ای در 2 سال گذشته درباره 
کاهش حوادث ریلی با اجرای سیستم 
کنترل اتوماتیک قطار)ATC( انجام 
شده، کارشناسان این حوزه از اجرای 
ناق��ص این سیس��تم درخ��ط ریلی 

تهران- مشهد خبر می دهند.
برخ��ورد 2 قط��ار در ایس��تگاه 
هفت خوان س��منان و کش��ته شدن 
44 نف��ر از هموطنان م��ان بهانه ای 
ش��د تا نگاه ها دوباره ب��ه وعده های 
مدیران وزارت راه وشهرس��ازی مبنی 
بر تجهیز خطوط ریلی به سیس��تم 
کنت��رل اتوماتی��ک قط��ار و کاهش 
حوادث انس��انی دوخته ش��ود. سال 
۹3 ب��ود که پس از برخ��ورد 2 قطار 
در ایستگاه ش��اهرود مدیران وزارت 
راه وشهرسازی از اجرای کامل سیستم 
کنت��رل اتوماتی��ک قط��ار در آینده 
نزدیک خب��ر دادند و براس��اس این 

وعده ها قرار شد ش��اهد کاهش چشمگیر خطای 
انس��انی و حوادث ریلی در کش��ور باشیم اما با این 
وجود حادثه تلخ برخورد 2 قطار این بار در سمنان 
این سوال را مطرح کرد که چرا با وجود پیاده سازی 
سیستم کنترل اتوماتیک دوباره چنین حادثه ای رخ 

داده است؟
کارشناسان حوزه حمل ونقل ریلی پیاده سازی 
نش��دن کامل سیس��تم کنترل اتوماتیک قطار را 
در خ��ط ریلی تهران- مش��هد عام��ل اصلی این 
حادثه می دانند. بررس��ی ها حکایت از آن دارد که 
کارشناس��ان حمل ونقل ریل��ی بارها واکنش هایی 
نس��بت به این موضوع نش��ان داده و هشدارهایی 
را به مدیران وزارت راه وشهرس��ازی داده بودند اما 
این هشدارها نتیجه نداد و حادثه تلخ روز گذشته 
در ایستگاه هفت خوان س��منان به وقوع پیوست، 
حادث��ه ای که مدی��ران وزارت راه وشهرس��ازی در 
نخستین واکنش ها، بی توجهی مدیر کنترل شیفت 
ایستگاه و بی دقتی وی به سیستم هشدار را عامل 
آن اعلام کردند، در حالی که اگر سیس��تم کنترل 
اتوماتیک به طور کامل پیاده س��ازی می شد نباید 

خطای انسانی چنین فاجعه ای را رقم می زد.
خطای انسانی چندلایه! ■

در همی��ن ارتب��اط، محمدحس��ین رضاییان، 
کارش��ناس ح��وزه ریل��ی در گفت وگ��و ب��ا مهر، 
»پیاده سازی نشدن کامل سیستم کنترل اتوماتیک 
قطارها به همراه انجام خطاهای انسانی در چندین 
لایه مدیریتی« را عامل این حادثه دانسته است. وی 

می گوید: اجرای سیستم کنترل اتوماتیک قطارها 
باع��ث افزای��ش ایمنی و حذف خطاهای انس��انی 
می شود ضمن اینکه افزایش بهره وری در حمل ونقل 
ریل��ی را هم به همراه دارد. رضاییان ادامه می دهد: 
سیس��تم کنترل اتوماتی��ک قط��ار در خط ریلی 
تهران- مشهد به صورت کامل اجرایی نشده است 
و براس��اس گفته ماموران ایستگاه های این مسیر 
ریلی، افزایش خطاهای این سیستم هم مورد توجه 
مدیران نبوده و به امری عادی تبدیل شده بود. وی 
می افزاید: خطای انسانی در این حادثه تنها از سوی 
مدیر کنترل ایستگاه رخ نداده، بلکه در چندین لایه 

ناهماهنگی هایی وجود داشته است.
هشداری که اعلام نشد ■

به گفته این کارش��ناس حوزه ریلی، زمانی که 
یک قطار به هر دلیل متوقف می شود لکوموتیوران 

برای آگاه سازی لکوموتیوران قطار بعدی، ترقه ای را 
در فاصله 500 متر عقب تر روی ریل قرار می دهد 
ت��ا با عبور قطار و ترکیدن ترقه، لکوموتیوران ترمز 
را بکش��د که در ای��ن حادثه چنین هش��داری از 
سوی لکوموتیو تبریز- مش��هد انجام نشده است. 
رضاییان افزود: خطای بعدی از سوی لکوموتیوران 
قطار سمنان- مشهد انجام شده، زیرا بعید به نظر 
می رسد در بیابان، قطار متوقف شده در فاصله هزار 
متری قابل مش��اهده نباشد پس این لکوموتیوران 

باید عکس العمل سریع تری انجام می داد.
وی ادام��ه می دهد: با وجود اینکه لکوموتیوران 
قطار جلویی اعلام توق��ف کرده اما به دلیل تغییر 
شیفت در پست تلفنگرام ایستگاه، مامور قبلی این 
توقف را به مامور ش��یفت بعدی اعلام نکرده است 
و س��رانجام ماموران ترافیک مرکز کنترل شاهرود 

)ایس��تگاه اصل��ی اجرای سیس��تم 
ATC( مسدود بودن خط را مشاهده 
کرده اما به دلیل تکرار در اشتباه های 
این سیس��تم، چراغ قرمز و هشدار را 
سبز )عبور( کرده و منجر به بروز این 
حادثه شده اند. این کارشناس صنعت 
حمل ونقل می گوی��د: اگر هر کدام از 
این اف��راد فعالیت خود را بدرس��تی 
انجام می دادند، ش��اهد وقوع چنین 
حادثه ای نبودیم اما متاس��فانه تمام 
این ماموران به صورت همزمان دچار 
خطا شدند. به گفته این کارشناس، 
علاوه بر خطای انس��انی، تجهیزات 
لازم از جمل��ه سیس��تم بالیس روی 
خط ریلی تهران- مشهد نصب نشده 
است، در حالی که برای اجرای کامل 
سیستم کنترل اتوماتیک قطار، باید 
برخی تجهی��زات روی قطار و برخی 
روی خط نصب و یکسری نرم افزارها 
 ه��م ب��رای مدیریت ای��ن تجهیزات

 استفاده شود.
■ ATC اجرای ناقص سیستم

رضایی��ان تصری��ح می کند: چ��ون تجهیزات 
بالیس به صورت کامل اجرایی نش��ده است امکان 
خطای انس��انی افزایش یافته و چنی��ن حادثه ای 
رخ داده اس��ت البته این موض��وع نمی تواند عامل 
خطای انس��انی در بروز این حادثه را کمرنگ کند. 
وی ادامه می دهد: حمل ونقل ریلی برخلاف س��ایر 
شیوه های حمل و نقلی مدیریت و نظم بیشتری را 
می طلبد، زیرا زمانی که در مس��یر ریلی یک قطار 
متوقف می ش��ود، تمام خط دچار مش��کل شده و 
مدیری��ت این موضوع نیازمند نظ��م فوق العاده ای 
اس��ت. رضاییان با انتقاد از عدم پیاده سازی کامل 
سیستم ATC می گوید: هزینه پیاده سازی سیستم 
کنترل اتوماتیک قطارها، کمتر از 5 درصد احداث 
خط جدید اس��ت و اگر این سیستم کامل اجرایی 
ش��ود، 70 درصد در بهره وری خط موثر اس��ت اما 
با وجود عدم اجرای این سیستم، مسؤولان وزارت 
راه وشهرس��ازی وعده احداث خط ه��ای جدید را 
می دهند. حال پرس��ش این است که چرا سیستم 
کنترل اتوماتیک قطاره��ا باوجود وعده های مکرر 
مدیران وزارت راه وشهرسازی به طور کامل اجرایی 
نش��ده است؟ و چرا این تعداد خطای انسانی با هم 
بروز کرده و منجر به شکل گیری چنین فاجعه ای 
شده اس��ت؟ وزارت راه وشهرسازی باید پاسخگوی 
این حجم از بی نظم��ی و ناهماهنگی در لایه های 

مدیریتی ایستگاه های راه آهن باشد.

ابعاد گسترده تری از فاجعه تصادف 2 قطار مسافری در هفت خوان سمنان مشخص شد

خطای سیستمی در چندلایه مدیریتی!
 کارشناسان: سیستم ATC  ناقص پیاده سازی شده است           بازداشت 3 نفر از عوامل برخورد قطار های مسافری

قضایی
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فرمانده انتظامی استان البرز خبر داد

کشف 500 میلیاردی کالای قاچاق در پایتخت
یک متخصص تغذیه عنوان کرد

D مضرات کمبود ویتامین

ثبت نام جریمه مشمولان غایب تا پایان آذر

ت��لاش  ب��ا  گ�روه اجتماع�ی: 
آگاه��ی  پلی��س  مام��وران 
شهرس��تان فردیس، یک انبار لوازم آرایش��ی و 
بهداش��تی قاچاق به ارزش 700 میلیون تومان 
کش��ف ش��د. به گزارش مهر، س��ردار بخشعلی 
کامرانی صالح،  فرمانده انتظامی استان البرز گفته 
اس��ت: »ماموران اداره مبارزه با قاچاق کالا و ارز 

این پلیس در اجرای طرح تشدید مبارزه با قاچاق 
کالا و ارز، موفق به شناس��ایی ی��ک انبار دپوی 
لوازم آرایش��ی و بهداش��تی در شهرک وحدت 
این شهرستان ش��دند.« وی افزود: »ماموران در 
بازرس��ی از این انبار مقادیر زیادی لوازم آرایشی 
و بهداشتی قاچاق آماده عرضه به بازار به ارزش 

تقریبی 700 میلیون تومان کشف کردند«.

»کمب��ود  اجتماع�ی:  گ�روه 
ویتامین D زمینه س��از بسیاری 
از بیماری ها همچون امراض روحی، افس��ردگی، 
اضطراب، بیماری های قلبی و عروقی، بیماری های 
خودایمنی، MS، تعادل نداشتن، ضعف ماهیچه 
و طیف گس��ترده ای از س��رطان های پروستات و 
سینه می شود«. تیرنگ رضا نیستانی، متخصص 

تغذیه، کمبود ویتامین D را به 2 صورت کمبود 
حاشیه ای و شدید دانس��ت و به فارس گفت: در 
کمبود ش��دید بیماری های متابولیک استخوان 
مانند نرمی و پوکی اس��تخوان پیش می آید. وی 
افزود: کمبود حاشیه ای ویتامین D چون علامتی 
ن��دارد اف��راد دنبال درم��ان آن ه��م نمی روند و 

زمینه ساز بسیاری از بیماری ها می شود. 

گروه اجتماعی: »پایان آذر مرحله 
دوم ثبت ن��ام جریمه مش��مولان 
غای��ب و دریاف��ت کارت پای��ان خدمت ب��ه پایان 
می رسد«. س��ردار ابراهیم کریمی، جانشین رئیس 
سازمان وظیفه عمومی به میزان گفت: مرحله دوم 
ثبت نام جریمه مش��مولان غایب با بیش از 8 سال 
غیبت، آذرماه امس��ال به پایان می رسد. مشمولان 

این طرح که بیش از 8 سال غیبت دارند می توانند 
تا پایان آذرماه با مراجعه به مراکز پلیس+ 10 در این 
طرح ثبت نام کنند.  وی گفت: این طرح به هیچ وجه 
در سال آینده اجرا نمی شود و مشمولان آن تنها تا 

پایان س��ال مهلت دارند برای خرید غیبت سربازی 
و دریاف��ت کارت معافیت از خدمت وظیفه ثبت نام 
کنند. پس از پایان مرحل��ه دوم ثبت نام در انتهای 
آذرماه، ب��ار دیگر کار ثبت نام تا پایان س��ال انجام 

می شود. به گفته جانش��ین رئیس سازمان وظیفه 
عمومی، افرادی که می خواهند در سال آینده اقساط 
خود را پرداخت کنند، می توانند در این طرح ثبت نام 
کرده و ابتدا یک س��وم مبلغ جریم��ه را به صورت 
نقدی واریز و مابقی را در سال ۹۶ به صورت اقساط 
پرداخت کنند، هیچ ثبت نامی در سال آینده نداریم و 

امسال آخرین سال اجرای این قانون است.

سلامتپلیس

کوتاه و گویا

نمای نزدیک

بازداشت 3 نفر از عوامل برخورد قطار های مسافری
»3 نفر از عوامل برخورد 2 قطار مس�افری منطقه هفت خوان س�منان شناسایی و بازداشت شدند«. قاضی 
آسیابی، دادستان عمومی و انقلاب مرکز استان سمنان از بازداشت 3 نفر از عوامل برخورد 2 قطار مسافری 
منطقه هفت خوان خبر داد. وی با تاکید بر اینکه دادستانی با قاطعیت به این موضوع ورود کرده است، افزود: 
در جریان رسیدگی به این پرونده 3 نفر از عاملان شامل مسؤول مرکز کنترل فرماندهی راه آهن شمال شرق 
کش�ور که در شاهرود مستقر است، مس�ؤول مرکز کنترل خطوط و مسؤول شیفت مرکز کنترل بازداشت 
شدند. قاضی آسیابی تصریح کرد: دادستان شاهرود و قاضی کشیک ساعت ها مشغول انجام تحقیقات این 
حادثه بودند، این افراد تفهیم اتهام شده و با صدور قرار تامین روانه زندان شدند. دادستان سمنان در ادامه 
گفت: دستورات لازم برای شناسایی سایر مقصران این حادثه صادر شده و کمیسیون بررسی فنی حوادث 

باید هرچه زودتر تشکیل شود و نظر کارشناسی را به صورت کتبی و رسمی اعلام کند.


