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دوقلوهای بسکتبال ایران
مورد توجه فیبا

فدراسیون جهانی بسکتبال در گزارشی به 
حض��ور بازیکنان دوقلو در رقابت های قهرمانی 
نوجوانان آسیا پرداخت��ه و از 2 بسکتبالیست 
ایرانی نوش��ته  اس��ت. رقابت ه��ای بسکتبال 
نوجوان��ان آسیا به میزبانی چین آغاز ش��ده و 
دی��روز رقابت های روز دوم برگزار ش��د که در 
نخستین دیدار تیم ملی ایران برابر ماکائو ۱۴۸ 
بر ۴۵ به برتری رسید. در جریان این رقابت ها 
حضور دوقلوهای یازرلو در ترکیب ایران توجه ها 
را به خود جلب کرده  است. فدراسیون جهانی 
در گزارش��ی به دوقلوهای ایران��ی و بازیکنان 
دوقلوی��ی که قب��ا در قهرمان��ی آسیا حضور 
داش��ته اند، اش��اره کرده  است. در گزارش فیبا 
آمده است: نگران نباشید. شما که بازی تیم ملی 
ای��ران در رقابت های قهرمان��ی نوجوانان آسیا 
را می بینید اش��تباه نمی کنی��د. امیرحسین و 
نصرت الله یازرلو دوقلو هستند. نصرت الله اندکی 
از ب��رادر خود بلندتر اس��ت. او ۱۹۷ سانتیمتر 
قام��ت دارد و ب��رادرش ۱۹۶ سانتیمت��ر. ام��ا 
جالب است بدانید که این دو بازیکن نخستین 
دوقلوهای بسکتبالیستی نیستند که در قهرمانی 
آسیا حضور داشته اند. در سال 2۰۰۹ تیم ملی 
سنگاپور 2 برادر دوقلو در ترکیبش داشت. در 
رقابت های 2۰۱۳ تیم ملی فیلیپین که بهترین 
عنوانش را در ای��ن رده آسیا کسب کرد نیز 2 
بازیکن دوقلو در ترکیبش داشت. نکته جالب 
توجه ای��ن است که در هم��ان سال یک تیم 
دیگر نیز 2 برادر دوقلو داش��ت. تیم ملی اردن 
نیز در رقابت های سال 2۰۱۳ مثل فیلیپین از 

دوقلوهای بسکتبالیست خود بهره می برد.

چرا بایرن »لواندوفسکی« را
به رئال نمی  فروشد؟

یوپ هاینکس، سرمربی بای��رن توضیح داده 
که مدیران تیم را بخوبی می   ش��ناسد و به همین 
دلی��ل می گوید قرار نیست این تیم لواندوفسکی 
را به رئال مادرید بفروشد. یوپ هاینکس، سرمربی 
تیم فوتبال بایرن مونیخ، مدعی شده رئال مادرید 
را خوب می شناسد اما بهتر از رئال، بایرن مونیخ و 
مدیرانش اولی هوینس و کارل هاینس رومنیگه را 
می شناسد و به همین دلیل مطمئن است که قرار 
نیست روبرت لواندوفسکی به رئال مادرید فروخته 
ش��ود. مدت زی��ادی است ک��ه مهاجم لهستانی 
به تیم های مط��رح اروپایی و بیشت��ر از همه به 
رئال مادرید نسبت داده ش��ده است اما هاینکس 
نمی تواند بایرن بدون لواندوفسکی را تصور کند. 
او در کنفران��س مطبوعاتی پیش از بازی تیمش 
مقابل سویا در لیگ قهرمانان گفت: هفته گذشته 
رومنیگه در این باره صحبت کرد و نظرش را واضح 
گفت. من بخوبی اول��ی هوینس و کارل هاینس 
رومنیگه را می  ش��ناسم. با  شناختی که از این دو 
دارم برای رئال مادرید در زمینه جذب لواندوفسکی 
در فصل آینده هیچ شانسی قائل نیستم. روبرت 
لواندوفسکی در رقابت های این فصل ۳۵ گل زده 

است؛ این آمار مربوط به تمام رقابت هاست.

عضو هیأت مدیره استقلال
۵۰۰۰ دلار جریمه شد

حسن زمانی ۵۰۰۰ دلار جریمه شد. حسن 
زمان��ی، عضو هیات مدی��ره استقال به دلیل 
 AFC اظهاراتش بعد از بازی با العین و انتقاد از
و متوجه ک��ردن این نهاد ب��ه برخی اتهامات 
داوری از سوی کنفدراسیون آسیا ۵۰۰۰ دلار 
جریمه ش��د و در صورت تکرار، با جریمه های 

سنگین تری روبه رو می شود.

نگرانی دولت فرانسه
از هزینه های گزاف المپیک ۲۰۲۴

دول��ت فرانس��ه اع��ام ک��رد آماده سازی 
زمین ه��ای بدمینت��ون و والیب��ال بازی های 
المپی��ک 2۰2۴ هزینه بسیار زیادی برای آنها 
خواهد داشت. گزارش های مالی دولت فرانسه 
نش��ان داده است هزینه آماده سازی زمین های 
والیب��ال و بدمینت��ون المپی��ک 2۰2۴ گزاف 
خواهد بود. گفته می شود هزینه برآورد شده ۵۰ 
میلیون یورو بیش از هزینه ای است که پیش از 
این تخمین زده ش��ده بود. قرار است مسابقات 
بدمینتون و والیبال المپیک 2۰2۴ در منطقه 

لوبورژت در شمال شرق پاریس برگزار شود.
گنجایش این زمین ها حدود ۷۸۵۰ و ۱۸۵۷۰ 
نفر اس��ت. نگرانی هایی نیز درب��اره آماده سازی 
دهکده المپی��ک 2۰2۴ وجود دارد. این دهکده 
در کن��ار رود سن ق��رار دارد و محل اقامت ۱۰ 
هزار ورزشکار خواهد بود. متخصصان مالی دولت 
همچنین درباره مرکز آبی بازی ها نگران هستند، 
زیرا بودجه این مرکز از ۱۳۰ میلیون یورو به 2۵۰ 

میلیون یورو افزایش یافته است.

یک قطره از عصاره جادویی
پادزهر  ویروس فیفا

محمد قراگزل�و: 1- سانچس پیسخوان همان 
جایی است که می شد پیش بینی کرد احتمالا 
رکورد ش��کست ناپذیری تیم والورده شکسته 
خواهد ش��د. این را از ریتم بازی نیمه نخست 
و غیبت مسی می ش��د ح��دس زد و دریافت 
گل در ه��ر دقیقه از این نیمه قابل انتظار بود. 
برای بارسا نداشتن مسی در بازی  های نزدیک 
می تواند حکم فاجعه داش��ته باشد اما یادمان 
نرفت��ه بارسا ب��ا مسی در نوکم��پ هم خیلی 
سخت از سد سویا گذش��ته ب��ود. در مسابقه 
رفت زوج »پیت��زارو- انزونزی« در میانه زمین 
سویا فوق العاده بودند تا گل آلکاسر برنده بازی 
را تعیی��ن کن��د و تفاوت ها را رق��م بزند. حالا 
همان تیم قدرتمند بع��د از حضور در جمع ۸ 
تی��م برتر اروپا در خانه مقابل بارسا قرار گرفته 
و می توانست پایان دهنده شکست ناپذیری بارسا 
باشد اما والورده با فوق ستاره تعیین کننده    اش 
اسی��ر این سد نیز نشد تا  بی ش��کست در پی 

فتح جام باشد.
2- بازی در سانچس پیسخوان وقتی سخت 
می ش��د که بدانیم این بار ویروس فیفا بیشتر 
از همیشه علیه بارسا کار کرده و تیم والورده 
را با تنی نحیف ب��ه خانه رقیب قدرتمندش 
فرستاده ب��ود. راکیتیچ، پائولینیو، کوتینیو و 
دمبله در بیشتر زمان مسابقه سایه ای از خود 
نبودن��د و حتی سرخی روبرتو که سر دعوت 
نشدنش به تیم ملی اسپانیا، لوپتگی را تحت 
فشار گذاش��ته  اند، تحت تاثی��ر این نمایش 
ضعیف پراشتباه و شکننده بازی می کرد. در 
خط میانی پائولینیو بدترین نمایش ممکن را 
با پیراهن بارس��ا ارائه داد، راکیتیچ در پست 
خودش گم ش��ده بود، کوتینیو برای خودش 
بازی می کرد و دمبله برندگی لازم را نداشت. 
با این نمایش ضعیف توپ خیلی کم به سوارز 
می رسید و البته با ه��ر حمله ای از سویا تن 
تراش��تگن می لرزید. در نقطه مقابل انزونزی 
مثل هیولا روب��ه روی هافبک  های فانتزیست 
بارسا ایستاده بود، اسکوئرو آتش بازی می کرد 
و ن��اواس س��دی مقابل خ��ود نمی دید. این 
وضعیت با حضور لایون در نیمه دوم تشدید 
هم ش��د؛ شاید اگر بانگا و موریل، زوج لاتین 
خط حمله سویا قدرش��ناس بودند و با دقت، 
کار بارسا قبل از حضور مسی در زمین تمام 

شده بود.
3- سرخی��و بوسکتس در بدتری��ن روزهای 
خودش هم یک هافب��ک دفاعی ایده آل برای 
بارساس��ت و این مهم را وقتی بیشتر می توان 
ح��س کرد که در یک بازی بزرگ از داش��تن 
او بی به��ره باش��ید. در روز غیبت بوسکتس، 
راکیتیچ در رأس عقب مثلث خط میانی بارسا 
بازی کرد و مقابل تیم سابق خود چیزی فراتر 
از فاجعه بود. راکی در توپ گیری زیر صفر بود 
و با سرعت پایین لو رفتن توپ در میانه زمین 
و انتق��ال سریع بازی به نیمه زمین خودی را 
به تماشا می نشست تا با سرعت بازگردد. انگار 
او با پائولینیو رقابتی را ش��روع کرده بودند تا 
عن��وان بدترین بازیکن می��دان را از آن خود 
کنند و حتی خوش��حال     ترین بازیکنان زمین 
بعد از تساوی لحظات آخری این دو نفر بودند 
که اشتباهات ش��ان منجر به شکست سنگین 
بارسا نشد و تیم ش��ان در بدترین روز آنها یک 

امتیاز گرفت.
4- تغییرات والورده باز هم مثبت بود. دنیس 
سوارز بعد از مدت ها از مصدومیت برگشت و 
نمایشی مثبت ارائه کرد و آلکاسر در ثبت گل 
اول تعیین کننده و تاثیرگذار بود. اما مهم ترین 
تغییر همانی بود ک��ه ورق را برگرداند. مسی 
بعد از این بازی بار دیگر عنوان پادشاه را برای 
مدتی طولانی      ت��ر به نام خ��ود تمدید کرد و 
مقابل دوست داشتنی ترین حریفش دوباره گل 
زد. او با مصدومیتی که سراغش آمده یک نیمه 
بیرون نشست و ب��ا افسوس نظاره گر دریافت 
گل دوم در همان دقایق آغازین نیمه دوم بود 
اما برعکس بازی آرژانتین- اسپانیا فاصله    اش با 
زمین زیاد نبود تا با حرص ورزش��گاه را ترک 
کن��د و کاری از دست��ش برنیاید. درست بعد 
از گل دوم اش��اره س��ر والورده ب��رای لئو او را 
برای جبران مافات به تکاپو واداشت. در دقایق 
اول حضورش در زمین نشانه  های مصدومیت 
و ناآمادگی را می ش��د در ساق  های او دید اما 
ج��ادوی بی پایان لئو با این آسیب دیدگی ها و 
در بدترین ش��رایط ه��م از بین نخواهد رفت. 
انگار لئو آمده بود تا آن ضربه آخر را بزند و کار 
را تمام کند و شاید برای در اوج ماندن همین 

ضربه کافی بود.
5- هش��ت بازی باقیمانده ت��ا آخر فصل و ۹ 
امتیاز فاصله ب��ا اتلتیکومادرید و ۱۳ امتیاز با 
رئال مادرید همچنان بارسا را در نقطه مطمئنی 
قرار داده و آماده فتح جام می کند. تیم والورده 
می تواند مقابل لگانس روی ریتم بیفتد و باید 
شرایط قبلی را پیدا کند، چرا که بعد از آن ۳ 
بازی دشوار و نفسگیر با والنسیا، سلتا و ویارئال 
خواهد داشت که کسب بیشترین امتیازها از 
ای��ن بازی ها قب��ل از ال کاسیک��و می تواند 

قهرمانی را در مشت بلوگرانا قرار دهد.

یادداشت اخبار

تغیی��رات عمده در ترکی��ب استقال مقابل 
الریان باعث شد شاگردان شفر بتوانند راحت تر 
از آن چی��زی که تصور می ش��د از س��د الریان 
بگذرن��د. دهم مه��ر پارسال بود که اعام ش��د 
وینفرد ش��فر هدایت استقال را برعهده گرفته 
است. آبی های پایتخ��ت در قعر جدول بودند و 
کسی به آینده این تیم امیدی نداش��ت. شروع 
کار ش��فر با استقال هم امیدوار کننده نبود. او 
ب��ا فولاد بدون گل مساوی کرد و استقال هیچ 
فرصت گلزنی ای در آن بازی نداشت. بعد از آن 
هم در دارب��ی باخت تا پ��ازل ناکامی استقال 

تکمیل شود.
با این ح��ال سرمرب��ی استق��ال در نهایت 
توانس��ت تیمش را به روزه��ای خوب بازگرداند 
و آنه��ا نه تنه��ا از گروه م��رگ رقابت های لیگ 
قهرمانان آسیا صع��ود کرده اند بلکه فینالیست 
ج��ام حذفی هستند و ش��انس بالایی هم برای 

کسب رتبه دوم لیگ برتر دارند.
استقال دوشنبه ش��ب گذشته مقابل الریان 
قرار گرفت و مامه تیام، مجید حسینی و فرشید 
باقری را هم در اختیار نداشت. عملکرد ضعیف 
عل��ی قربان��ی و جابر انص��اری باع��ث ناامیدی 
هواداران استقال شده بود و هواداران استقال 
چن��دان به بازی با الری��ان خوش بین نبودند. با 
این حال تغییرات جالب توجه شفر در استقال 
نه تنها ه��واداران این تیم بلکه الریان و لادروپ 

را هم غافلگیر کرد.
استقال در دفاع برخ��اف انتظارها از زوج 
سهرابی��ان و منتظ��ری استفاده ک��رد. پیش تر 
انتظار می رف��ت چشمی در دفاع کنار منتظری 
ق��رار بگیرد ولی این اتفاق رخ نداد و چشمی به 
میانه میدان رفت. در سمت راست استقال هم 
خس��رو حیدری و وریا غفوری برای نخستین بار 
از زم��ان حضور ش��فر، زوج سمت راست بودند. 
در میانه می��دان در حالی ک��ه انتظار می رفت 
نورافکن و امید ابراهیمی قرار بگیرند، این اتفاق 
رخ ن��داد و نورافکن در دف��اع چپ بازی کرد و 

چشمی در کنار ابراهیمی قرار گرفت.
اما مهم ترین کار ش��فر در خط حمله بود. او 
فرشید اسماعیلی و جپاروف را به عنوان مهاجم 
وارد زمی��ن کرد و ای��ن مساله باعث سردرگمی 
الریان ش��د. ت��ا جایی ک��ه لادروپ در نشست 
خبری گفت که انتظار نداش��ته استقال بدون 
مهاج��م بازی کند و سردرگمی مدافعان تیمش 

در اوایل بازی به همین دلیل بوده است.
استق��ال از گروه مرگ صعود کرد و ش��فر 
نش��ان داد فوتبال یک عل��م است. هر چقدر در 
این زمینه هزینه ش��ود، نتایج بهتری با خود به 
هم��راه دارد. مدیران استقال ه��م بخوبی این 
مسال��ه را درک کرده ان��د و به همی��ن دلیل به 
دنب��ال تمدید قرارداد با مرب��ی آلمانی هستند. 
تاش��ی که باید دی��د در نهای��ت نتیجه بخش 

خواهد بود یا نه.

موفقیت تاکتیک  ■
استقال در گروه مرگ صعود خود را تثبیت 
 کرد تا نشان دهد بی دلیل یکی از پرافتخارترین
تیم های تاریخ باشگاه های آسیا نیست. استقال 
در دی��دار مقابل الریان با انتخاب تاکتیکی کاما 
پرواکتی��و از همان ابتدا جریان بازی را در اختیار 
گرفت. در سیستم ش��ماره ۹کاذب دیگر خبری 
از تک مهاجم ثابت نبود و فرش��ید اسماعیلی در 
نقش تک مهاجم وظیفه داشت با حرکت به مرکز 

یا کناره ها نظم خط دفاعی الریان را برهم بزند.
در چنین تاکتیکی با حرکات اسماعیلی دیگر 
بازیکن��ان استقال مانند جپاروف، ش��جاعیان 
و وری��ا غف��وری وظیف��ه داش��تند جایگزی��ن 
اسماعیلی به عنوان تک مهاجم ش��وند. گل اول 
استق��ال دقیقا از همی��ن روش به دست آمد. 
حرکت اسماعیلی به سم��ت راست و جا گیری 
خ��وب جپاروف به عنوان ت��ک مهاجم گل اول 
استقال را رقم زد. ش��فر بخوبی می دانست در 
این دیدار چگونه بای��د با حفظ توپ و استفاده 
از پاس های کوتاه به دروازه الریان نزدیک شود. 
در ای��ن تاکتی��ک حضور پرتع��داد بازیکنان در 
اطراف بازیکن صاحب توپ بسیار حیاتی است، 
به همین دلیل روزب��ه چشمی در خط هافبک 
ق��رار گرفت تا به همراه امید ابراهیمی استقال 
همواره با ۶ بازیک��ن در حمله حضور موثرتری 

داشته باشد.
ش��فر صرف نظر از اینکه بخوب��ی از توانایی 

بازیکنان��ش در تاکتیک م��ورد نظرش استفاده 
می کن��د بلکه تن��وع تاکتیک��ی مناسبی هم در 
استق��ال ایجاد کرده که مطمئنا یکی از دلایل 

اصلی موفقیت استقال در این هفته ها است.
شفر توانست بدن بازیکنان را در بازی های  ■

فشرده مدیریت کند
عضو کمیت��ه فنی آبی پوش��ان گف��ت: عیار 
ش��فر زمانی مشخص شد که تیم وارد هفته های 
حساس لیگ برتر و لیگ قهرمانان آسیا شد و این 
بازی های فشرده را با موفقیت سپری کرد. محمد 
نوری  با اشاره به پیروزی آبی پوشان مقابل الریان 
اظهار داش��ت: بازی خیلی خوب��ی را از استقال 
ش��اهد بودیم و این بازی نش��ان داد تیم به اوج 
بل��وغ خود در این فصل رسی��ده است. وقتی در 
لی��گ برتر و لیگ قهرمانان آسی��ا تیمی جلودار 
استقال نیست و حتی در هفته هایی که بازی ها 
فش��رده اس��ت و هر سه- چه��ار روز یکبار بازی 
برگزار می شود باز هم این تیم تا این اندازه خوب 
عمل می کند، مشخص است ک��ه در اوج دوران 
آمادگ��ی قرار دارد. وی اف��زود: بعد از پیروزی بر 
نفت تهران در فاصله زمانی بسیار کمی به مصاف 
الری��ان رفتیم و با توجه به اینکه ۶ بازیکن ما در 
اختی��ار تیم ملی بودند و تعداد مصدومان هم کم 
نبود، شفر بخوبی توان بدنی بازیکنان را مدیریت 
کرد تا در این بازی حساس بازیکنان از نظر بدنی 
دچ��ار کمبود نشوند و مقابل الریان کمبود قوای 
بدنی احساس نشود. عضو کمیته فنی آبی پوشان 

بیان داش��ت: درست است ک��ه صعود ما قطعی 
ش��ده اما تیم نباید فقط به صعود راضی شود. ما 
باید به دنبال این باش��یم ک��ه به عنوان سرگروه 
راه��ی مرحله بعدی مسابقات ش��ویم. صعود به 
عنوان سرگ��روه هم می تواند ب��ر اعتبار آسیایی 
استق��ال بیفزای��د و هم می توان��د مسیر صعود 
ب��ه مراحل بعدی را هموارتر کن��د. نوری درباره 
احتمال حضور این تیم در فینال لیگ قهرمانان 
آسیا بیان داشت: باید پله پله بالا رفت و مرحله به 
مرحله فکر کرد. فعا در آسیا مشکل ما رسیدن 
ب��ه فینال نیست. الان باید به الهال فکر کنیم و 
اینکه بتوانیم بعد از آن بازی هم صدرنشینی در 
گ��روه را حفظ کنیم.  باید ب��ه عنوان سرگروه از 
این مرحله راهی مرحله بعدی شویم. پیشکسوت 
آبی پوش��ان درباره دیدارهای باقیمانده این تیم 
در لیگ برتر اظهار داش��ت: اگرچه ما فینال جام 
حذف��ی را هم پی��ش رو داریم و این ش��انس را 
داری��م که یک جام را ب��زودی تصاحب کنیم اما 
نبای��د انگیزه بازیکنان ما در لیگ هم کم ش��ود. 
این روحی��ه جنگندگی که در تیم ایجاد ش��ده 
باید حفظ ش��ود و بازیکنان م��ا باید به هر بازی 
ب��ه چشم یک فینال نگاه کنند. درست است که 
دیگر نمی توانیم قهرمان شویم اما باید تا آخرین 
روز برای نایب قهرمان��ی بجنگیم و تاش کنیم. 
ضم��ن اینکه در بالای جدول فشردگی امتیازات 
 زی��اد است و ممکن است ب��ا یک غفلت کوچک

چند رده سقوط کنیم. 

پشت پرده پیروزی خوب آبی ها مقابل الریان

بازی خوانی شفر

صحبت ه��ای زین الدین زی��دان با مهاجم 
رئال مادری��د باع��ث ش��د ست��اره پرتغالی به 
حض��ور نداش��تن در برخ��ی از بازی ها راضی 
ش��ود. در 2 فصل اخی��ر )با احتس��اب فصل 
جاری( کریستیانو رونالدو در ش��رایط خاصی 
قرار گرفته است که پیش از این تجربه نکرده 
بود. مهاجم پرتغال��ی تحت هدایت زین الدین 
زیدان برنامه ای خاص را در پیش گرفته است 
ت��ا ش��ادابی اش را در دوره پایانی فصل حفظ 
کند. موفقیت در این تصمیم در سال گذشته 
باعث شد زیدان در این فصل چنین برنامه ای 
را دوباره اجرا کند. رونالدو سال گذش��ته ۱۶ 
گل به ثمر رساند که ۵ گل در لیگ قهرمانان 

اروپا اتفاق افتاد.
نشریه اکیپ  درباره چگونگی راضی شدن 
رونال��دو توسط زیدان نوش��ت: ستاره پرتغالی 
در پیش فص��ل 2۰۱۶ با آسیب دیدگی زانو در 

اردوی مادری��د حاضر ش��د )او در فینال یورو 
2۰۱۶ با پیراهن کش��ورش با این مصدومیت 

روبه رو ش��د(. سرمرب��ی فرانسوی ب��ا رونالدو 
جلسه گذاش��ت و به او گفت : اگر به توصیه ام 

گوش کنی بپذیری که گاهی استراحت کنی، 
در برخ��ی از بازی ها حضور نداش��ته باش��ی 
و به م��ن اعتماد کنی، باعث می ش��ود دوران 

ورزشی ات طولانی تر شود.
نتای��ج این توصیه در کمترین زمان ممکن 
مشخص ش��د. رونالدو فصل گذشته در بیشتر 
بازی ه��ای کوپا دل ری و بسیاری از دیدارهای 
لالیگا پیش از لی��گ قهرمانان اروپا استراحت 
ک��رد. به همین خاطر روی فرم ماند و در فتح 
دوگانه تاثیر مستقیمی داش��ت. او امسال نیز 
در این مسیر قرار دارد. در کوپا دل ری حضور 
نداشت و در آخرین هفته  لالیگا )هفته  سی ام( 
برابر لاس پالم��اس استراحت کرد. این اتفاق 
در دی��دار برابر لگانس و  اسپانیول نیز رخ داده 
بود. بازیکن مادرید توانست در همه بازی های 
لیگ قهرمانان اروپا گلزنی کند و در ۱۰ بازی 
اخیر رسمی اش 2۱ گل به ثمر رسانده است.

چرا رونالدو به کمتر بازی کردن راضی شده است؟

توصیه زیدان


