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عامل پیامک‌های »مرگ« در دام پلیس

اوباش��ی که به دلیل خصومت شخصی با کسبه 
و اهالی منطق��ه پیامک‌هایی با مضمون مرگ برای 
آنان می‌فرستاد، توسط پلیس دستگیر شد. سرگرد 
اس��دی رئیس کلانتری 130نازی‌آباد در این باره به 
باش��گاه خبرنگاران گفت:چند هفته پیش تعدادی 
از اهالی منطق��ه نازی‌آباد به کلانتری مراجعه کرده 
و با نش��ان دادن پیامک‌هایی ک��ه مضمون مرگ و 
قتل می‌داد، از ماموران درخواست رسیدگی کردند.  
به گفته اس��دی، ماموران تجسس که برای حل این 
پرونده گروهی ویژه تشکیل داده بودند با استفاده از 
کارهای اطلاعاتی در محل متوجه شوند عامل ارسال 
این پیامک‌ها یکی از اراذل و اوباش منطقه است که 
به دلیل شکایت اهالی محل قصد انتقامجویی دارد.  
رئی��س کلانتری 130نازی‌آباد اف��زود: پس از محرز 
شدن مشخصات متهم و جلوگیری از هرگونه حادثه 
ناگواری، ماموران با تمام ظرفیت جهت دس��تگیری 
پس��ر شرور وارد عمل شدند و مشاهده کردند متهم 
با در دس��ت داش��تن قمه در حال قدرتنمایی است 
که وی با دیدن ماموران ش��روع به فحاش��ی کرد و 
قصد صدمه زدن به پرس��نل کلانتری را داشت که 
با شلیک به موقع ماموران خلع‌سلاح و بازداشت شد. 
وی خاطرنشان کرد: متهم پس از انتقال به کلانتری 
و مواجهه با مدارک مستند به ارسال پیامک‌ها و قصد 
آسیب زدن به اهالی منطقه و کسبه نازی‌آباد اعتراف 
کرد و در نهایت جهت سیر مراحل قانونی به پایگاه 

هفتم پلیس اطلاعات و امنیت تهران منتقل شد.

متلاشی ‌شدن 
هزار باند سرقت در کشور 

رئیس پلیس آگاهی تهران بزرگ 
از انهدام بیش از هزار باند سرقت 
در سال 92 خبر داد.  به گزارش 
»وطن امروز«، سرهنگ عباسعلی 
محمدیان، رئیس پلیس آگاهی 
تهران بزرگ درباره کشفیات پلیس آگاهی در سال 
92 اظهار داش��ت: س��ال 92 را در حالی پشت‌س��ر 
می‌گذاریم که در زمینه کشف جرائم توفیقات خوبی 
داش��ته‌ایم.  به گفته محمدیان، در سال 92 بیش از 
هزار باند در حوزه جرائم گوناگون در تهران شناسایی 
و منهدم ش��د که در این زمینه دادس��تان همکاری 

خوبی در کشف جرائم با پلیس آگاهی داشت. 

واکسن پنتاوالان در قفسه‌های دارو

معاون بهداشتی وزیر بهداشت از ورود واکسن 
پنتاوالان به کشور از سال آینده خبر داد. به گزارش 
»وطن امروز« علی‌اکبر س��یاری، معاون بهداشتی 
وزیر بهداش��ت ب��ا اعلام این خبر گفت: س��ازمان 
بهداشت جهانی، واکسن پنتاوالان را علیه دیفتیری، 
کزاز، سیاه‌سرفه، هپاتیت B و هموفیلوس آنفلوآنزای 
تیپ b پیشنهاد می‌کند. به گفته معاون بهداشتی 
وزیر بهداشت، واکسن پنتاوالان از سال آینده وارد 
بازار دارویی کشور می‌شود. سیاری همچنین درباره 
پزشک خانواده بیان داشت: نسخه 02 طرح پزشک 
خانواده در دس��ت بازنگری اس��ت که این برای دو 
اس��تان فارس و مازندران از اوایل سال آینده آماده 
می‌شود. این در حالی است که خدمات سطح 2 و 
3 این استان‌ها اجرایی نشده بود به همین دلیل اگر 
بتوانیم برای 6 میلیون جمعیت این استان‌ها برنامه 

را اجرا کنیم دستاورد بزرگی خواهد بود.

برنامه‌های شهرداری 
برای چهارشنبه آخر سال

سازمان رفاه، خدمات و مشارکت‌های اجتماعی 
شهرداری تهران برنامه‌های پیش��گیری از حوادث 
چهارشنبه آخر س��ال را با همکاری محلات تهران 
آغ��از می‌کند. به گ��زارش »وطن امروز« حس��ین 
زارع‌صف��ت، مدیرعامل س��ازمان رف��اه، خدمات و 
مشارکت‌های اجتماعی ش��هرداری تهران با اعلام 
ای��ن خبر گفت: با توجه به نقش ش��هرداری تهران 
در مباح��ث پیش��گیری از آس��یب‌های اجتماعی 
والبته لزوم پیش��گیری از حوادث جسمی و روحی 
ناشی از برنامه‌های چهارشنبه آخرسال،شورایعالی 
فرهنگ��ی– اجتماعی، این س��ازمان رفاه را موظف 
کرد که در راستای این امر اقدامات و فعالیت‌هایی را 
اجرایی کند. وی ادامه داد: بنابر این تفویض اختیار، 
اداره پیشگیری ‌و ارتقای سلامت اجتماعی سازمان  
با همکاری پلیس پیشگیری معاونت اجتماعی ناجا 
و معاونت اجتماعی پلیس تهران بزرگ، محصولات 
نرم‎افزاری دریافت کرد تا با استفاده از این اطلاعات 
و هم��کاری واحد س��معی بص��ری روابط عمومی، 
لوح‌های فشرده آموزشی و اطلاع‌رسانی را تولید کند. 
مدیرعامل سازمان رفاه افزود: این لوح‌های فشرده با 
توجه به رده‌های سنی گوناگون کودکان و نوجوانان 
تهیه شده تا در مقاطع تحصیلی )3فیلم برای 3رده( 
و در س��طح مدارس تهران به نمایش گذاشته شود. 
زارع‌صفت همچنین از چاپ بروش��ورهای آموزشی 
ب��رای خانواده‌ها تحت عناوی��ن »مهارت مراقبت از 
فرزندان« و »والدین و چهارشنبه‌س��وری« خبر داد 
و بیان داشت: چندین پیام مکتوب برای اطلاع‌رسانی 
همگان��ی و نصب در س��طح معابر ش��هر به عنوان 

بنرهای آموزشی نیز در دستور کار است. 

»فرمول وان« به مدارس می‌آید

ط��رح »کاش��ف« و »فرمول وان« ب��ا همکاری 
دانش��گاه نیوکاس��ل انگلس��تان برای دانش‌آموزان 
اجرا می‌ش��ود. به گزارش »وطن امروز«، محمدرضا 
زالی، رئیس دانش��کده کارآفرینی دانشگاه تهران با 
اعلام این خبر گفت: کارآفرینی، واقعیتی اس��ت که 
باید در جامعه نهادینه ش��ود و برای نهادینه ش��دن 
آن باید آموزش داده ش��ود که این آموزش فقط در 
مقطع دانش��گاهی نیست.  زالی با اشاره به این نکته 
که کارآفرین��ی باید از مهدکودک و دبس��تان آغاز 
ش��ود، افزود: امیدواریم طرح‌های اجرایی و کاربردی 
که در چارچوب تفاهمنامه بین آموزش و پرورش و 
دانش��کده کارآفرینی پیش‌بینی شده است از جمله 
طرح »کاش��ف« و »فرم��ول وان« که ب��ا همکاری 
دانشگاه نیوکاسل انگلس��تان اجرا می‌شود، موجب 
ش��ود که کارآفرینی به عنوان س��بک زندگی، وارد 
زندگی‌ دانش‌آموزان ش��ود. وی خاطرنشان کرد: در 
حال حاضر در کشور در نرخ کارآفرینی فناورانه ضعف 
است که باید در کشور توسعه پیدا کند و وابستگی 
کشور به درآمد‌های نفتی کاهش یابد. به گفته زالی، 
هدف طرح »فرمول وان« این است که بتواند از طریق 
پرورش خلاقیت و ن��وآوری دانش‌آموزان به گونه‌ای 

باشد که منتهی به ثبت‌ اختراع شود. 

 رس��ول دینارون��د رئیس س��ازمان غ��ذا و دارو از 
س��ختگیری در واردات م��واد غذای��ی و آرایش��ی- 

بهداشتی شرکت‌های غیر‌معتبر خبر داد.
 به‌منظور سهولت در تردد مسافران به مسیرهای 
منتهی به بهشت زهرا)س( و مزار شهدا در پنجشنبه 
و جمعه آخر سال فاصله گذر قطارها از ایستگاه ها به 

5 دقیقه کاهش می یابد.

داروآژیر

آواي شهر

نیمکت

کوتاه و گویا

پنجشنبه 22 اسفند 1392وطن امروز  شماره 1277 

گ�روه اجتماع�ی: تا به ام��روز با بیم��اران کلیوی و 
دیالیزی س��ر و کار داش��ته‌اید؟ خدای نکرده در بین 
اعض��ای خانواده، دوس��تان و همکاران ش��ما افرادی 
وجود داشته‌اند که به درد بیماری‌های کلیوی مبتلا 
باش��ند؟ آیا طی روز از حوالی مراکز خیریه مرتبط با 
بیماری‌های کلیوی عبور کرده‌اید؟ آیا می‌دانید طبق 
آخرین خبرهای رسیده به‌طور متوسط سالانه 5 هزار 
نفر به تعداد بیماران کلیوی در کشور افزوده می‌شود؟ 
این روزها اف��راد زیادی در جامعه حضور دارند که به 
ج��ای خانه‌تکان��ی، بازارگردی و خرید‌های مرس��وم 
ش��ب عید باید به فکر تهیه داروهای گ��ران خود یا 
عزیزانشان باشند، هستند افرادی که به دلیل کمبود و 
فرسودگی دستگاه‌های دیالیز در برخی مراکز درمانی، 
از یک مرکز به مرکز دیگر می‌روند، هس��تند افرادی 
که مس��افت‌های چند صد کیلومتری از راه‌های دور 
و شهرس��تان‌هایی بدون امکانات را طی می‌کنند تا 
طبق برنامه ماهانه در مراکز درمانی کلانشهرها کنار 
دستگاه‌های دیالیز قرار بگیرند. آری! افرادی در جامعه 
زندگی می‌کنندکه همواره اس��یر درد کلیه و دغدغه 

دیالیز و درمان هستند.
 سونامی به نام بیماری کلیوی■■

روزهای گذش��ته، روزه��ای پرخب��ری در حوزه 
بیماری‌های کلیوی در کشور بود، خبرهایی که نه‌تنها 
روزنه‌ امیدی را برای بیماران کلیوی درکش��ور نمایان 
نمی‌کند، بلکه از سونامی بزرگی به نام رشد و افزایش 
و همچنین کاهش س��ن ابتلا به بیماری‌های کلیوی 
در کش��ور خبر می‌دهد. به تازگی رئیس هیات‌مدیره 
انجمن بیماران کلیوی نسبت به سیر صعودی ابتلا به 
بیماری‌های کلیوی و همچنین کاهش سن ابتلا به این 
بیماری‌ها در کشور هشدار داده است. مصطفی قاسمی، 
با بیان این مطلب به ‌ایسنا‌ گفته است: »تحقیقات نشان 
می‌دهد شیوع و بروز بیماری‌های کلیوی سالمندی به 
سمت میانسالی در حال پیشرفت است بنابراین تمرکز 

باید روی این افراد باشد«.
 درد روی درد■■

این خبرها در شرایطی اعلام می‌شود که در حال 
حاضر بسیاری از مبتلایان به بیماری‌های کلیوی در 
کشور با مشکلات و دغدغه‌های فراوانی برای درمان و 
دیالیز و هزینه‌های دارو مواجه هستند و از سوی دیگر 
قیمت داروهای بیماران خاص روزبه‌روز بیشتر می‌شود 
و صندوق‌های بیمه‌ای از پرداخت این هزینه‌ها سر باز 
می‌زنند. ب��رای مثال یک بیمار مبتلا به بیماری‌های 
کلیوی یا افرادی که پیوند کلیه داشته‌اند باید به طور 

مرت��ب دارویی را تحت‌عنوان »س��اندیمون« را تهیه 
کنند، اما هر بار با گران‌ش��دن قیم��ت دارو و زیر بار 
نرفتن برخی از بیمه‌ها برای پوشش بیمه دارویی، این 
افراد با مش��کلات زیادی برای تهی��ه این دارو مواجه 

می‌شوند.
افزای�ش س�الانه 5 هزار ■■

بیمار کلیوی
رس��تمیان  عبدالرحم��ان 
عضو کمیس��یون بهداش��ت و 
درمان مجل��س در این باره به 
»وطن‌ام��روز« می‌گوید: برخی 
از بیماری‌ها مانند دیابت و فشار 
خون بالا و همچنین اس��تفاده 
بی‌مورد از برخی مُسکن‌ها بدون 

تجویز پزشک می‌تواند از دلایل اصلی ابتلا به بیماری 
کلیوی در کشور باش��د. به گفته رستمیان، در حال 
حاضر30هزار بیمار کلیوی در کش��ور وجود دارد که 
سالانه 5هزار بیمار دیگر به این آمار اضافه می‌شود که 
بیشتر آنان به دلیل نداشتن آگاهی لازم و پیشگیری 
نکردن به موقع از بیماری‌هایی مانند فش��ار خون و 
دیابت به این آمار اضافه می‌شوند. بنابر اظهارات این 

عضو کمیسیون بهداشت و درمان مجلس، در چنین 
شرایطی وزارت بهداشت و درمان باید سرمایه‌گذاری 
بیشتری بر بحث پیشگیری داشته باشد، چراکه هزینه 
درمان و پیوند کلیه به مراتب برای وزارت بهداش��ت 
بیش��تر از بحث آموزش خواهد ب��ود. وی با تاکید بر 
شعار س��الانه »خودمراقبتی از 
می‌افزاید:  مزمن«  بیماری‌های 
وزارت بهداشت باید در مواجهه 
با چنین ش��رایطی و براس��اس 
این ش��عار آموزش را در حوزه 
عموم��ی و آم��وزش تخصصی 
برای بیم��اران مبتلا به صورت 

جدی در نظر داشته باشد.
 درمان ارزانم آرزوست■■

ای��ن درحالی اس��ت که محمد حس��ین قربانی 
سخنگوی کمیسیون بهداشت و درمان مجلس درباره 
دلایل رش��د جمعیت مبتلایان به بیماری کلیوی به 
»وطن‌ام��روز« می‌گوید: این بیماری ناش��ی از تاثیر 
دیابت و فش��ار خون است و به نظر می‌رسد بالا بودن 
هزینه‌های درمان و همه‌گیر نبودن پوشش بیمه باعث 
ش��ده برخی از افراد برای درمان دیابت یا فشار خون 

دچار مشکل شوند و در مراحل ابتدایی به دلیل هزینه 
بالا به سراغ درمان نروند. به باور قربانی، فشار اقتصادی 
ناش��ی از هزینه‌های درمان و پوشش ناقص بیمه‌ای 
می‌تواند در روند افزایش آمار مبتلایان به بیماری‌های 
کلیوی تاثیر چش��مگیری داشته باشد. بنابراظهارات 
این عضو کمیس��یون بهداشت مجلس، دسترسی به 
آب س��الم بهداشتی هم از دیگر موضوعاتی است که 
مستقیم بر ابتلا به بیماری کلیوی دخالت دارد و این 
موضوع به صورت ویژه توسط نمایندگان مجلس در 

حال پیگیری است. 
 وزارت بهداشت دست به کار شود■■

وی وظایف وزارت بهداش��ت برای پیش��گیری از 
این موضوع را تلاش برای پوش��ش مناسب بیمه‌ای، 
تجهیز بیمارس��تان‌های تخصصی کلیه به تجهیزات 
روز و مدرن، تربیت نیروی متخصص و توزیع عادلانه 
آن می‌دان��د. قربانی در پایان با تاکید بر نقش نظارتی 
نمایندگان می‌افزاید: در چنین ش��رایطی لازم اس��ت 
نمایندگان با دقت بیشتری توزیع بودجه در حوزه‌های 
گوناگون وزارت بهداشت را مدنظر داشته باشند و توزیع 
عادلانه اعتبارات را به نحوی هدایت کنند تا بخش‌های 

حساس‌تر بیشتر مورد توجه قرار گیرند.

نگرانی نمایندگان مجلس از وضعیت دردناک این روزهای بیماران کلیوی در کشور

درد، دیالیز و دیگر هیچ!

رئیس مرکز مدیریت بیماری‌های غیر‌واگیر خبر  داد

آلودگی پیاز، گوجه و سیب زمینی!
رئیس مرک��ز مدیریت بیماری‌های 
غیر‌واگیر وزارت بهداش��ت آ‌لودگی 
گوجه، س��یب زمینی و پیاز را به س��موم تایید کرد. 

به گزارش»وط��ن امروز«، بهزاد 
دم��اری رئیس مرک��ز مدیریت 
بیماری‌ه��ای غیر‌واگی��ر وزارت 
آلودگ��ی  درب��اره  بهداش��ت 
م��واد غذایی به س��موم گفت: 
آلودگ��ی آب و غذا وج��ود دارد. 

طبق بررس��ی‌هایی که انج��ام داده‌ایم این آلودگی در 
سبزیجاتی مانند گوجه، سیب‌زمینی و پیاز بیشتر از 
س��ایر اقلام است و از آنجایی که پوست این سبزی و 
صیفی‌ کنده می‌شود و بیشترین آلودگی در پوستشان 
است، خطر زیادی در سطح جامعه وجود ندارد. دماری 
اف��زود: 70 درصد بار بیماری‌ها، به خاطر بیماری‌های 
غیرواگی��ر اس��ت ک��ه 150 ه��زار مرگ را در س��ال 

ش��امل می‌شود و عامل 60 درصد مرگ‌ و میرهاست. 
سکته‌های قلبی، مغزی، سرطان‌ها، حوادث ترافیکی 
از جمل��ه بیماری‌هایی اس��ت که مرگ زی��ادی را به 
دنبال دارد. به گفته رئیس مرکز 
غیر‌واگیر  بیماری‌های  مدیریت 
وزارت بهداشت، در حال حاضر 
7 میلی��ون و 500 ه��زار نفر به 
دیابت و 10 میلیون نفر به فشار 
خون مبتلا هستند و 9 میلیون 
نفر نیز دچار چاقی هس��تند. همچنین کمر‌درد 7/5 
درصد از بار بیماری‌های کشور را تشکیل می‌دهد که 
غیبت از محل کار و هزینه‌های زیادی را به دنبال دارد. 
از سوی دیگر 12 درصد مردم دچار افسردگی خفیف 
و شدید هستند. وی خاطرنشان کرد: 33 درصد مردم 
کم‌تحرک هستند، 88 درصد مصرف میوه و سبزی را 

در دستور کار خود ندارند.

ساماندهی زائران نوروزی عتبات‌عالیات

با ابلاغ دستورالعمل واحدی اجرایی شد

قانون بازنشستگی با کمتر از 10 سال 

س��ازمان حج با آژانس‌های زیارتی 
ب��رای س��اماندهی زائ��ران نوروزی 
عتبات عالیات همکاری می‌کند.  سعید اوحدی، رئیس 
سازمان حج و زیارت با بیان این مطلب به فارس گفت: 
با توجه به افزایش تقاضاها برای اعزام به عتبات عالیات 
در ایام نوروز س��ازمان حج و زیارت تدبیری اندیشیده 
است که بتواند تمام زائرانی را که تمایل دارند به عتبات 
عالیات اعزام ش��وند به گونه‌ای سازماندهی کند. وی 
ادام��ه داد: آژانس‌های زیارتی که برای اعزام به عتبات 
عالی��ات تقاضا دارند می‌توانند با مراجعه به س��ازمان 
ح��ج و زیارت هماهنگی لازم را ب��رای مواردی مانند 

تامین امنیت زائران انجام دهند. اوحدی خاطرنش��ان 
کرد: طبق دس��تورالعملی که به ما داده شده است و 
طبق فرمایش مقام معظم رهب��ری تمام کاروان‌های 
عتبات‌عالیات باید روحانی کاروان داشته باشند بنابراین 
اگر آژانس‌ها در این باره هم نیاز به همکاری داش��ته 
باشند س��ازمان حج و زیارت با هماهنگی بعثه مقام 
معظم رهبری می‌تواند روحانی در اختیار کاروان‌ها قرار 
دهد. رئیس سازمان حج و زیارت افزود: بنابراین زائرانی 
که در پیش‌ثبت‌نام‌های سازمان حج و زیارت نتوانستند 
اقدام به ثبت‌نام کنند می‌توانند با مراجعه به آژانس‌های 

زیارتی برای ثبت‌نام اقدام کنند. 

ب��ا کمتر  بازنشس��تگی  قان��ون 
از10 س��ال پرداخ��ت حق بیمه 

به هم��ه واحده��ا ابلاغ ش��ده و 
متقاضیان می‌توانند به 500 شعبه 
تامین اجتماع��ی مراجعه کنند. 
محمدحس��ن زدا مع��اون فنی و 
درآم��د س��ازمان تامین‌اجتماعی 
با اش��اره به قانون بازنشس��تگی 

با کمتر از10 س��ال س��ابقه پرداخت حق بیمه، به ایسنا 
گفت: در این قانون جنس��یت مطرح نیس��ت و آقایان با 
60 س��ال سن و بیشتر و خانم‌ها با 55 سال و بیشتر در 
صورتی که سابقه بیمه‌پردازی آنها کمتر از10 سال است، 
می‌توانند با پرداخت مابه‌التفاوت سابقه‌شان برای رسیدن 

به 10 سال سابقه اقدام کنند. وی افزود: بخشنامه اجرایی 
شدن این قانون به همه واحدهای سازمان تامین اجتماعی 
ابلاغ شده و نرم‌افزارهای لازم آن 
در سازمان برای خدمت‌رسانی به 
متقاضیان بازنشستگی با کمتر از 
10 سال فراهم است. معاون فنی 
و درآمد سازمان تامین اجتماعی 
درباره دلیل طولانی شدن اجرای 
این قانون خاطرنش��ان کرد: این قانون از طرف دولت به 
س��ازمان تامین اجتماعی ابلاغ شده بود اما نیازمند رفع 
ابهاماتی بود که پس از ارائه آن از طرف سازمان به دولت 
برطرف ش��د و هم‌اکن��ون به واحدهای س��ازمان تامین 

اجتماعی برای اجرا ابلاغ شده است. 

سلامت

تامین اجتماعی

زیارت

در ح�ال حاضر30هزار بیم�ار کلیوی 
در کشور وجود دارد که سالانه 5هزار 
بیمار دیگر به این آمار اضافه می‌شود 
و بیشتر آنان به دلیل نداشتن آگاهی 
لازم و پیش�گیری نک�ردن به موقع از 
بیماری‌هایی مانند فشار خون و دیابت 

به این آمار اضافه می‌شوند


