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بارگران بر دوش من!

وَ قَدْ نزََلَ بيِ ياَ ربَِّ مَا قَدْ تكََأَّدَنيِ 
ثقِْلُهُ، وَ ألََ��مَّ بيِ مَا قَدْ بهََظَنِي 
حَمْلُهُ. وَ بقُِدْرَتكَِ أوَْرَدْتهَُ عَليََّ 

هْتَهُ إلِيََّ وَ بسُِلطَْانكَِ وجََّ
ترجمه

پروردگار من! روی��داد گرانباری بر من فرود 
آمده که س��نگینی آن مرا درهم شکسته است، 
و رنجشی بر من روى آورده كه سنگینی آن مرا 
ناتوان کرده است، و این‌ بار گران را تو به قدرت 
خوي��ش بر من وارد ک��ردی و به فرمان خود، به 

سوى من روانش ساختى.
شرح

»تکأد« به معنای بارش��دن و به‌رنج انداختن 
است و  »تكَأدََن‏ى الأمْرُ« به معنای آن است که کار 
بر من مشقت‌آور شد، و موجب مشقت و سختی و 
درهم‌شکستگی‌ من شد. ]لسان اللسان: 437/2[  
»وَ قَدْ نزََلَ بيِ ياَ ربَِّ مَا قَدْ تكََأَّدَنيِ ثقِْلُهُ« پروردگار 
من! بر من دشواری‌ای نازل شده که گرانباری آن 
بر دوش من سنگینی می‌کند و موجب مشقت 
و رنجش و محنت و آزار من شده و سنگینی آن 

مرا از پا درآورده است. 
»وَ ألَمََّ بيِ مَا قَدْ بهََظَنِي حَمْلُهُ« و باری سنگین 
بر گُرده من آمده که مرا ناتوان و وامانده کرده است. 
این دردی جانکاه اس��ت که نمی‌توانم با آن کنار 

بیایم و تاب و توانی بر من باقی نگذاشته است. 
« و این بارگران را تو  »وَ بقُِدْرَتكَِ أوَْرَدْتهَُ عَليََّ

با قدرت خود بر من نهادی.  
« و به فرمان و تسلط  هْتَهُ إلِيََّ »وَ بسُِلطَْانكَِ وَجَّ

خویش به سوی من روان ساختی.
رویدادهای��ی در زندگی ما رخ می‌دهد که 
چنان بر ما س��نگین می‌آید که به‌طور کامل 
ان��رژی ما را می‌گی��رد و توان‌م��ان را ناتوان 
می‌کند، این بلاها موجب فش��ارهای بیرونی  
چون فش��ارهای اقتصادی، اجتماعی و امثال 
آن می‌ش��ود، چنانک��ه »کرونا« بس��یاری از 
فعالیت‌های اقتصادی و کسب‌وکارهای مردم 
را مخت��ل و فعالیت‌های علم��ی و مدارس و 
دانشگاه‌ها را تعطیل و زندگی روزمره مردم را 
مختل کرده است و چه افرادی می‌شناسیم که 
بر اثر آن از دنیا می‌روند و غم از دست‌دادن آنها 
بر رنج‌ها و سختی‌ها می‌افزاید و از آن مهم‌تر 
موجب فش��ارهای درونی و روانی می‌ش��ود و 
ترس و ناامیدی و خس��تگی بر دل و جان ما 
حاکم می‌ش��ود، به‌گونه‌ای که توان برون‌رفت 
از فشارها ناممکن می‌شود.  اما مومن می‌داند 
این سختی‌ها و بلاها از قدرت الهی و سلطنت 
او نش��أت گرفته اس��ت و خدای حکیم خیر 
بن��دگان را می‌خواهد و برای برون‌رفت از آن 

باید به خدای متعال متکی بود. 

]   حجت‌الاسلام سیدسعید لواسانی  [

حجت احسان‌بخش: حمله ویروس کرونا به جامعه ایران 
که باعث مش��کلات بسیاری در کشور شده، پدیده‌های 
نهانی را نیز در جامعه عیان کرده است؛ پدیده‌هایی که 
پیش‌تر کمتر به چش��م می‌آمد اما حالا همه جامعه آن 
را حس می‌کند. وحدت و اتحاد اجتماعی برای مبارزه با 
کرونا، جهاد پزشکان در خط مقدم و همراهی گروه‌های 
مختلف اجتماعی با نیروهای پزشکی و درمانی تصاویر 
امیدبخشی را به جامعه مخابره کرد؛ از جمله فعالیت‌های 
جهادی روحانیون و طلبه‌ها در بیمارستان‌های کشور. در 
این میان اما حجت‌الاسلام محمد مداح، طلبه جهادگر 
آذری مقی��م قم که در بیمارس��تان فرقانی این ش��هر 
مشغول خدمت داوطلبانه به بیماران کرونایی بود تبدیل 
به کی نماد شده است؛ مداح که خود در بخش بیماران 
کرونایی مشغول به خدمت بود، همسر باردارش که در آن 
بیمارستان بستری شده بود، بر اثر بیماری قلبی و تنفسی 
به همراه 2 فرزندش دار فانی را وداع گفت. او وقتی خبر 
فوت همسر و فرزندانش را شنید، بدون اینکه دیگران از 
این موضوع مطلع شوند از بخش خارج شد و در گوشه‌ای 
از بیمارستان نشست و گریه کرد؛ تصویری که حالا در 
رسانه‌ها دست به دس��ت می‌شود و تصویری تراژکی و 
روضه‌مانن��د از مظلومیت و مجاهدت این طلبه و دیگر 
طلاب جهادی را به نمایش گذاشته است. حجت‌الاسلام 
محمد مداح، طلبه جهادگر بیمارستان فرقانی در گفت‌وگو 
با »وطن امروز« جزئیات آن اتفاق و آن عکسی را که از 

او منتشر شده، بیان کرد.
متن صحبت‌های وی در این مصاحبه بدین ش��رح 
اس��ت: بعد از نماز مغرب و عش��ا بود که دیدم چند بار 
تلفنم زنگ خورده است، دیدم از بیمارستان بوده، چند بار 
تماس گرفتم گفتند خودتان بیایید اینجا. رفتم به قسمت 
آی‌سیی‌و و به من خبر دادند خانمم به همراه فرزندان‌مان 
آسمانی شده و فوت کرده‌اند. خیلی ناراحت شدم ]گریه 
می‌کند[  چون چند روز بود که بس��تری بود، نگرانش 
بودم و با این خبر حسابی ناراحت شدم ولی سعی کردم 
آرام باشم. یاد فرمایش آیت‌الله العظمی بهجت افتادم که 
فرمود وقتی کسی از عزیزان فوت می‌کند، آیه استرجاع 
را بخوانی��د. »انا لله و انا الیه راجعون« خواندم. وضعیت 
بیمارستان را که می‌دانید، بیماران کرونایی در آنجا هستند 
و نه‌تنها بیماران، بلکه پرستاران و کادر درمانی و رفقای 
طلاب جهادی نیز هستند. مصیبت سنگینی دیده بودم، 
دیدم اگر گریه و بی‌تابی کنم، حال این عزیزان مخصوصا 
بیماران کرونایی بدتر و خراب‌تر می‌شود، چون بعضی از 
آنها می‌دانستند خانمم در آی‌سیی‌و بستری بود. گفتم 

من الگویم حاج قاسم است که به دل دشمن می‌زد و از 
مردم دفاع می‌کرد که آنها راحت باشند و ناراحت نشوند، 
اگر من اینجا گریه و زاری کنم، روحیه بیماران و رفقای 
طلاب و پرس��تار به هم می‌ریزد. با اینکه داغ دیده بودم 
سعی کردم با توکل به خدا، خودم را کنترل کنم. گریه 
نکردم و با حالت عادی رفتم پیش بچه‌ها که بگویم من 
امشب حالم مساعد نیست و برای شیفت شب نیستم و 
کی نفر دیگر را جایگزین کنید، چون واقعا رفقای طلاب 
جهادی خیلی تلاش می‌کنند و خیلی زحمت می‌کشند.
گریه هم نکرده بودم که چش��مم خیس باشد تا این 
عزیزان متوجه بشوند، البته احساس کردم بعضی خبردار 
شده‌اند. از همه خداحافظی کردم و گفتم باز هم خدمت 
می‌رسم. رفتم کی گوشه خلوت از حیاط که کسی نبود 
نشستم. کی روضه حضرت زهرا سلام‌الله‌علیها در گوشی 
داش��تم، برای خودم گذاشتم و آرام گریه کردم، چون با 
خانمم قرار گذاشته بودیم اسم پسرمان را محسن بگذاریم 

ولی...]گریه می‌کند[.
کی��ی از آقایان آن عکس را از من گرفته و منتش��ر 
کرده بود. کی نکته‌ای که مهم اس��ت و باید عرض کنم 
این است که این تلاش‌ها و زحمات طلاب جهادی عزیز 
خوب اطلاع‌رسانی نمی‌شود. واقعا زحمات زیادی برای 
بیماران می‌کش��ند ولی متاس��فانه آنطورکه باید مردم 

خبردار نمی‌شوند.
این کی امتحان بود که برای بنده پیش آمد و از خدا 
می‌خواهم به من کمک کند و بنده از همین جا از همه 
عزیزان و کسانی که از کل کشور به من لطف داشتند و 
پیام تسلیت دادند تشکر می‌کنم و امیدوارم روح خانمم 

و فرزندان‌مان با اهل‌بیت علیهم‌السلام محشور باشند.
   وقتی نماینده سازمان جهانی بهداشت شگفت‌زده شد

دکتر حامد شفیعی، رئیس بیمارستان فرقانی قم در 
گفت‌وگو با خبرنگار »وطن امروز« با اشاره به حضور موثر 
و مثب��ت طلاب  به عنوان همراه بیمارهای کرونایی در 
بیمارستان‌های قم گفت: طلاب ما در طول 24 ساعت به 

صورت 3 شیفت صبح، عصر و شب در بیمارستان‌ها حضور 
پیدا می‌کنند، آنها در کارهای خدماتی و کم‌کرسانی به 
بیماران فعال هستند، همچنین در کارهای پشتیبانی و 

آماده‌سازی تغذیه‌ها نیز فعالیت چشمگیری داشته‌اند.
رئیس بیمارستان فرقانی عنوان کرد: با توجه به اینکه 
حضور طلاب تجربه نشده بود، در روزهای نخست، من از 
جهات مختلف تحت فشار بودم اما رفته‌رفته همه همکاران 
دیدند حضور آنها مثبت اس��ت، از طرفی ما برای طلاب 
دوره‌های آموزشی نیز برگزار کرده‌ایم تا بیشتر با خدمات 

درمانی آشنا شوند.
رئیس بیمارستان فرقانی گفت: کیی از مسائل بیماران، 
مباحث روانی بوده و این در درمان آنها تاثیر دارد، چرا که 
سیستم ایمنی متاثر از این موارد است. نبود همراه، چالش 
بزرگی برای بیم��اران ایجاد کرده بود و وجود طلاب در 
جهت کمک روحی و امیدبخشی به بیماران مفید و در 
افزایش انرژی بیماران موثر بود و همین تاثیر خود را در 

درمان دارویی نیز نشان داد.
رئیس بیمارس��تان فرقانی یادآور شد: از روز نخست، 
حفظ س�المت و بهداشت پرسنل ما از حساسیت‌های 
بسیار مهم ما بود، طلاب جهادی نیز از پرسنل ما محسوب 
می‌شوند، لذا هر آنچه نیاز باشد تا شرایط بهداشتی رعایت 
ش��ود، برای پرس��نل خود چه کادر درمانی، چه طلاب 
جهادگ��ر عملی می‌کنی��م و در این زمینه به هیچ وجه 
کوتاه نمی‌آییم، چرا که حفظ سلامت پرسنل و طلاب از 
خطوط قرمز ما محسوب می‌شود و تاکنون هیچ مشکلی 

وجود نداشته است.
ش��فیعی با بیان خاطره‌ای گفت: بازرس��ان سازمان 
جهانی بهداشت اخیرا برای بازدید به بیمارستان ما آمدند 
ک��ه بخش درمان مورد تایید آنها قرار گرفت. در کیی از 
اتاق‌ها که رفتیم، کیی از طلاب جهادگر در حال کمک 
به کی بیمار بود، وقتی آن بازرس که از خارج آمده بود 
فهمید او کی روحانی است، بسیار متعجب شد و بعدا در 
مصاحب��ه خود نیز اعلام کرد کیی از مواردی که برایش 

عجیب بوده، حضور روحانیانی بود که در کنار پرستاران 
به روند درمان بیماران کمک می‌کنند و برای او بس��یار 

جذاب و جالب بود.
   روایت یک شاهد عینی

علی عربشاهی، مس��ؤول کمیته بحران بیمارستان 
فرقانی نیز در گفت‌وگو با خبرنگار »وطن امروز« می‌گوید: 
رابطه همکاران ما با طلاب بسیار صمیمی شده، این عزیزان 
از صبح که می‌آیند با رعایت نکات بهداشتی کار خود را 

آغاز می‌کنند.
مسؤول کمیته بحران بیمارستان فرقانی بیان می‌کند: 
مواردی پیش آمده که هنگام کمبود مواد غذایی و آبمیوه، 
طلاب جهادی به صورت خودجوش این اقلام را با پول 
خودش��ان تهیه می‌کنند. انصافا مدیریت آنها به صورت 
دقیق اس��ت. در روزه��ای اول هیچ چیزی نمی‌خوردند 
ام��ا چون ما اصرار کردیم که خیری��ن این اقلام را برای 
تمام افراد از جمله کارکنان بخش خدمات تهیه کرده‌اند، 
توانستیم آنها را متقاعد کنیم از امکانات استفاده کنند. 
عربشاهی یادآور می‌ش��ود: طلاب در بین خودشان نیز 
همکاری دارند، مثلا اگر کیی از آنها بگوید من امشب کار 
دارم، دوست طلبه‌اش می‌گوید من به جای تو می‌مانم، 

تو به کارهایت برس.
وی در حال��ی ک��ه از بزرگی کار ط�الب جهادی در 
بیمارس��تان بغض می‌کند، با بیان خاطره‌ای می‌گوید: 
م��ن روزی از کیی از هم��کاران خود درباره رفتار طلاب 
سوال کردم، گفت این عزیزان بهترین رفتار را با بیماران 
دارند. به خانم سالخورده می‌گویند مادر آب می‌خواهی 
برایت بیاورم، آن پیرزن در جواب می‌گوید خیلی ممنون 

مادرجان، خیر از جوانی‌ات ببینی.
مسؤول کمیته و دبیر بحران بیمارستان فرقانی با اشاره 
به شرایط طلاب عنوان می‌کند: با توجه به اینکه بعضی 
طلاب ما در ماه رجب معمولا روزه هستند، افطار خود را 
در بخش باز می‌کنند و دوباره مشغول خدمت می‌شوند.

عربش��اهی اظهار می‌دارد: طلاب جه��ادی علاوه بر 

کمک کردن مخلصانه، هیچ حاش��یه‌ای نداشته‌اند. من 
هن��وز ندیده‌ام داخل بخش بروم و بیماران از آنها گلایه 
داشته باشند، بلکه همگی از آنها رضایت کامل داشته و 

متشکر هستند.
وی ادامه داد: این طلاب در هیچ کی از امور پزشکی 
دخالتی ندارند و تمام دستورات همکاران ما را به صورت 
مخلصانه به انجام می‌رسانند و پرسنل ما طلاب را جزئی 
از خ��ود می‌دانند و حاضر ب��ه انتقال آنها به بخش‌های 

دیگر نیستند.
   انجام غسل و کفن فوتی‌های کرونایی

 توسط طلاب برادر و خواهر
حجت‌الاسلام والمسلمین محمدحسن زمانی، مسؤول 
دفتر سیاسی و اجتماعی حوزه‌های علمیه در گفت‌وگو با 
خبرنگار روزنامه »وطن امروز« با اشاره به فعالیت جدی، 
پیگیر و خستگی‌ناپذیر کمیته‌های ششگانه ستاد حوزوی 
بحران و حوادث غیرمترقبه اظهار داشت: در حال حاضر 
300 تن از طلاب و روحانیون در کمیته نخست که کمیته 
اعزام حوزویان برای عیادت بیماران است در 3 شیفت 8 

ساعته به فعالیت می‌پردازند.
وی افزود: الح��ق و الانصاف طلاب و روحانیون ما با 
فعالیت‌های ش��جاعانه و جهادی خ��ود در امر مقابله با 
کرونا، درخشش بسیار خوبی داشتند که این مساله بخوبی 
نشانگر فداکاری و پیشگامی سربازان حضرت ولیعصر)عج( 
اس��ت که در جریان عیادت بیم��اران و همراهان بیمار، 
اولین گروه کم‌ککننده در بیمارستان‌ها همین طلاب 
و حوزویان بودند و از آن سو در جریان تجهیز متوفیان 
تنها گروهی بودند که با شجاعت وارد میدان شدند و به 

خدمت‌رسانی پرداختند.
وی ابراز داشت: برخی از کسانی که در کمیته تجهیز 
شرعی متوفیان حضور پیدا کردند، از اساتید برجسته حوزه 
علمیه قم هستند به طوری که در بخش خواهران نیز حتی 
شاهد حضور مخلصانه همسر کیی از علمای برجسته قم 
بودیم که همه اینها، صحنه‌های زیبایی از خدمت‌رسانی 

طلاب را نشان می‌دهد.
مس��ؤول دفتر سیاسی و اجتماعی حوزه‌های علمیه 
همچنین گفت: از روز دوم و سوم تجهیز و تدفین بیماران 
کرونایی که دوس��تان طلبه ما وارد عمل شدند، احکام 
شرعی به طور کامل نسبت به آنها به اجرا درآمده، با این 
حال از آنجا که از نظر بهداشت، امکانات غسل فراهم نبود، 
تیمم بدل از غسل انجام می‌شد اما بعد از اینکه امکانات 
غسل فراهم شد، به طور کامل تمام متوفیان توسط عزیزان 

روحانی غسل داده می‌شوند.

ایرج حریرچی، معاون وزیر بهداشت دیروز در بازدید از بیمارستان فرقانی با 
اشاره به تلاش شبانه‌روزی کادر درمانی، پزشکان و پرستاران در شهر قم گفت: 
ما از روحانیون تش�کر می‌کنیم. در همین بیمارستان ۱۵۰ روحانی ارائه خدمت 
کرده و از همراهی مریض تا نظافت را انجام می‌دهند و ما قدردان ایشان هستیم.
حریرچی همچنین گفت: یک چیز عجیب و قابل تحسینی در بیمارستان فرقانی 
قم دیدم. 150 روحانی به صورت داوطلب هر روز در بیمارستان حاضر می‌شوند 

و کارهای بیماران را انجام می‌دهند. خب! بالاخره محیط خطرناکی هست. حتی 
در کار نظافت سرویس‌های بهداشتی هم به پرسنل بیمارستان کمک می‌کنند. 
ما دست‌بوس اینها هستیم. روحانیون 40 ساله، 50 ساله مثل یک کارگر اینجا در 
بیمارستان فرقانی کار و به مردم شهرشان خدمت‌رسانی می‌کنند. این نشان‌دهنده 
این است که ملت ما همیشه با هم متحد هستند و در هنگامه سختی‌ها به داد 

همدیگر می‌رسند.

 گفت‌و گو با محمد مداح روحانی جوانی که مرگ تراژدیک 
 همسر باردارش در بیمارستان فرقانی قم ، سعه صدر او 

 هنگام شنیدن این خبر و تلاشش برای حفظ روحیه 
بیماران کرونایی، عواطف و تحسین جامعه را برانگیخت

 ایستاده 
درقم
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من الگویم حاج قاسم است که دل به خط دشمن می‌زد و از مردم 
دفاع می‌کرد که آنها راحت باشند و ناراحت نشوند... طلاب جهادی 

زحمات زیادی برای بیماران می‌کشند ولی مردم خبردار نمی‌شوند

 روایت‌های خواندنی دکتر حامد شفیعی، رئیس بیمارستان فرقانی قم 
و علی عربشاهی، مسؤول کمیته بحران این بیمارستان از 

خدمات‌رسانی داوطلبانه و 24 ساعته 150 روحانی به بیماران کرونایی
وقتی نماینده سازمان جهانی بهداشت از اقدامات طلاب شگفت‌زده شد

ایرج حریرچی:  دستبوس این طلاب جهادی هستیم

ایرج حریرچی:  دست طلاب جهادی را می‌بوسیم


