
وطن 8

 به عنوان اولین س�ؤال، سرطان چرا و چگونه ايجاد 
مي‌شود؟ آیا پارازیت در ایجاد آن موثر است؟

به درس��تي نمي‌دانيم چرا و چگونه سرطان ايجاد 
مي‌ش��ود. درصد بسيار كمي از سرطان‌ها )كمتر از 5 
درصد( عامل وراثتي دارند يعني با يك ژن مخصوص 
احتمال انتقال آن به نسل‌هاي بعدي بسيار زياد است. 
در عده بيش��تري عامل خودكش��ي سلولي كه منشأ 
حيات و مرگ برنامه‌ريزي شده سلول‌هاي بدن است، 
مختل شده و اين امر موجب تكثير بي‌رويه سلول‌هاي 
بدن و سرطان مي‌ش��ود. در عده ديگري عوامل مضر 
از ديواره س��لولي عبور كرده و با ورود به هسته سلول 
سبب تغيير در دستورالعمل‌هاي صادره از سوي ژن‌ها 
شده و با تغيير بنیان ژني سلول را به سمت سرطاني 
ش��دن س��وق مي‌دهند. اما هيچ يك از اينها قطعيت 

ندارد و اینکه در چنين وضعيت 
شناخته‌شده‌اي چقدر فضا براي 
امواج راديويي و س��رطان وجود 
دارد، چه ميزان موج لازم است 
با چ��ه قدرتي و چ��ه مدتي تا 
تغيير رش��د سلولي ايجاد كند، 
هنوز حتي در مقالات تحقيقاتي 
هم ديده نمي‌ش��ود تا چه رسد 
به اينكه از آن بخواهيم بعنوان 
يك واقعيت قطعی علمي حرف 

بزنيم.
 تحقیقات مفصلی درباره تأثی�رات بیولوژیک امواج 
الکترومغناطیس توسط مراکز وابسته سازمان بهداشت 
جهانی انجام شده اما آیا تاکنون تحقیقی درباره رابطه 
سرطان با امواج الکترومغناطیس در داخل کشور انجام 

شده است؟
محافل مدني و حقوقي متعددي به اشكال مختلف 
در رابطه با سرطان و امواج مغناطیسی بحث و تفحص 
كردند اما چارچوب روشني در اختيار مردم قرار نگرفت 
تا اینکه با درخواس��ت يكي از نهادها، مركز تحقيقات 
سرطان س��عي كرد جمع‌بندي مناسبي از موضوع را 
ب��ه مردم ارائه دهد. در همین رابطه گروه‌هايي فني از 
دانشگاه‌های صنعتي اميركبير و اصفهان و همچنین 
دانش��گاه علوم پزشكي اصفهان را به كمك طلبيديم 
تا اینکه در كنار كارشناسان مخابرات و مجريان حوزه 

امواج راديويي به نتیجه قابل قبولي رسیدیم.
 قبل از پرداختن به نتیجه تحقیق، بهتر اس�ت ابعاد 
موضوع پارازیت را از نظر سياسي و اجتماعي بررسی 

کنیم. به نظر شما چرا این موضوع سیاسی شده؟
ای��ن موضوع مانند بس��ياري از م��وارد فني ديگر 
اسبابی شده است براي گروه‌هاي سياسي ـ اجتماعي 
متفاوت كه هر يك به نحوي که خود صلاح مي‌دانند 
با بهره‌گيري از آن به گروه مقابل صدمه بزنند يا گروه 
ط��رف خود را تبرئ��ه و تقويت كنند. اي��ن ديدگاه‌ها 
كارشناس��اني از حوزه‌هاي مختل��ف را به‌كار گرفتند 
و با اس��تناد به ديدگاه آنها به قضاوت نشس��تند و در 
نتيجه، پاسخی را كه دوست داشتند گرفتند و گاهی 

درست و گاهی کاملا غیرعلمی 
به جمع‌بندی رس��یدند و بدین 
ترتی��ب  ب��رای م��ردم قضی��ه 
روش��ن نش��د درحال��ی که در 
تحقیقی ک��ه ما انج��ام دادیم 
 بيان‌هاي رسانه‌اي و ديدگاه‌هاي

دور  را  اجتماع��ي  ـ  سياس��ي 
كردیم و ب��دون تأثيرپذيري از 
اين ديدگاه‌ها موض��وع را مورد 

بررسي علمي قرار دادیم.
از طرف دیگر، این سؤال مهم 

مطرح می‌شود که آيا اين مساله يعني امواج راديويي 
و الكترومغناطيس موجود در هوا اولويت بهداش��ت و 
س�المت مردم ايران اس��ت؟! با يك ارزيابي مختصر 
متوجه مي‌ش��ويم اگر عالمانه ب��ه موضوع نگاه كنيم 
اين مطلب در اولويت‌هاي بسيار پایيني قرار مي‌گيرد 
چون وقتي آب مصرفي مردم، هواي استنشاقي مردم، 
غذاهاي مصرفي، موضوع دخانيات و س��يگار و قليان، 
سياس��ت‌هاي غلط مس��ؤولان، عدم اجرا و يا اجراي 
ناقص قانون‌هاي حمايتي و... سلامتي جامعه را هدف 
ق��رار داده‌اند، جايي براي امواج الكترومغناطيس باقي 
نمي‌ماند، اما به هر حال و به هر دليل جزء اولويت‌هاي 
كلامي قرار گرفته است كه ناچاريم به آن بپردازيم. اما 
فراموش نشود كه حوزه سلامت نكات جدي و فوري 

زيادي دارد كه بايد نخست به آنها پرداخته شود.
  آيا موضوع تاثیر بیولوژیک امواج پارازیت در کشور 

قبلا هم مطرح شده بود؟ 
در س��ال‌های ۸۰ تا ۸۳ ، زمانی كه کش��ور تلاش 
مي‌كرد پاسخي عالمانه براي هجمه‌هاي امواج راديويي 
و نتاي��ج حاصل از آن پيدا كن��د، اين طبل به صورت 
جدي ب��ه صدا درآمد. بطوريكه ش��وراي امنيت ملي 
از وزارت بهداش��ت درب��اره چگونگي موضوع توضيح 
خواس��ت. بنده كه در آن زمان مس��ؤوليت سلامت را 
در وزارت بهداشت به عهده داشتم، با همكاري اساتيد  
رش��ته‌هاي فني مطالبي را آماده ك��رده و اظهارنظر 
رسمي حوزه سلامت را به شوراي 
امنيت ملي منتقل كردم. در آن 
زمان هياهوها و بحث‌ها بيشتر در 
نهادها و محافل فني و سياس��ي 
بود ت��ا حوزه‌هاي رس��انه‌اي، به 
همین دلیل مردم چندان تحت 
تأثير قرار نمي‌گرفتند ولی امروز 

مردم، هدف رسانه‌اي شده‌اند.
م�وج  انس�ان  ب�دن  آي�ا    
الكترومغناطيسی توليد ميك‌ند 
و بدن اف�راد از اين ام�واج تاثير 
مي‌گيرد؟ تأثير اين امواج براي بدن ما خوب اس�ت يا 
خیر؟ اینها سؤالاتی است که امروز در بین مردم بسیار 

شایع شده است. در این مورد نظرتان چیست؟
ب��دن انس��ان ام��واج الكتريكي، مغناطيس��ي و 
الكترومغناطيس��ی دارد. شايد ش��ما هم نوار قلب را 
ديده‌ايد يا خودتان از آن بهره برده‌ايد، در نوار قلب در 
حقيقت ما جريان‌هاي الكتريكي قلب را ثبت مي‌كنيم، 
همين طور در نوار مغز و يا نوارهاي اعصاب دس��ت و 
پا و غيره. موادي در س��طح سلول، درون سيتوپلاسم 
و يا درون هس��ته وجود دارند كه خودش��ان داراي بار 
قطبي و انرژي هستند. اين مولكول‌هاي باردار اساس 
حيات را در سلول تشكيل مي‌دهند، مثل مولكول‌هاي 
پروتئيني، مولكول‌هاي نوكلئيك، يون سديم، پتاسيم، 
كلس��يم، كلر، فلوئ��ور و... اين يون‌ه��ا و ملكول‌هاي 
داراي بار الكتريكي س��بب مي‌ش��وند سلول ما داراي 
قطب‌هاي انرژي ش��ود و مق��داري انرژي الكتريكي و 
الكترومغناطيسي كه از جنس‌هاي امواج راديويي است 

در سلول توليد شود.
جالب اس��ت بدانيم وظيفه نش��ان دادن همين 
انرژي‌ها و امواج را دس��تگاه MRI ب��ه عهده دارد. 
اين دس��تگاه انرژي مغناطيسي س��لول‌هاي بدن را 
مي‌گيرد، آن را تش��ديد مي‌كن��د و بصورت تصوير 
نش��ان مي‌دهد؛ به همين جهت ب��ه آن مي‌توانيم 
دستگاه »تصويرگر جريان مغناطيس تشديديافته« 
بگویيم. نكته مهم اينكه سلول‌هاي بدن جريان‌هاي 
مغناطيس��ي و الكتريكي متفاوت��ي دارند و بديهي 
اس��ت اعضاي بدن هم بالطبع 
همينطور هستند، يعني ميزان 
جريان الكتريكي مغناطيس��ي 
در سلول‌هاي پوست، با رگ، با 
عصب، با كب��د، با معده، با غدد 
لنفاوي و... متفاوت اس��ت و به 
همين دلي��ل در تصويربرداري 
آنها را از هم تفكيك مي‌كنيم. 
حالا اگر نابساماني در يك عضو 
پيدا ش��د و سلول‌هاي جديدي 
مثلاً س��لول‌هاي سرطان در آن 
عضو نمايان شدند، اين بار تصوير عوض مي‌شود و آنها 
را نش��ان مي‌دهند. پس بطور خلاصه بدن ما داراي 
جريان‌هاي الكتريكي و مغناطيسي در سطح تك‌تك 

سلول‌هاي خود است.
بنابراین چنين سلولي كه داراي بار الكتريكي است، 
مي‌تواند تحت تأثير جريان‌هاي الكتريكي و مغناطيسي 
يعني امواج راديویي ق��رار گيرد و اين همان مطلبي 
اس��ت كه عده‌اي از پزشکان به آن استناد مي‌كنند و 
جريان‌هاي الكتريكي و مغناطيسي را زيانبار مي‌دانند. 
از آن سو، عده‌اي ديگر با استناد به اين واقعيت علمي 

نتيجه‌اي غيرعلمي مي‌گيرند.
با توج��ه به وضعيت س��لول‌هاي طبيع��ي بدن، 
جريانات متناوب اثر بيش��تري روي س��لول دارند تا 

جريانات ثابت و معمولاً جريان‌هاي الكترومغناطيسي 
اين اثر را دارند زيرا جريانات الكتريكي به تنهایي معناي 
روشني در اثرگذاري سلول ندارند چون سلول‌ها خود 

داراي جريانات الكترومغناطيسي هستند.
 نوع اثرگذاری این امواج روی سلول چگونه است 

و آيا همه جريان‌هاي راديويي زيان‌بار هستند؟
چنين نيس��ت. فركانس‌هاي پائي��ن يعني كمتر 
از ي��ك كيلوهرتز موجب رش��د س��لولي مي‌ش��ود و 
در كارهاي تحقيقاتي حتی براي رش��د س��لول‌هاي 
استخواني ماهيچه‌اي، قلب و غيره مورد استفاده قرار 
مي‌گيرد. تأثيرات بيولوژيك و ماندگار اين ميزان اشعه 
روي سلول‌ها كم و ناچيز است اما فركانس‌هاي بالاي 
چند مگاهرتز س��بب توليد گرما و نهايتا مرگ سلول 
مي‌ش��وند و اثرات بيروني و فيزيكي اين اشعه خيلي 
زود ب��ا مرگ عضو و موجود زنده نمايان مي‌ش��ود که 
از این میزان اش��عه در كارهاي تحقيقاتي براي مرگ 

سلول‌هاي سرطاني)تومورها( استفاده مي‌شود.
فركانس‌هاي بي��ن 10 كيلوهرتز تا يك مگاهرتز 
موجب تغيير بيولوژيك در سلول مي‌شود و مي‌تواند 
منجر به اثر ماندگار روي سلول شود، اين ميزان موج 
همان چيزي اس��ت كه بيش��تر موردتوجه در اثرات 
زيان‌بار امواج راديويي است، البته به شرط آن كه امواج 
متناوباً و مستمراً به عضو )انسان( تابيده شود. اين امواج 
هم‌اكنون در قالب ي��ك پروژه تحقيقاتي با همكاري 
دانش��گاه‌هاي علوم پزشكي شهيد بهشتي، اصفهان و 
صنعتي اميركبير در مركز تحقيقات سرطان در حال 
اجراس��ت. امواج راديويي براي تغيير بيولوژي سلول 
نیاز به يك فرآيند طولاني دارند. اين تأثيرات منجربه 

شكستگي زنجيره و تغيير در بنيان ژني مي‌شود.
  درباره امواج مختلف تأثیرات چگونه است؟

مناب��ع مختلفي تولي��د موج راديوي��ي مي‌كنند، 
اص�الً موج‌ها هرگز از بي��ن نمي‌روند و به صورت‌هاي 
مختلف بروز بيروني دارند. در حوزه پزشكي اشعه‌هاي 
مختلفي چون اشعه ايكس، گاما، مغناطيس توليد  و 
معمولاً مستقيماً به بدن بيمار تابانده مي‌شوند، همه 
اين اش��عه‌ها مضر هستند و براي سلول‌هاي بدن ما و 
هر موجود زنده ديگري خطرناك هستند اما با توجه 
به ميزان مناسب و زمان كوتاه اين زيان‌ها قابل قبول 
بوده و پذيرفته ش��ده است. اما معمولاً مي‌توان از اين 
معيارها براي زيان‌بار بودن امواج راديويي استفاده كرد. 
اين امر مؤيد اين نكته است كه هر تكنولوژي با خود 
سود و زيان را به همراه مي‌آورد. در بخش موبايل امواج 
 BTS راديویي از طريق آنتن‌هايي ويژه در ايستگاه‌های

به گوشي‌هاي موبايل ارسال می‌شوند.
ميزان سيگنال دريافتي گوشي‌هاي موبايل كه قرار 
است توسط اين آنتن‌ها ارسال شود، در محدوده ميلي 

وات تقريباً بي‌ضرر است.
امواج موبايل معمولاً از 3 آنتن با زاويه 120 درجه 
روي ايس��تگاه‌هاي دكل س��اطع مي‌ش��ود كه امواج 
منتش��ره از اي��ن 3 آنتن نيز 3 قط��اع 120 درجه‌اي 

مي‌سازند.
شاخص اندازه‌گيري ش��دت اين امواج در محيط 
SAR اس��ت و در كش��ور ما معمولاً اين رقم كمتر از 
میزان خطرناک اس��ت بنابراين نمي‌توان بطور قطع 
گفت امواج منتشره از آنتن‌هاي موبايل مضر هستند يا 
نه. زيرا اين ميزان ضرر به شدت توان ارسالي و فاصله 
از آن بستگی دارد، كه امروز با توجه به استاندارد بودن 
توان خروجي فرستنده‌ها و وجود فاصله حداقل بيست 
متري مابين آنتن و بدن انس��ان اين عدد تا اندازه‌اي 
مورد قبول به نظر می‌رسد. زيرا محل نصب آنتن‌هاي 
فرس��تنده در درون شهرها بنحوي است كه تا فاصله 
20 متري هيچ انساني در معرض آن قرار نمي‌گيرد، و 
در اين فاصله هيچ موج خطرآفريني به مردم نمي‌رسد. 
يادمان نرود موج‌ها روي بدن به هر حال با مكانيسمي 
كه توضيح داده شد اثر مي‌گذارند اما بي‌ضرر بودن آنها 
به اين معني است كه منجر به تغييرات بيولوژيك و يا 

مرگ سلول نمي‌شوند.
امواج ديگر آنهايي است كه گيرنده‌هاي تصويري 
و يا صوتي )تلويزيون و يا راديو( دريافت مي‌كنند. اين 
امواج كه از ماهواره‌ها و يا ايستگاه‌هاي زميني مي‌آيند 
در س��طح زمين ميزان بسيار پائيني هستند كه ضرر 
ندارند، اين امواج وارد گيرنده‌ها شده و به‌صورت تصوير 

و يا صوت صدا درمي‌آيند. درست مثل همان كاري كه 
با بدن انسان مي‌كند. بديهي است اگر مدت طولاني 
فردي كنار تلويزيون بنشيند، ضررهايي خواهد ديد اما 

قطعا »سرطان« نمي‌گيرد.
 تأثیرات امواج الکترومغناطیسی و پارازیت‌ها بر بدن 

را چگونه ارزیابی می‌کنید؟
ام��واج الکترومغناطیس جزء ام��واج غیری‌ونیزان 
هس��تند ک��ه در همه فضا پراکن��ده و هیچ محیطی 
در دنی��ای ام��روز وجود ندارد که از ای��ن امواج خالی 
باش��د. همه امواج رادیویی که ما از طریق آنها صداها 
را می‌ش��نویم و یا تصاویر را می‌بینیم جزء این امواج 

هس��تند، به همین جهت امروز 
این ام��واج را خطرناک تعریف 
نمیک‌نند بلک��ه برای آنها حد و 
میزان مجاز، با شدت و فرکانس 
معین��ی تعریف میک‌نن��د. به 
هر حال این ام��واج نمی‌توانند 
بی‌زیان مطلق باشند ولی خب! 
در دنیای امروز ما گریزی از آنها 

نیست.
در بدن انسان و در سلول‌های 
آدم��ی کی��ی از س��اختارهای 

بیوفیزکی جریان‌های مغناطیسی و الکترکیی است که 
تغییر در این جریان‌ها منجر به تشخیص بیماری‌ها و 
یا نشانه‌ها می‌شود. مثلاً جریان‌های الکترکیی در قلب 
)الکتروکاردیوگرافی( و در درون نس��وج که با تشدید 
 )MRI( آنها در عکسبرداری تومورها را پیدا میک‌نیم
از این نوع هستند، به همین دلیل وجود این جریان‌ها 
به نوعی ضرورت حیات است اما طبیعی است که این 
جریان‌های الکترومغناطیس اگر خارج از حد استاندارد 
و زمان مصرف باشند روی این سلول‌ها تأثیر گذاشته 
و باعث بروز بیماری می‌ش��وند. بعضی از این نشانه‌ها 
را می‌توان در س��ردردها، س��رگیجه‌ها، حالت تهوع، 
خس��تگی، ضعف، تاری دید و... کسانی که بیشتر در 
معرض این امواج هس��تند )تلفن هم��راه و یا دیدن 

طولانی تلویزیون( مشاهده کرد.
  ارس�ال پارازیت برای خنثی ک�ردن این امواج برای 

بدن مضر است؟
عنوان پارازیت  هم اصطلاحی است که در کشور 
ما شایع شده و به امواج الکترومغناطیس گفته می‌شود 
که برای خنثی کردن امواج رادیویی ارس��ال می‌شود. 
ميزان مورد نياز پارازيت ب��راي از بين بردن امواج در 
س��طح زمين معادل همان ميزان موجي است كه به 
زمي��ن مي‌رس��د، و لذا پارازيت هم مث��ل موج اصلي 
بي‌ضرر است و سرطانزا نیس��ت. اين پارازيت‌ها موج 
را در س��طح زمين مختل مي‌كنند و در نتیجه امواج 
مي‌شكنند و تصوير شطرنجي مي‌شود و نامفهوم. اين 
كار هم مقدور اس��ت، هم آسان، بي‌ضرر و معمول. و 

اگ��ر در جايي هم صورت گيرد، 
ضرري براي انس��ان ن��دارد و يا 

حداقل سرطان ايجاد نميک‌ند.
در بعض��ي كش��ورها براي 
مراقبت و حفاظت از مردمشان 
به‌ط��ور عادي اي��ن كار را انجام 
مي‌دهن��د و انتظ��ار مردمان از 
حكومت هم جز اين نيست، اين 
اقدام بويژه در كشورهاي شرقي 
ك��ه صاحب فرهنگ هس��تند، 

معمول‌تر است.
 در کشور ما وضع به چه شکل است؟

ب��راي رف��ع چنين ش��بهه‌اي كه آي��ا كانون‌هاي 
پخش مس��تمر امواج ب��ا فركانس‌ها در خ��اك ايران 
و يا در مجاورت ش��هرهاي مس��كوني وجود دارد كه 
اثرات آن براي انس��ان زيان‌بار باش��د یا خیر، گروهي 
متش��كل از س��ازمان انرژي اتمي، وزارت بهداشت و 
س��ازمان محيط‌زيست تش��كيل ش��د، اين گروه در 
گزارش كارشناس��ي خود، عدم وجود امواج زيان‌بار را 
با فركانس بالا را در كش��ور كه براي مردم مضر باشد 
را اعلام کرد و راه‌حل علمي هم همين اس��ت كه اگر 
چنين امواجي كشف شد، اعلام كنيم، نه آنکه آن را در 
قالب هياهوهاي سياسي ـ اجتماعي و ايجاد بحران‌هاي 

ذهني براي مردم مطرح کنیم.

  عوامل خطر براي ايجاد سرطان چيست؟ چگونه اثر 
ميك‌نند؟

در مصاحبه‌هاي برخی پزشکان دیده شد مطالبی 
كه واقعاً وجهه علمي نداش��ت و بعض��ي حرف‌ها در 
حدي مساله‌دار بود كه مورد اعتراض دانشجويان هم 
قرار گرفت. بعنوان مثال پزشکی گفته بود تعداد موارد 
س��قط و يا نازايي مردان در مطبش بيشتر از 2 سال 
پيش شده است و نتيجه گرفته بودند امواج راديويي 
اين كار را مي‌كند)!( يا پزش��ک ديگري از تعداد موارد 
رو به افزايش س��رطان در كش��ور صحبت كرده بود و 
باز به امواج ربطش داده بود. اگر بعنوان مثال بنده در 
سال قبل 50 مورد سرطان پانكراس عمل كرده باشم 
و امس��ال 30 مورد و يا 100 مورد س��رطان پستان و 
امس��ال 200 مورد بايد بگويم س��رطان پانكراس در 
كش��ور كم و يا سرطان پس��تان روبه فزوني است يا 
بايد تصور كنم هر كس توانس��ته از مطب بنده نوبت 
بگيرد و حق ويزيت بنده را بپردازد وارد آمار ش��ده در 
حالی که اين اصلاً آمار علمي و كشوري نيست؟! طبق 
مطالعه انجام‌شده در کشور، مهم‌ترين عامل سرطان 
»افزايش سن« اس��ت. بالا رفتن سن در هر كشوري 
موجب ورود جامعه به حوزه ابتلا به سرطان مي‌شود. 
در كشور ما كه سرعت رشد ابتلا به سرطان از بسياري 
از كشورهاي ديگر بيشتر اس��ت، عامل افزایش سن، 
بيش��ترين دخالت را دارد، زيرا ميزان اميد به زندگي 
در طول 30 س��ال گذش��ته از حدود 56 سال به 72 
سال رسيده است. چنين رشدي را در كمتر كشوري 
در جهان مي‌توان ديد؛ در نتیجه رشد سرطان هم به 
همين نسبت افزايش خواهد يافت كه چنين اتفاقي 
هم افتاده است. اگر از متخصصان جهان درباره عوامل 
خطر س��رطان بپرسيم، معمولاً عامل آن را به ترتیب 
افزايش س��ن، مصرف دخانيات، رژيم غذايي، فعاليت 
فيزيكي و استرس‌هاي رواني اجتماعي برمي‌شمارند 
و هرگ��ز حتي در جايگاه‌هاي پائين‌ت��ر اثري از امواج 
راديويي به عنوان عامل خطر وجود ندارد. لذا اگر كسي 
بخواهد يك عامل خطر جديد را به جهان معرفي كند، 
بايد كار‌هاي تحقيقاتي بزرگ و 
مقتضي انج��ام دهد و نمي‌تواند 
با بيان لفظي به اين مهم دست 

پيدا كند.
س��رطان  تحقيقات  مرك��ز 
اع�الم آمادگ��ي مي‌كن��د آثار 
زيانب��ار فرهنگ��ي ـ اجتماع��ي 
امواج نامناسب راديويي را با آثار 
زيانب��ار پارازيت‌هاي نابودكننده 
آنها مقايس��ه كند تا معلوم شود 
كدام ي��ك از اين نابس��اماني‌ها 
خطرناك‌ت��ر و زيان‌بارتر اس��ت و انتظ��ار داريم همه 
نهاد‌هاي مدني و دانشمندان و همه اقشار جامعه كمك 
كنند تا از بار زيان‌هاي اين جرثومه‌هاي فرهنگي كاسته 

شود.
 دلایلی که گفته می‌شود پارازیت‌ها موجب سرطان 
می‌ش�وند و همینط�ور دلای�ل رد س�رطانزایی امواج 

چیست؟
رابطه سرطان و امواج الکترومغناطیس کی رابطه 
منفی اس��ت. هیچ تحقیقی که این رابطه را معنی‌دار 
توضی��ح دهد وجود ندارد، مطالب به کرّات در مجامع 
علمی طرح ش��ده اس��ت اما هیچ دلیل��ی مبتنی بر 
س��رطانزایی این امواج به دس��ت نیامده است. پاسخ 
سازمان جهانی بهداشت در این رابطه نیز منفی است، 
در سپتامبر 2013 )شهریور 92( نیز که آلودگی هوا را 
به صراحت سرطانزا اعلام کرد، به روشنی عدم رابطه 
این امواج با سرطان را بیان کرد. مقالاتی در دنیا وجود 
دارد که رابطه‌ای بین این امواج و سرطان پستان نشان 
داده است، اما این مقالات پشتوانه علمی نداشته و مورد 

تایید قرار نگرفته‌اند.
 آیا میزان مشخصی از امواج اثر سوء ‌بر بدن می‌گذارد 
یعنی حد مجاز و استانداردی برای این امواج وجود دارد؟

برای بیماری زایی این امواج حد اس��تاندارد وجود 
دارد ولی برای س��رطانزایی خیر. همچنین همانطور 
که گفته ش��د، افزایش آمار بیماران سرطانی در ایران 

ارتباطی با امواج الکترومغناطیسی ندارد.
 حال که اثر پارازیت بر بیماری‌ها بویژه س�رطان 
را ب�ه ط�ور کام�ل رد می‌کنید، 
به نظر ش�ما دلیل اینک�ه هر از 
گاهی برخی مس�ؤولان که باید 
خود آرامش‌دهنده جامعه باشند 
ولی ب�ه دروغ احس�اس ناامنی 
زیست‌محیطی را ترویج می‌کنند 

چیست؟
اجتماعی  هیجان‌های  رواج 
آنه��م در ح��وزه س�المت اگر 
مبتن��ی ب��ر ش��واهد نباش��د، 
ظلمی اس��ت که در حق مردم 
می‌شود، بهتر است مسؤولان، دلسوزی‌های خود را 
با ایجاد ش��واهد علمی بررس��ی و اعلام کنند. باید 
پرسید چرا مسؤولان ذي‌ربط با برگزاری بحث‌هاي 
كلامي علمي و تبيين جامع، پاس��خ لازم به چنين 

سؤال‌هايي را به گوش مردم نمي‌رسانند.
وزارت بهداش��ت، ارتباطات و فناوري اطلاعات، 
سازمان انژري اتمي و سازمان حفاظت محيط‌زيست 
حداق��ل نهاد‌هاي مس��ؤولي هس��تند ك��ه بايد در 
پاس��خگویی به م��ردم و نهاد‌ها ت�الش كنند و اين 
انتظار زيادي نيست كه عملي نشده است. همچنین 
رس��انه‌هاي همگاني به ويژه صدا و سيما، از وظيفه 
خود غفل��ت نكنند و با اداي دين براي آگاه‌س��ازي 

جامعه گروه‌ها را به مناظره و مباحثه دعوت كنند.

دکتر محمداسماعیل اکبری، رئیس پژوهشکده سرطان دانشگاه علوم پزشکی شهید بهشتی:

پارازیت بی‌ضرر است و سرطانزا نیست

چهارشنبه 11 تیر 1393وطن امروز  شماره 1355 

فاطمه  سعادت

آيا اين مس�اله يعن�ي الكترومغناطيس 
موج�ود در ه�وا اولويت سالمت مردم 
اس�ت؟! با يك ارزيابي متوجه مي‌شويم 
اگ�ر عالمانه ب�ه موضوع ن�گاه كنيم اين 
مطلب در اولويت‌هاي بسيار پايیني قرار 
مي‌گيرد چ�ون وقتي آب مصرفي، هواي 
استنشاقي، غذاهاي مصرفي و... سلامتي 
جامعه را هدف ق�رار داده‌اند، جايي براي 

امواج الكترومغناطيس باقي نمي‌ماند

س�ازمان جهانی بهداشت در سپتامبر 
ه�وا  آلودگ�ی   )92 )ش�هریور   2013
را ب�ه صراح�ت س�رطانزا اعالم کرد 
ام�ا ب�ه روش�نی ع�دم رابط�ه امواج 
الکترومغناطیس با سرطان را بیان کرد. 
مقالاتی در دنیا وجود دارد که رابطه‌ای 
بین این امواج و س�رطان پستان نشان 
داده است اما این مقالات پشتوانه علمی 

نداشته و مورد تایید قرار نگرفته‌اند

رابطه سرطان و امواج الکترومغناطیس 
یک رابطه منفی است. هیچ تحقیقی 
که ای�ن رابط�ه را معن�ی‌دار توضیح 
دهد وجود ن�دارد، مطالب ب�ه کرّات 
 در مجامع علمی طرح ش�ده است اما 
هیچ دلیلی مبتنی بر سرطانزایی این 
امواج به دس�ت نیامده اس�ت. امواج 
پارازایت هم مانند امواج اصلی است 

و با هم تفاوتی ندارند

رواج هیجان‌های اجتماعی آنهم در حوزه 
سالمت اگر مبتنی بر ش�واهد نباشد، 
ظلمی اس�ت که در حق مردم می‌شود، 
بهتر است مسؤولان، دلسوزی‌های خود 
را با ایجاد شواهد علمی بررسی و اعلام 
کنند. باید پرسید چرا مسؤولان ذي‌ربط 
ب�ا برگ�زاری بحث‌ه�اي كلام�ي علمي 
و تبيي�ن جام�ع، پاس�خ لازم به چنين 

سؤال‌هايي را به گوش مردم نمي‌رسانند

چن�دی پیش موضوع ام�واج رادیوجمر كه به آن 
پارازي�ت هم مي‌گويند، نقل محاف�ل و مجالس و 
گروه‌هاي سياسي، اجتماعي و مردم شده بود. اما با 
 انتشار گزارش‌های سازمان بهداشت جهانی درباره 
عدم تأثی�ر بیولوژی�ک ام�واج رادیوجمرها و به 
دنبال آن گزارش�ات وزارت بهداش�ت این تب تا 
ح�دودی فروکش کرد. با این ح�ال پینوکیوهای 
حوزه سلامت هر چند اندکی عقب‌نشینی کردند 
اما دس�ت بردار نیستند، هدف هم کاملاً سیاسی 
اس�ت. مرز بی�ن واقعیت و ش�ایعه آن قدر به هم 
نزدیک می‌ش�ود که زندگی و حتی نفس کشیدن 
توأم با نگرانی و ترس از ابتلا به س�رطان س�پری 
می‌شود. دلواپس�ی‌هایی که در نگاه و فکر مردم 
ایجاد ش�ده که آی�ا امواج و پارازیت‌ها س�رطانزا 
هستند یا نه »وطن‌امروز« را بر آن داشت تا سراغ 
دكتر محمداس�ماعيل اكبري، رئیس پژوهشکده 
س�رطان دانشگاه علوم پزش�کی شهید بهشتی 
ب�رود تا ارتب�اط بین س�رطان و این ام�واج را به 

صورت علمی روشن کند.

هوای پایتخت در شرایط اضطرار

گ�روه اجتماعی: هوای پایتخت روز گذش��ته با 
قرار گرفتن ش��اخص ذرات معلق کمتر از 2/5 
مکی��رون روی عدد 190 در آس��تانه ش��رایط 
اضط��رار قرار گرفت. وحید حس��ینی، مدیرکل 
شرکت کنترل یکفیت هوای تهران با اعلام این 
مطلب به مهر افزود: این ش��اخص روز گذشته 
روی ع��دد 96 قرار داش��ت و ام��روز با  حدود 
100 واحد افزایش نس��بت به دیروز روی عدد 
190 قرار گرفته است. مدیرکل شرکت کنترل 
یکفی��ت هوای ته��ران اظهار داش��ت: در حال 
حاض��ر ذرات معل��ق کمت��ر از 10 مکیرون نیز 
با قرار گرفتن این ش��اخص روی عدد 186 در 
شرایط هشدار اس��ت. حسینی تصریح کرد: در 
این شرایط کودکان، سالمندان و بیماران قلبی 
و تنفس��ی از تردد در هوای آزاد جدا خودداری 
کنند و سایر افراد از تردد غیرضروری و فعالیت 
ش��دید بدن��ی در فضای ب��از بپرهیزند. گفتنی 
است، دوشنبه‌شب گرد و غبار با سرعتی حدود 
10 تا 12 متر بر ثانیه در س��طح پایتخت ایجاد 
ش��د که وزش باد با سرعت کم میدان دید را تا 
500 متر کاهش داد و جنوب غربی تهران منشأ 

این گرد و غبار عنوان شد.
مدل  جدید آلودگی هوای پایتخت■■

 ای��ن در حال��ی اس��ت ک��ه رئیس س��تاد 
محیط زیس��ت و توسعه پایدار شهرداری تهران 
با بیان اینکه مدل آلودگی هوای پایتخت تغییر 
کرده، گفته است: »در سال جاری ریزگردهای 
ناشی از بیابان‌های اطراف تهران موجب بحرانی 
ش��دن وضعیت هوا ش��ده‌ اس��ت.« علیمحمد 
شاعری با بیان این مطلب افزود: در حال حاضر 
مدل آلودگی هوا در کل کشور بویژه در پایتخت 
تغییر کرده اس��ت.  رئیس ستاد محیط زیست 
و توسعه پایدار ش��هرداری تهران با بیان اینکه 
آلودگی هوای تهران با منشأ ریزگردهای داخلی 
به مراتب خطرنا‌کتر از ریزگردهای عربی است، 
گفت: چرا که فاصله کانون‌های ریزگرد در حال 
حاض��ر با مراکز جمعیتی کمتر اس��ت و فاصله 
منش��أ تا مقصد ریزگردها بس��یار کوتاه بوده و 
می‌توان��د به صورت مس��تمر ش��هرهایی مانند 

تهران را تحت تاثیر قرار دهد. 
ش��اعری اظهار داش��ت: آلودگی هوا تحت 
تاثیر ریزگردهای داخلی نی��ازی به توفان‌های 
شدید و سهمگین ندارد کما اینکه دوشنبه‌شب 
با وزش باد بس��یار ملایمی ش��اهد بروز گرد و 
غبار شدید در پایتخت بودیم چرا که در گذشته 
برای رس��یدن ریزگردهای عربی به کشور باید 
هزاران یکلومتر طی می‌ش��د اما در حال حاضر 
که منش��أ ریزگردها کمت��ر از 100 یکلومتر با 
مراک��ز جمعیتی فاصله دارد کوچ‌کترین وزش 
بادی منجر به آلودگی ش��دید هوا و جابه‌جایی 
ریزگردها می‌شود. وی یادآور شد: دوشنبه‌شب 
و سه‌ش��نبه می��زان ذرات معلق کمت��ر از 10 
مکی��رون و ذرات معلق کمت��ر از 2/5 مکیرون 
در برخی ایستگاه‌ها به حدود PSI 380 رسید 
یعن��ی مقدار آن ح��دود 4 برابر حد مجاز بود و 
شرایط هوا در این مناطق از حد اضطرار گذشته 
و بحران��ی بود. رئیس س��تاد محیط زیس��ت و 
توس��عه پایدار ش��هرداری تهران ش��کل‌گیری 
بیش از 80 هزار هکتار مناطق بحرانی و کانون 
ریزگرد در دهه‌های گذش��ته در اطراف ش��هر 
تهران را مهم‌ترین‌ترین عامل بروز ریزگردهای 
داخل��ی عن��وان کرد و اف��زود: به عل��ت تداوم 
خشکس��الی، کاهش بارندگی و افزایش دما در 

سال جاری این پدیده تشدید شده است. 
افزای�ش روزاف�زون آلودگی ناش�ی از ■■

ریزگردها
وی ب��ا اش��اره ب��ه اینکه هر چه به س��مت 
روزهای گرم تابس��تان می‌روی��م آلودگی هوای 
ناش��ی از ریزگردهای داخل��ی افزایش میی‌ابد، 
یادآور ش��د: لذا به مدیران بویژه مدیران وزارت 
جهاد و وزارت نیرو هشدار داده می‌شود اقدامات 
عاج��ل و فوری در قالب ی��ک طرح جامع برای 
مقابله با پدیده بیابانزایی در اطراف شهر تهران 

را به مرحله اجرا درآورند.
جنگل��کاری،  داش��ت:  اظه��ار  ش��اعری 
مالچ‌پاش��ی، پخش سیلاب، بذرپاش��ی، تغییر 
الگوی کشت، استفاده از الگوهای کشت پایدار 
در کشاورزی، جلوگیری از استقرار صنایع آب‌بر 
و آلاین��ده در ش��عاع 120 یکلومتری پایتخت، 
اج��رای عملی��ات آبخی��زداری، مدیریت منابع 
آب، جلوگیری از حفر چاه‌های غیرمجاز، پلمب 
چاه‌های حفرشده، حفاظت از پوشش گیاهی و 
اجرای طرح‌های مرتعداری از مهم‌ترین اقدامات 
در راس��تای مقابله با بیابانزایی اس��ت.  رئیس 
ستاد محیط زیس��ت و توسعه پایدار شهرداری 
تهران  تصری��ح کرد:  مقابله با پدیده بیابانزایی 
با منشأ داخلی اگرچه هزینه بیشتری دارد ولی 
راحت‌تر اس��ت و باید پیش از آنکه ریزگردهای 
داخل��ی در تهران مش��کلاتی همچون بروز این 
پدیده در اط��راف دریاچه ارومیه را تکرار کنند 
جلوی آن گرفته ش��ود.  وی در پایان هش��دار 
داد در صورتی که این اقدامات به سرعت انجام 
نش��ود بروز پدیده ریزگردها با منشأ داخلی که 
بس��یار پایدارتر و تهدیدات ناشی از آن جدی‌تر 
است تداوم یافته و سلامت و بهداشت جامعه را 

به خطر می‌اندازد.

بانک


