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بدون طلا اما امیدوارکننده

در انتظار چهارشنبه طلایی
نمایندگان ای��ران در چهارمین روز 
بازی های آس��یایی در 9 رشته به رقابت 
پرداختند که با صعود ووشوکاران به مرحله 
فینال کسب 3 مدال نقره قطعی و یک برنز نیز برای 
ایران ثبت ش��د. هفدهمین دوره بازی های آسیایی 
اینچئ��ون به چهارمین روز برگزاری خود رس��ید و 
نمایندگان ایران در روز چهارم در رشته های مختلف 

به رقابت با حریفان خود پرداختند.
جودو ■

 تیم�ی: ایران در مرحله یک هش��تم نهایی با نتیجه 
3 بر 2 چین را شکس��ت داد و در مرحله یک چهارم 
نهایی برابر کره جنوبی قرار گرفت که با قبول شکست 
در 3 مس��ابقه نخست نتوانس��ت به مرحله بعدی 
صعود کند. تیم های جودوی ایران و ازبکستان برای 
کسب مدال برنز رقابت کردند که تیم ایران با قبول 
شکس��ت در این مبارزه از رسیدن به مدال بازماند 
تا ناکامی های این تیم تکمیل شود، چرا که آنها در 
بخش انفرادی هم هیچ مدالی نگرفته بودند. ایران در 

پایان در رده پنجم قرار گرفت.
تیراندازی ■

تفن�گ بادی 10 مت�ر م�ردان: در مرحله فینال پویا 
نوروزیان چهارم شد و از کسب مدال باز ماند.

قایقرانی ■
رویین�گ دو نف�ره م�ردان: تی��م ایران ب��ا ترکیب 
س��یدمجتبی ش��جاعی و امیر رهنما که به مرحله 
رپه شاژ )ش��انس مجدد( راه یافته بود، با ثبت زمان 

6 دقیقه و 41 ثانیه موفق شد به فینال صعود کند.
رویینگ چه�ار نفره زنان: ایران در مرحله ش��انس 
مجدد با ثبت زم��ان 7 دقیقه و 5 ثانیه و 87 صدم 

ثانیه به عنوان قایق دوم راهی مرحله فینال شد.
شمشیربازی ■

تیم اس�لحه اپه: تیم ایران با ترکیب محمد رضایی، 
طاهر عاش��وری، علی یعقوبیان و صادق عابدی در 
نخستین دیدارش به مصاف هنگ کنگ رفت و 38 
بر 37 برنده شد. اما در مرحله یک چهارم برابر ژاپن 
به میدان رفت و با نتیجه 45 بر 35 مغلوب شد و از 

دور رقابت ها کنار رفت.
شنا ■

50 مت�ر آزاد: آرش��ام میرزایی و احمدرضا جلالی از 
ایران در دور مقدماتی به رقابت پرداختند که آرشام 
میرزایی با زمان23 ثانیه و 91 صدم ثانیه و احمدرضا 
جلال��ی با ثبت زمان 23 ثانی��ه و 74 صدم ثانیه از 

صعود به فینال بازماندند.
200 متر قورباغه: آریا نسیمی شاد با زمان 2 دقیقه و 
20 ثانیه و 2 صدم ثانیه به خط پایان رسید و رکورد 
محمد علیرضایی را شکس��ت. او که 14 سال سن 
دارد به رغم رکوردشکنی نتوانست راهی فینال شود. 
در همین ماده مهدی انصاری با زمان 2 دقیقه و 23 
ثانیه و 12 صدم ثانیه به کار خود پایان داد و او هم 
از راهیابی به فین��ال بازماند. در پایان دور مقدماتی 

نسیمی شاد هفدهم و انصاری نوزدهم شدند.
دوچرخه سواری ■

اومنیوم: حسین ناطقی در پایان در رده ششم بازی ها 
قرار گرفت.

اسپرینت: حسنعلی ورپشتی در مرحله یک چهارم 
نهایی در دو دور برابر حریف چینی شکست خورد و 
برای مقام پنجم تا هشتم رقابت کرد که در نهایت در 

رده ششم بازی های آسیایی قرار گرفت.
تیر و کمان ■

انفرادی کامپوند مردان: در مرحله نخست اسماعیل 
عبادی با 355 امتیاز اول شد، مجید قیدی با 348 
امتیاز ششم و امیر کاظم پور با 347 امتیاز و مجید 
کیان نژاد با 344 امتیاز هفدهم شد. در مرحله دوم 
رقابت های کامپوند بازی های آس��یایی، اس��ماعیل 
عبادی با 710 امتیاز در انفرادی اول ش��د و رکورد 
آس��یا را زد. کاظم پور نیز با 702 امتیاز س��وم شد. 
کاظم پ��ور و عب��ادی با این امتی��ازات راهی مرحله 
حذفی شدند. مجید قیدی با 691 امتیاز و کیان نژاد 
با 689 امتیاز نیز به ترتیب پانزدهم و هجدهم شدند 

و از راهیابی به مرحله حذفی باز ماندند.
انفرادی کامپوند زنان: در مرحله مقدماتی س��کینه 
قاسم پور با ثبت امتیاز 682 هفتم شد. شبنم سرلک 
با ثبت امتی��از 680 در جایگاه هفدهم قرار گرفت. 
مریم رنجبر با ثبت امتیاز 674 نوزدهم ش��د و مینو 
عابدی با کس��ب 656 امتیاز در جایگاه سی و یکم 
قرار گرفت. در این رقابت ها سکینه قاسم پور و شبنم 
س��رلک به مرحله حذفی رقابت های تیروکمان راه 
یافتند که روز پنجش��نبه برای کسب مدال رقابت 

خواهند کرد.
ژیمناستیک ■

در فین��ال رقابت ه��ای ژیمناس��تیک قهرمان 
قهرمانان محمد رمضان پور با کسب امتیاز 78/575 
امتیاز توانست در جایگاه شانزدهم این رقابت ها قرار 

بگیرد.
ووشو ■

ساندا زنان: در وزن 52- کیلوگرم الهه منصوریان با 
شکست کیم هی بین از کره جنوبی به مبارزه فینال 

راه یافت.
س�اندا مردان: در وزن 65- کیلوگرم محسن محمد 
سیفی با شکس��ت قاطع چن هان ژینگ از چین به 

مبارزه فینال راه یافت.
در وزن 70- کیلوگ��رم س��جاد مردان��ی مقابل 
یوسانگون از کره جنوبی رقابت کرد و با نتیجه 2 بر 
ی��ک پیکار را واگذار کرد. این اتفاق در حالی رخ داد 
که عباسی تا آخرین ثانیه های راند پایانی از حریف 

پیش بود. او به مدال برنز رسید.
در وزن 75- کیلوگ��رم حمیدرضا لادور مقابل 
نورسلطان تورسینکالوف از قزاقستان در 2 راند پیروز 
شد و به فینال بازی ها صعود کرد. مبارزه های فینال 
امروز برگزار می شود و ایران این شانس را دارد که به 

3 مدال طلا برسد.

گفت و گو

اعتراف کفاشیان 
به تصمیمات اشتباه تیم امید

علی کفاشیان در گفت وگویی به تصمیم های 
اشتباه درباره تیم ملی امید اعتراف کرد. »بازیکنان 
تی��م امید حریفان ش��ان را دس��ت کم گرفتند و 
همینطور ما تیم ناآماده ای در اینچئون داش��تیم. 
اگر بازیکنان متحد تر دست به دست هم می دادند 
و با هماهنگ��ی کامل بازی می کردند قطعا نتایج 
بهتری می گرفتی��م. تیم المپیک ما جوان بود اما 
اگر می خواس��تیم تیم را بیشتر تقویت کنیم و با 
قدرت بالاتری به اینچئون بفرستیم می توانستیم 
لیگ را برای مدتی تعطیل کرده یا بازی های بعضی 
تیم ها را به تعویق بیندازیم تا بازیکنان بزرگسال تر 
و توانمندتر لیگ برتری را از 3 یا 4 باشگاه به تیم 
امید تزریق کنیم اما این کار را نکردیم و خواستیم 
بازی های لیگ بدون وقفه انجام شود. در نتیجه ما 
بازی های آسیایی را فدا کردیم تا به لیگ لطمه ای 

وارد نشود«.
دلایل ناکامی امیدها در اینچئون بررسی  ■

می شود
رئیس فدراس��یون در واکنش به اینکه همین 
تیم��ی که به اینچئون رفت هم از 7 بازیکن لیگ 
برتری که از مهره های ثابت تیم هایشان بودند بهره 
می ب��رد، تصریح کرد: به ه��ر حال این تیم باید با 
انگیزه بیش��تری بازی می کرد و تلاش مضاعفی 
به خرج می داد اما متاسفانه میان نفرات جدید و 
بازیکنان ثابت تیم هماهنگی لازم وجود نداشت. 
پس از بازگشت تیم به تهران دلایل این ناکامی در 

فدراسیون بررسی خواهد شد.
تغیی�ر تیم برای اینچئون تجربه ای ش�د  ■

برای آینده!
کفاش��یان در پاس��خ ب��ه اینکه قب��ول دارید 
7 بازیک��ن جدی��د را نباید به تیم امی��د تزریق 
می کردید، گفت: قبول دارم که اگر تیم یکدستی 
در مسابقات حضور پیدا می کرد امکان داشت نتایج 
بهتری بگیرد؛ در هر صورت این تصمیم اش��تباه 
بود و تجربه ای شد برای آینده کار ما، هرچند این 
اقدام هم در جهت افزایش شانس موفقیت و کسب 
مدال در اینچئون انجام شد. این تیم امید تعطیل 
نمی شود و به کارش ادامه خواهد داد و امیدواریم 

در آینده وضعیت بهتری پیدا کند.
قضاوت درباره وینگادا زود است ■

وی درباره عملکرد کادر فنی و اینکه فدراسیون 
چه تصمیمی درباره آنها می گیرد نیز خاطرنش��ان 
کرد: وینگادا مدت زیادی نیس��ت که سرمربی تیم 
امید شده است و الان هم با یکی، دو بازی نمی توان 
ارزیاب��ی درس��تی از عملکرد کادر فنی داش��ت. ما 
نمی توانیم زود قضاوت کنیم و از نظر ش��خصی هم 
بعید می دانم مش��کل تیم امید صرف��ا از کادر فنی 
باشد. اگر نیاز باشد و کمیته فنی تشخیص دهد کادر 
فنی را تقویت می کنیم اما سرمربی تیم در مسابقات 

مقدماتی المپیک 2016 وینگادا خواهد بود.

 زنگ خطر برای مرزبان
تجرب��ه 2 باخت در 2 ب��ازی متوالی برای تیمی 
ک��ه 7 هفته نباخت��ه بود، به طور طبیعی س��خت 
اس��ت و از نظر روانی می تواند هر تیمی را به سمت 
پایین جدول س��وق دهد. پدیده خراسان با هدایت 
علیرض��ا مرزبان لیگ را خوب ش��روع کرد و فارغ از 
نتایج و امتیازاتی که کسب کرد و آنها را تا رده سوم 
ج��دول بالا برد، بازی ه��ای زیبایی را هم به نمایش 
می گذاشت، بازی هایی که با انسجام تیمی و نه اتکا به 
ستاره ها، در زمین اجرا می شد و چشم هر تماشاگری 
را نوازش می کرد اما روزهای بد خراس��انی ها از روز 
باخت به سپاهان شروع نشد، بلکه پدیده روزی باخت 
که تعداد نباختن های این تیم حتی با تس��اوی های 
پی درپی بالا رفت و از نظر روانی فشار زیادی به تیم 
وارد ش��د. مرزبان روزی که در ورزشگاه ثامن باخت، 
ش��اید هرگز فکرش را نمی کرد در کرج نیز گلباران 
ش��ود اما این خصلت تیم های تازه وارد به لیگ برتر 
اس��ت.آنها آمادگی پذیرش باخ��ت را ندارند و وقتی 
که در مشهد مقابل س��پاهان بازی را واگذار کردند، 
بعد از آن به جای اندیش��یدن به یک بازی منسجم 
فقط به فکر برد در دیدار بعدی بودند. اندیشیدن به 
برد و پیروزی ش��اید در ش��رایط عادی و البته برای 
تیم های با تجربه خوب باشد ولی وقتی تیمی برای 
نخس��تین بار در لیگ برتر حضور می یابد و استرس 
باخت��ن را هفته ه��ا به دنبال خود می کش��د بعد از 
یک باخت، دیگر با اندیش��یدن به پیروزی نمی تواند 
بازی همیش��گی خود را به نمایش بگذارد و انسجام 
تیم��ی اش در دیدار با حریف��ان از بین خواهد رفت.
پدیده خراس��ان حالا گرفتار این تفکر است و البته 
مرزب��ان که باید نقش اصلی را در انس��جام تیم ایفا 
کند، نیز در همین دام افتاده است. تیم مرزبان نیاز 
به آرامش بیش��تری دارد که قطعا این آرامش را در 
وهله اول سرمربی به تیم تزریق می کند اما سرمربی 
پدیده نیز بی قرار برای برد روی نیمکت می نش��یند.

از اعتراض های��ش و بی قراری ه��ای او روی نیمکت 
می توان دریافت که س��رمربی پدیده نیز بی تجربه تر 
از تیم��ش، به جای یک بازی منطقی و تفکر در نوع 
ب��ازی، با احساس��ات پیش م��ی رود و این راه یعنی 
احساسی بازی کردن، گاهی برای تیم مفید خواهد 
بود ولی بیشتر مواقع شکست های سنگین را نیز در 
پی خواهد داشت.شکس��ت 4 بر صفر پدیده مقابل 
سایپا از همان نوع شکست ها بود. پدیده برای برون 
رفت از این شرایط چاره ای جز شروع دوباره لیگ برتر 
ندارد! اس��تارتی که این تیم در اول فصل زد و بدون 
توجه به نتایج و رکوردها، بازی های خوبی به نمایش 
گذاشت و البته نتیجه اش را هم دید. مرزبان و تیمش 
به یک ریکاوری خوب نیاز دارند، ریکاوری نه از نظر 

جسمی که آنها باید ذهنی ریکاوری شوند.

اینچئون

تحلیلی بر شرایط نابسامان منچستریونایتد 

سقوط شیاطین 
توماس برتون: خیلی عجیب نیست وقتی ریو فردیناند، فرگی را به بادی تشبیه می کند که به بادبان تیم می وزید. حالا این باد تبدیل به نسیمی شده که هر از گاهی شیاطین را به حرکت درمی آورد. شاید فرگی 

بازگردد، او تنها کسی است که می تواند دیوانگان من یو را نجات دهد. با آن افتضاح دیوید مویس و سقوط به اواسط جدول تا تاکتیک های کسل کننده فان خال دیگر چیزی از منچستریونایتد باقی نمانده. تکه های 
من یو در بازی با لسترسیتی خیلی راحت پاشیده شد تا باز هم صدای سوت و هو کردن از روی سکوها شنیده شود. منچستر یونایتد از روزهای اوج خود فاصله گرفته و از همه مهم تر برای هواداران منچستر این 

است که بازیکن لوده ای مثل بالوتلی که پیراهن لیورپول را به تن کرده بعد از شکست تلخ من یو مقابل لسترسیتی روی صفحه توئیتر خود دست به تمسخر شیاطین زده است! همین مساله خشم هواداران یونایتد 
را شعله ور کرده و به نظر می رسد اگر گذر لیورپول با بالوتلی به اولدترافورد برسد آنجا برای این بازیکن رنگین پوست جهنم خواهد بود. واقعا هواداران منچستر تا چه زمانی می توانند این شرایط را تحمل کنند البته 

این ضرر تنها معطوف هواداران نمی شود چون شکست های مکرر سبب می شود تا سهام آنها در بازار بورس نیز روند رو به کاهشی را داشته باشد؛ این مساله به مصداق کامل شکست برای صاحبان یونایتد به حساب 
می آید.

منچس�تریونایتد در نیمه دوم ط�ی 21 دقیقه 4 گل 
دریاف�ت کرد تا به ش�کلی فاجعه بار ب�ازی را واگذار 
کند اما سقوط آنها در این بازی چیزی نبود که باعث 
بیش�ترین نگرانی برای من ش�ود، بلکه این موضوع 
که آنها در سراس�ر بازی بس�یار آس�یب پذیر به نظر 
می رسیدند، من را نگران کرد. کجای کار اشتباه بود؟ 
خب، دفاع منچستریونایتد رهبری، تجربه و کیفیت 
نداش�ت اما اگر بخواهم از آنها انتقاد کنم، باید به این 
نکته هم اش�اره کنم که هیچ حمایتی از آنها نش�د. 
خب�ری از تعادل نبود. همه می دانس�تیم تیم لوئیس 
فان خ�ال به معنی واقعی کلمه یک ماش�ین تخریب 
تهاجمی است اما این بازی اولین باری بود که دیدیم 
اگ�ر نتوانن�د دفاع کنند، مهم نیس�ت در خط حمله 
چقدر خطرناک هس�تند. ب�رای لحظاتی آنه�ا واقعاً 
بی نظم و پخش بودن�د. نمی توانید به من بگویید که 
بازیکنان یونایتد بهتر نبودند، اگر دو تیم را روی کاغذ 
مقایس�ه کنیم، ش�یاطین باید این بازی را می بردند 
اما از نظ�ر تاکتیکی، یونایتد خام ب�ود. این به علاوه 
بی تجربگی بعضی از بازیکنان شان باعث شد هر حمله 

لستر در نیمه دوم بوی گل بدهد. 
الماس از دفاع یونایتد حمایت نکرد ■

لس�تر به هیچ وجه نبای�د ب�رای گل دوم صاحب آن 
پنالتی می ش�د و این گل ب�ه وضوح روحیه بازیکنان 
این تیم را بالا برد اما حتی با این وجود، یونایتد هیچ 
بهانه ای برای دریافت 3 گل بعدی ندارد. آنها همچنان 
3 بر 2 جلو بودند و کمتر از نیم س�اعت به پایان بازی 

باقی مانده بود و اگرچه تحت فش�ار بودند، بازی باید 
تحت کنترل ش�ان می ب�ود. به ج�ای آن، آنها نگران 
بودند. وقتی در این وضعیت هستید، رهبری اهمیت 
پیدا می کند. من دارم در مورد کس�ی در خط دفاعی 
صحبت می کنم که ش�رایط را س�ازماندهی می کند، 
به بعضی از هافبک ها می گوی�د که جلوی دفاع قرار 
بگیرند و می گوید »اینجا بمانید و تکان نخورید«. در 
گذشته، ریو فردیناند و نمانیا ویدیچ همصدا بودند اما 
آنها رفته اند و جایگزین نش�ده اند. به جای آن، تایلر 
بلکت 20 س�اله در قلب خط دفاعی قرار داش�ت. او 
جوانی اس�ت که در حال آموختن فن دفاع اس�ت و 
به هیچ وجه یک چنین اتوریته ای را نمی تواند داشته 
باشد. وقتی شما یک جوان در یک خط دفاعی 4 نفره 
هس�تید، به کمک از همه جا نی�از دارید اما به خاطر 
اینکه ذهنیت بس�یاری از بازیکنان یونایتد تهاجمی 
بود، این اتفاق رخ نداد. بازیکنان لس�تر فضای بسیار 
زیادی به دست آوردند. می توانم دلیل این موضوع را 
درک کن�م؛ زیرا برای بازیکنانی که ذهنیت تهاجمی 
دارند، تغییر آن و چس�بیدن به دفاع کار دش�واری 
اس�ت. بس�یاری از بازیکنان یونایتد ای�ن ذهنیت را 
دارن�د. اگر به ترکیب این تی�م نگاه کنید، آنها مانند 
هفته گذش�ته در برابر کیوپی آر از الماس اس�تفاده 
کردند. دالی بلیند جلوی دفاع می ماند اما واقعاً فقط او 
از آن حمایت می کرد. چرا؟ چون سمت چپ او آنخل 
دی ماریا بود که به س�مت جلو پرواز می کرد و سمت 
راست او هم آندر هررا بود که ذهنیتی تهاجمی دارد. 

در مقابل او نیز وین رونی پش�ت س�ر مهاجمان بود. 
بلیند هفته گذشته به خاطر نحوه کنترل تمپوی بازی 
در برابر کیو پی آر و حمایت از دفاع بس�یار ستایش 
شد اما آن بازی با این بازی زمین تا آسمان فرق دارد 
زیرا کیو پی  آر واقعاً حمله ای انجام نداد و توپ را هم 
آنچنان در اختیار نداشت، پس نیاز نبود این بازیکن 
هلندی زیاد دفاع کند. این بار با انرژی و سرعت لستر 
و تعداد ب�الای بازیکنان تهاجمی ای�ن تیم، بلیند تا 
حدودی از بازی عقب ماند. بلیند سعی می کرد بهترین 
تلاش خود را بکند و واقعاً بازیکن خوبی است اما وقتی 
تنها رها شوید، بازی به عنوان هافبک دفاعی بسیار 
دشوار می شود. نمی توانید به تنهایی کل عرض زمین 
را پوشش دهید. یونایتد همچنین به خاطر پیشروی 
روخو و رافائل بیشتر تهدید شد. روخو هنوز در حال 
خو گرفتن با بازی انگلیسی است و احساس کردم در 
برابر روباه ها به چالش افتاد. روی گل چهارم میزبان، 
او خارج از پس�ت خود غافلگیر شد. روخو پاس بدی 
ب�ه مات�ا داد و از او جلو زد اما هنگامی که او این پاس 
را می داد، بازیکنی به س�رعت در حال نزدیک شدن 
ب�ه ماتا برای پرس بود. به همین خاطر، ماتا توپ را از 
دست داد، لستر ضدحمله و گل زد اما نکته مورد نظر 
من بیشتر این اس�ت که مدافعان کناری فقط وقتی 
باید اورلپ کنند که تیمشان با امنیت کامل توپ را در 
اختیار دارد. این تصمیم بدی از ملی پوش آرژانتینی 
جدید شیاطین بود و اولین بار او هم نبود. بار دیگر هم 

این موضوع برمی گردد به بی تجربگی. 

یونایتد همچنان در وضعیت آزمایشی ■
یونایتد چند هفته دیگر برابر چلس�ی و منچسترسیتی 
قرار خواه�د گرفت و فان خال می تواند بار دیگر تصمیم 
بگیرد به همین شکلی که در برابر روباه ها باز بودند و به 
رقیب فضا دادند، برابر آن دو تیم نیز بازی کنند اما اتفاقی 
که برابر لس�تر افتاد، نش�ان داد که این چه قمار بزرگی 
است. اگر شیاطین سرخ  می خواهند بار دیگر برابر بهترین 
تیم ها قرار بگیرند، باید سیستم  یا بازیکنان شان را تغییر 
دهند. مطمئن نیس�تم مدافع دیگری در این تیم باش�د 
که بتواند تفاوت بس�یار زیادی ایجاد کند، چرا که اگر به 
بازیکنان غایب این بازی نگاه کنیم، واقعاً غیر از لوک شاو 
و فیل جونز کسی نیست که توانایی بازی در ترکیب اصلی 
را داشته باشد. پس احتمالاً تغییر سیستم واقع بینانه تر 
اس�ت. تاکنون دیده ایم که فان خال از دفاع س�ه نفره به 
چهارنفره تغیی�ر روش دهد و برای یافتن بهترین تعادل 
ممکن با بازیکنان کنونی اش، به این تغییرات ادامه خواهد 
داد. ب�ازی دادن به یک هافبک دفاعی دیگر، حمایت از 
خط دفاعی را بیش�تر می کند اما مش�کل دیگری ایجاد 
می کند، آن هم اینکه چطور ستاره های تهاجمی همگی 
در زمین ق�رار بگیرند. در دو بازی گذش�ته دیده ایم که 
این بازیکنان چه کیفیتی به خط حمله می بخشند. یک 
چیز این وسط باید قربانی شود در غیر این صورت چنین 
باختی را دوباره خواهیم دید. براساس آنچه در برابر لستر 
دیدیم، یونایت�د راه درازی در پیش دارد تا بتواند دوباره 
برای فتح لیگ بجنگد و راه یافتن به جمع 4 تیم نیز برای 

این تیم شدیداً سخت خواهد بود. 
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