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هوای پایتخت در شرایط ناسالم

هوای پایتخت با ایستادن شاخص ذرات معلق 
کمتر از 2/5 میکرون روی عدد ۱۰۳ در ش��رایط 
ناس��الم قرار گرفت. وحید حس��ینی، مدیرعامل 
ش��رکت کنترل کیفیت ه��وای ته��ران، با بیان 
ای��ن مطلب افزود: براس��اس اطلاعات رس��یده از 
ایس��تگاه های سنجش آلودگی هوای شهر تهران، 
می��زان غلظت تمام آلاینده ها به ج��ز ازن در روز 
جمعه نسبت به روز گذشته کاهش داشته است. 
وی به مهر گفت: در روز جمعه میانگین غلظت به 
لحاظ آلاینده ذرات معلق کمتر از 2/5 میکرون در 
بیشتر ایستگاه ها از حد مجاز فراتر بوده و شاخص 
کیفیت هوا در شرایط ناسالم قرار گرفت. مدیرعامل 
شرکت کنترل کیفیت هوای تهران اظهار داشت: 
پیش بینی هواشناس��ی برای پایتخ��ت حاکی از 
آسمانی تا قسمتی ابری در ارتفاعات با افزایش ابر، 
گاهی وزش باد و احتمال بارش پراکنده اس��ت به 
این ترتیب انتظار می رود ش��اخص کیفیت هوا در 
مناطق پرتردد و شلوغ در شرایط ناسالم باقی بماند. 

مدیرعامل شرکت بهره برداری متروی تهران خبر داد

اجرای طرح ساماندهی 
دستفروشان مترو

مدیرعامل ش��رکت بهره ب��رداری متروی تهران 
از اجرای طرح جامع برای س��اماندهی دستفروشان 
متروی تهران خبر داد.  به گزارش تس��نیم، محسن 
نائبی با اعلام این خبر اظهار داشت: در طرح جدید 
ش��رکت بهره ب��رداری متروی تهران همه مس��ائلی 
که باید نسبت به دستفروش��ان لحاظ شود در نظر 
گرفته ش��ده و این در حالی است که این طرح برای 
ساماندهی افراد دستفروش و توجه به حقوق مسافران 
متروی تهران است. نائبی درباره اینکه آیا می توان با 
کاورهای مش��خص فروشنده مورد اطمینان و حتی 
افراد تحت پوش��ش خیریه ها و مراکز حمایتی را از 
افرادی ک��ه به صورت باندی فعالیت می کنند مجزا 
کرد، گفت: در طرح ساماندهی همه این مسائل لحاظ 
ش��ده اس��ت و تلاش کرده ایم از همه ابعاد موضوع 
دستفروش��ی را مورد توجه ق��رار دهیم. مدیرعامل 
متروی تهران درباره زمان احتمالی اجرای این طرح 
اف��زود: این طرح در مراحل نهایی اس��ت که پس از 

تصویب در شورای شهر تهران به اجرا در می آید. 

پرونده باند هکرهای اسکیمری 
بسته شد

بان��د ۳ نف��ره س��ارقان پول های عاب��ر بانک در 
اس��تان های الب��رز، تهران و قزوین که با س��اخت و 
جاسازی تراش��ه های» اس��کیمر« و هک اطلاعات 
حس��اب بانکی اقدام به سرقت می کردند شناسایی 
و دستگیر ش��دند. مهر در این باره نوشت: سرهنگ 
کامرانی صالح، فرمانده انتظامي استان البرز با اعلام 
این خبر، گفت: در پی شکایت تعدادی از شهروندان 
مبنی بر برداش��ت غیرمجاز از حس��اب بانکی آنها، 
رس��یدگی به موضوع و شناسایی سارقان در دستور 
کار ماموران پلیس فتای استان البرز قرار گرفت.  وی 
افزود: با بررسی هاي فنی به عمل آمده مشخص شد 
 )skimer( برداشت ها از طریق نصب تراشه اسکیمر
روی دس��تگاه های خودپ��رداز بانک ها و هک کردن 
اطلاع��ات کارت عابربانک ها صورت گرفته اس��ت. 
فرمانده انتظامی اس��تان البرز خاطرنش��ان کرد: از 
آنجایی که متهمان با پوشاندن صورت خود و استفاده 
از ماس��ک اقدام به برداش��ت وج��ه از خودپردازها 
می کردند شناس��ایی و دس��تگیری آنه��ا به راحتی 
میسر نبود اما سرانجام با انجام اقدامات اطلاعاتی و 
تحقیقات جامع و با استفاده از روش های نوین کشف 
ج��رم در فضای مجازی، متهمان شناس��ایی و طی 
عملیاتی غافلگیرانه 2 نف��ر از اعضای این باند به نام 
»علی« و »جمش��ید« در شهرستان فردیس استان 
البرز دستگیر شدند و از مخفیگاه آنها یک فقره کارت 
عابربانک و تعداد 24 قطعه س��که بهار آزادی که با 
پول های س��رقتی اقدام به خری��د آنها کرده بودند و 
همچنین مبلغ 4 میلی��ون و 2۰۰ هزار تومان وجه 
نقد سرقتی کش��ف و ضبط شد. وی افزود: متهمان 
دستگیر شده در بازجویي هاي پلیسي و در مواجهه 
با مستندات موجود، لب به اعتراف گشوده و گفتند 
طراح اصلی ساخت اسکیمر و کپی سازی کارت های 
عابربانک توسط سردسته این باند به نام »محمود« 
صورت گرفته است. به گفته کامرانی صالح، با اعترافات 
متهمان مخفیگاه متهم اصلي پرونده به نام »محمود« 
در شهرستان کرج شناسایی و وی طی یک عملیات 
غافلگیران��ه دس��تگیر ش��د و در بازرس��ی از منزل 
وی تعداد 4 قطعه اس��کیمر، یک دس��تگاه دوربین 
ساخته شده برای  نصب در دستگاه خودپرداز، سایر 
تجهیزات الکترونیکی برای هک اطلاعات کارت های 
عابربانک و تع��داد زیادی کارت خ��ام و کارت های 
متفاوت مربوط به بانک ها، تعداد ۳۱ قطعه سکه بهار 
آزادی،۳ قطعه نیم سکه بهار آزادی و تعداد ۱۰ رشته 
زنجیر طلا به وزن 2۰۰ گرم کش��ف شد. وی صریح 
کرد: در بازجویی های انجام شده  متهم به جرم خود 
اعتراف کرد و گفت: در شهرهای کرج، تهران و قزوین 
با نصب تراش��ه اسکیمر روی دستگاه های خودپرداز 
عابربانک ه��ا اقدام به هک اطلاعات حس��اب بانکی 
اش��خاص کرده و پس از آن با انتقال اطلاعات هک 
ش��ده روی کارت های خام، کپ��ی کارت اصلی را به 
دست آورده و سپس با استفاده از این کارت ها اقدام 

به برداشت و سرقت از شهروندان مي کردیم.

رئیس سازمان غذا و دارو مطرح کرد

هشدار درباره مصرف شیر فله ای

معاون وزیر بهداشت و رئیس سازمان غذا و دارو 
در واکنش به مصرف ش��یرهای فله ای توضیحاتی 
ارائه داد. به گزارش »وطن امروز«، رسول دیناروند 
رئیس س��ازمان غذا و دارو درباره مصرف شیرهای 
فله ای، اظهار داش��ت: وزارت بهداش��ت و سازمان 
غذا و دارو بشدت مصرف کنندگان را از استفاده از 
شیرهای فله ای منع مي کنند. وی افزود: متاسفانه به 
دلیل اینکه شیرهای فله اي پاستوریزه نیست بشدت 
مي تواند بیماری هایی مثل تب مالت را منتقل کند. 
تاکید ما بیش��تر بر استفاده از شیرهاي پاستوریزه 
اس��ت و به هیچ عنوان ش��یرهاي فل��ه اي را تایید 
نمي کنیم. دیناروند خاطرنشان کرد: درباره لبنیات 
هم نظارت هاي سازمان غذا و دارو و ارگان هاي دیگر 
مرتبط وجود دارد. وضعیت ما امسال از نظر کیفیت 
و مشکلات و نگراني هایي که مردم داشتند بسیار 
بهتر شده و جاي هیچگونه نگراني وجود ندارد. وی 
یادآورشد: مردم مطمئن باشند درباره فرآورده هاي 
لبني مي توانند از محصولات و تولید ات کارخانجات 
و صنایع کشور اس��تفاده کنند و خیالشان راحت 
باشد که دس��تگاه هاي نظارتي به خوبي به وظایف 

خود عمل مي کنند. 

عضو کمیسیون آموزش مجلس اعلام کرد

اعتراض نمایندگان به حذف قانون 
تعهد خدمت

هم اکنون پیشنهاد حذف قانون تعهد خدمت 
در کمیس��یون اجتماعی دولت در دست بررسی 
اس��ت که این موضوع م��ورد اعتراض نمایندگان 
مجلس، کارشناس��ان و دانشجو معلمان دانشگاه 
فرهنگیان است. جبار کوچکی نژاد، عضو کمیسیون 
آموزش و تحقیقات مجلس درباره وضعیت دانشگاه 
فرهنگیان و س��رانجام حذف قانون تعهد خدمت 
اظهار داش��ت:  آنچه به دست نمایندگان مجلس 
رس��یده، نامه ای است که معاون نظارت راهبردی 
ریاست جمهوری به معاون اول رئیس جمهور ارسال 
کرده است. در این نامه مطرح شده،  اقدام مجلس 
ب��رای برق��راری تعهد خدمت دانش��جو معلمان 
مناسب نبوده و بهتر است این تعهد خدمت حذف 
شود تا بتوانیم از ظرفیت سایر دانشگاه ها نیز برای 

جذب نیرو در آموزش وپرورش استفاده کنیم.
وی به تس��نیم اعلام کرد: هم اکنون پیشنهاد 
حذف قانون تعهد خدمت در کمیسیون اجتماعی 
دولت در دس��ت بررس��ی اس��ت که این موضوع 
مورد اعت��راض نمایندگان مجلس، کارشناس��ان 
و دانش��جو معلم��ان دانش��گاه فرهنگیان اس��ت. 
نایب رئیس کمیسیون آموزش و تحقیقات مجلس 
خاطرنش��ان کرد:  هم اکنون پیشنهاد حذف تعهد 
خدمت دانش��جو معلم��ان را به گون��ه ای دیگر در 
دانش��گاه فرهنگیان اجرا می کنن��د به این صورت 
که هر س��ال میزان ورود دانش��جو به این دانشگاه 
را کاهش می دهند و دانشگاهی که سالانه ظرفیت 
ج��ذب 2۰ هزار دانش��جو را دارد هم اکنون 5 هزار 
دانشجو جذب می کند. در چنین شرایطی، زمانی 
که آموزش وپرورش سالانه به 2۰ هزار نیرو نیاز دارد 
چگونه می توان با جذب 5 یا ۱۰ هزار دانشجو معلم 
نیازه��ای آموزش وپرورش را پاس��خ داد. بر همین 
اساس و با تضعیف دانشگاه فرهنگیان برای تامین 
نیروی انسانی مورد نیاز آموزش و پرورش به سراغ 
فارغ التحصیلان سایر دانش��گاه ها خواهد رفت. به 
گفته کوچکی نژاد ، نمایندگان مجلس به این موضوع 
اعتراض دارند و قرار اس��ت تا وزیر آموزش وپرورش 
ب��رای توضیح در این زمینه به مجلس بیاید حتی 
اگر لازم باشد وزیر علوم را نیز برای بررسی زوایای 
گوناگون این موضوع به مجلس خواهیم آورد چرا 
که وزارت علوم نمی تواند برای آموزش وپرورش نیرو 
تربیت کند. سند تحول بنیادین آموزش وپرورش بر 
ضرورت وجود دانش��گاه فرهنگیان تاکید کرده اما 

هم اکنون این دانشگاه در حال تضعیف است.

کاهش 10درجه ای دما 
در شمال کشور

مدیرکل پیش بینی و هش��دار س��ریع سازمان 
هواشناس��ی از کاهش ۱۰ درجه ای هوا در سواحل 
خزر خبر داد. اح��د وظیفه، مدیرکل پیش بینی و 
هشدار سریع سازمان با اعلام این خبر بیان داشت: 
براساس نقش��ه های پیش یابی هواشناسی سامانه 
بارشی که واردکشور ش��ده از روز شنبه )امروز( به 
تدریج نیمه شرقی کشور را تحت تأثیر قرار می دهد 
و بارش پراکنده در بیش��تر مناطق کش��ور به جز 
جنوب ش��رق خواهیم داشت. مدیرکل پیش بینی 
و هشدار سریع س��ازمان هواشناسی به مهر گفت: 
عمده فعالیت این سامانه در استان های چهارمحال 
و بختیاری، کهگیلویه و بویراحمد، فارس و بوشهر 
اس��ت.  وظیفه تصریح کرد: روز یکشنبه از فعالیت 
این سامانه در شمال غرب و غرب کاسته می شود اما 
در مناطق جنوبی کشور بارش تشدید خواهد شد. 
وی افزود: روز های دوش��نبه و سه شنبه این سامانه 
در نواحی مرکزی، جنوبی و ش��رقی کش��ور فعال 
بوده و در روز چهارش��نبه به تدریج از کشور خارج 
می شود.  مدیرکل پیش بینی و هشدار سریع سازمان 
هواشناسی تأکید کرد: همچنین روز شنبه)امروز( با 
نفوذ جریانات سرد ش��مالی دمای هوا در سواحل 
شمالی کش��ور 5 تا ۱۰ درجه س��انتیگراد کاهش 

می یابد و بارش در این نواحی نیز رخ می دهد.

آوای شهر

س�عید کریمی: وارد خانه که می شود، 
با روی��ی مهربان پ��س از چند دقیقه 
سلام و احوالپرس��ی و ادای انسان های 
خانواده دوس��ت را درآوردن، همزمان با 
خوردن چای که مادر یا همس��ر آماده 
ک��رده وای فای گوش��ی اش را روش��ن 
می کند. صدای دینگ دینگ وایبر وی را 
به وجد می آورد. چقدر مطلب که باید 
بخوانم و پاسخگو باشم! از محل کار تا 
منزل کل��ی دلتنگم ش��ده اند! بالاخره 
مس��ؤولیت اداره گروه هم به عهده من 
است دیگر!  پدر و مادر یا همسر و فرزند 
همچنان در خوشحالی رابطه گرم بدو 
ورود هستند که متوجه می شوند مثل 
همیشه س��رگرم گوشی شده و هر چه 
می خواهند تعریف کنند گوش شنوایی 
نیس��ت و مأیوس تر از قبل به گوشه ای 
می روند و سر خود را با دیدن تلویزیون 

یا انجام کارهای دیگر گرم می کنند.  متاسفانه چند وقتی 
است تمامی معاشرت گرمشان همین چند لحظه ورود 
به خانه ش��ده است! آری! این واقعیت تلخ این روزهای 

بسیاری از ما در زندگی با شبکه های اجتماعی است. 
وایبر اینجا، وایبر آنجا، وایبر همه جا!  ■

با یک نگاه به کوچه و خیابان س��طح شهر، تاکسی 
و اتوبوس و مترو با انبوه مردمی مواجه می ش��ویم که با 
خود مشغولند، ناگهان می خندند، زیر لب چیزی زمزمه 
می کنند یا اخم می کنند و بعضی وقت ها هم ناسزایی 
به لب می آورند! خلاصه س��ر به زیر حرکت می کنند و 
یک انگشتی در حال لمس گوشی های هوشمند خود 
هس��تند.  تا چند س��ال پیش س��فره های غذا حرمت 
داشت، زمانی که سفره پهن می شد همه به احترام آن 
دس��ت و روی خود را شسته و با شوق و ذوق مشغول 
خوردن غذا می شدند اما اکنون جوانان و حتی برخی از 
هم��ان آدم های قدیمی را باید با خواهش و التماس بر 
سر سفره غذا حاضر کرد. حتی پس از آمدن، همزمان 
با خوردن غذا مشغول جواب دادن به دوستان خود در 
وایبر، لاین و واتس اپ می شوند.  چند روز پیش در یکی 
از همین ش��بکه ها، مطلبی به طنز نوشته شده بود که 
فرد نوجوانی گفته بود: »دیشب اینترنتم قطع شد رفتم 
یه ذره با خانواده نشس��تم، باهاشون آشنا شدم به نظر 
آدم��ای خوبی میان!!!« هرچند این مطلب طنز بود اما 

تلخی واقعیت را به رخ ما می کشد.
دوستی ها و خیانت های وایبری!  ■

ای��ن فناوری ه��ای جدی��د خ��وب و مفید اس��ت 
ام��ا چاقوی��ی دو لبه اس��ت که گاه به ج��ان زندگی و 
خانواده هایمان می افتد. بس��یاری از زن��ان و مردان از 
طریق همین نرم افزار های نوین به جای س��خن گفتن 
با اعضای خانواده، با دوس��تان و آشنایان وایبری خود 

حرف می زنند و طلاق عاطفی آس��مان زندگی آنها را 
ابری کرده است. روابط و دوستی های به وجود آمده در 

وایبر اولش بسیار موجه است اما 
چون قدم به قدم پیش می رود، 
اف��راد متوجه نمی ش��وند که در 
حال شکس��تن خط��وط قرمز 
هستند. روز اول یکدیگر را خانم 
و آقا صدا می کنند، روز بعد اسم 
هم را به تنهایی می گویند و روز 
بع��د جانم و عزی��زم!  از دیدگاه 
روانشناس��ی هر نوع رابطه خارج 
از عرف با جنس مخالف که شما 
آن را از همسرتان پنهان کنید یا 

در حضور او طور دیگری جلوه اش دهید نوعی خیانت 
محسوب می شود.  

کودکان و نوجوانان وایبری! ■
متاسفانه بتازگی این معضل گریبانگیر بسیاری از 
جوانان و حتی نوجوانان دانش آموز ما نیز ش��ده است. 
بسیاری از نوجوانان بدون کمترین نظارت در شبکه های 
اجتماع��ی حضور دارند و والدی��ن بدون هیچ قاعده ای 

به فرزندان خود اجازه می دهند در این ش��بکه ها فعال 
باش��ند. این روزها خانواده ها به درستی برای مراقبت از 
فرزندانش��ان در دنی��ای واقعی 
نکاتی را مانند شناسایی دوستان 
ی��ا گرفت��ن س��رویس مطمئن 
مدرس��ه رعایت می کنن��د اما با 
اینک��ه نوجوانان وق��ت زیادی را 
در دنیای مجازی و ش��بکه های 
اجتماعی می گذرانند، نسبت به 
روابطی که در این محیط ها شکل 
می گیرد بی تفاوت هستند. برای 
مقابله با اعتی��اد به آنلاین بودن 
و جلوگیری از وابس��تگی به این 

نرم افزارها می توان از چند راهکار ساده استفاده کرد.
جدیت در کنار گذاش�تن شبکه های اجتماعی: با درک 
و اش��راف کامل به مضرات و معای��ب دنیای مجازی و 
شبکه های اجتماعی، خود را ملزم به ترک عادت استفاده 
مداوم از گوشی، تبلت، رایانه و پرسه زدن در شبکه های 
اجتماعی کنید و وقت خود را بیشتر به تفریح، مطالعه، 
گفت وگوی رودررو با خانواده و دوستان اختصاص دهید. 

تفریح و رسیدگی به خانواده: به اعتقاد 
کارشناس��ان آنچه یک رابطه زناشویی 
را سالم و شاد نگه می دارد، گفت وگوی 
صمیمانه، تفریحات مشترک و شنیدن 
دغدغه های همدیگر است. قرار نیست 
تفریح��ات گ��ران باش��د، حت��ی اگر 
نمی خواهید به کنسرت یا تئاتر یا سینما 
بروید، همین که به پارک س��ری بزنید 

کافی است. 
ب�رای وق�ت خ�ود ارزش قائل ش�وید: 
بهتری��ن راه برای مصون ماندن از غرق 
شدن در شبکه های اجتماعی کم کردن 
س��اعت های آنلاین بودن و  مدیریت و 
برنامه ریزی اس��تفاده از آن است. زمان 
مش��خص و محدودی را در ش��بانه روز 
برای آن اختصاص دهید و سعی کنید 
زمانی هایی که در اتوبوس، تاکس��ی و 
مترو هستید یا در مواقع فراغت به آن 
بپردازید و زمان های دیگر را به برنامه های اصلی زندگی 

خود اختصاص دهید. 
اس�تفاده از یک نرم اف�زار واحد و ح�ذف نرم افزارهای 
مش�ابه: ارتب��اط اصلی تری��ن و مهم ترین فای��ده این 
شبکه هاس��ت، پس ما از یک در باید وارد ش��ویم نه از 
چند در. همه ما تقریباً دوستان ثابت و مشخصی داریم. 
با تعدادی در وایبر در ارتباط هستیم، با همان ها کمی 
بیشتر یا کمتر در لاین هم مرتبط هستیم، همین افراد 
ما را در اینستاگرام هم پیگیری می کنند و خلاصه یک 
ارتباط در چند نرم افزار گسترده شده است و همه آنها 
مطالب ما را مشاهده و پیگیری می کنند. پس بهتر است 
به جای داشتن چندین نرم افزار مختلف که وقت زیادی 
از ما برای چک کردن می گیرد یک نرم افزار نصب کرده 

و از طریق آن با دوستان در ارتباط باشیم. 
هر گروهی ارزش عضو ش�دن ندارد: س��عی کنید در 
گروه هایی عضو ش��وید که به اعتق��ادات، ارزش ها و 
اصالت های دینی و ملی پایبند باشند و ادب و احترام 
را رعایت کنند. حضور در ش��بکه های اجتماعی که 
اعضای آن غریبه و ناآشنا هستند نیز از آن جهت که 
ممکن است افرادی با دسترسی به اطلاعات شخصی 
قصد مزاحمت داشته باشند ضروری به نظر نمی رسد. 
باور کنید نبودن در بسیاری از گروه ها هیچ اثر منفی 
در زندگ��ی ما نمی گذارد همانط��ور که تا قبل از آن 

نداشته است! 
آشنایی فرزندان با مضرات شبکه های اجتماعی: ضمن 
در نظر گرفتن ش��رایط س��نی فرزندان خود به منظور 
دسترسی به گوشی های هوشمند، در نشستی صمیمانه 
با ج��وان و نوجوان خود درباره مض��رات اعتیاد به این 
شبکه ها و حضور مداوم در گروه های وایبر و هدر دادن 

وقتشان صحبت کنید. 

نبض جامعه

عضو کمیسیون اجتماعی مجلس مطرح کرد

پرهیز از برخورد جناحی ارشاد با رسانه ها
رئیس مرکز سنجش آموزش  وپرورش خبر داد

زمان اعلام نتایج امتحانات نهایی
گ�روه اجتماعی: عضو کمیسیون 
اجتماع��ی مجلس ب��ر ضرورت 
پرهی��ز از برخوردهای جناحی و س��مت و س��ودار 

ارش��اد درباره رس��انه ها تاکید 
ک��رد.  عباس صلاح��ی، عضو 
کمیس��یون اجتماعی مجلس 
دوپهل��وی  واکن��ش  درب��اره 
وزارت ارش��اد در برابر تخلفات 
رس��انه ای طی روزهای گذشته 

اظهار داشت: بدون ش��ک تصمیمات هیات نظارت 
بر مطبوعات براساس تخلفاتی که در رسانه ها صورت 
می  گیرد انجام می ش��ود. عضو کمیسیون اجتماعی 
مجلس ش��ورای اس��لامی به فارس اف��زود: اگر قرار 
باشد تخلفات مطبوعات و رسانه ها براساس شدت و 

ضعف نظر شخصی اعمال شود، مناسب نخواهد بود. 
وی عنوان کرد: هیات نظارت بر مطبوعات به عنوان 
نهاد قانونی معضلات و تخلفات مطبوعات و رسانه ها 
را بررس��ی می کن��د و ب��ه آنها 
تذکر می دهد. صلاحی متذکر 
شد: باید نظرات و تذکرات این 
هیات به ش��کلی باش��د که از 
نظر اجتماعی عکس العمل ها به 
شکل تبعیض گونه نباشد. عضو 
کمیسیون اجتماعی مجلس بیان داشت: اگر احساس 
ش��ود برخوردها جناحی بوده و سمت و سودار است 
این امر نمی تواند مناس��ب به نظر برسد و امیدواریم 
نظرات هیات نظارت بر مطبوعات درباره رسانه ها بدون 

سمت و سوی سیاسی باشد.

گروه اجتماعی: رئیس مرکز سنجش 
وزارت آموزش وپرورش از اعلام نتایج 
امتحانات نهایی دانش آموزان تا هفته اول بهمن خبر داد. 

عبدالرسول عمادی، رئیس مرکز 
سنجش وزارت آموزش وپرورش 
درب��اره اعلام نتای��ج امتحانات 
نهایی دانش آموزان اظهار داشت:  
امتحانات نهایی دانش آموزان 24 
دی ماه به پایان رسید و همزمان 

ب��ا برگزاری امتحانات، تصحیح اوراق دانش آموزان نیز 
انجام شده است. وی به تسنیم افزود: نتایج امتحانات 
نهایی تا هفته اول بهمن به دانش آموزان اعلام می شود. 
برگه های امتحانی دانش آموزان توسط 2 نفر تصحیح 
می ش��ود و پ��س از آن نتیجه نهایی اعلام می ش��ود 

البته دانش آموزانی که ب��ه نمرات خود اعتراض دارند 
تا ی��ک هفته پس از اعلام نتای��ج فرصت اعتراض به 
نمرات را دارند. رئیس مرکز س��نجش وزارت آموزش 
و پ��رورش خاطرنش��ان ک��رد:  
س��وابق تحصیلی دانش آموزان 
یعنی نم��رات امتحانات نهایی 
 آنها در کنکور سال آینده سهم 
25 درص��دی دارد همچنی��ن 
نتایج امتحانات نهایی  امس��ال 
برای نخس��تین بار به منظور برنامه ریزی و اس��تفاده 
کارب��ردی در تصمیم گیری ها تحلیل می ش��ود که بر 
این اساس وضعیت تحصیلی دانش آموزان هر استان 
نسبت به س��ایر مناطق و استان های کشور مشخص 

خواهد شد.

نیمکترسانه

آژیر

گ�روه اجتماعی: قائم مقام س��تاد 
مبارزه ب��ا مواد مخ��در از مصرف 
س��الانه 5۰۰ تن مواد مخدر در کش��ور خب��ر داد. به 
گزارش ایسنا، علیرضا جزینی، قائم مقام دبیرکل ستاد 
مبارزه با مواد مخدر در نشس��ت خبری با اش��اره به 
مصرف س��الانه 5۰۰ تن مواد مخدر در کشور اظهار 
داشت: در حال حاضر 26 درصد مصرف کنندگان مواد 
مخدر از شیشه استفاده می کنند. وی به بررسی های 
صورت گرفت��ه درباره علل گرایش ب��ه مواد مخدر در 
کشور اشاره کرد و افزود: براساس این بررسی ها عواملی 
از جمله کس��ب لذت، کنجکاوی و پر ک��ردن اوقات 
فراغ��ت علل اصلی گرایش به مواد مخدر در کش��ور 

گزارش شده است.
مرگ 2هزار معتاد در 8 ماه ■

قائم مقام ستاد مبارزه با مواد مخدر به افزایش مرگ 
و میر معتادان در کشور اشاره کرد و یادآور شد: در 8 
ماهه امسال 2هزار معتاد در کشور فوت کردند که این 
تعداد نسبت به مدت مشابه سال گذشته 9/2 درصد 
افزایش داش��ته و از این تعداد 2۰۰ نفر را معتادان زن 
تشکیل می دهند. وی دلیل این امر را بیشتر ناخالصی 
مواد مخدر عنوان کرد و افزود: متاس��فانه سودجویان 
مواد مخدر برای س��ود بیشتر افزودنی هایی را به مواد 
مخدر س��نتی و صنعتی اضافه می کنن��د که این امر 

افزایش موارد مرگ و میر معتادان را رقم زده است.
کشف33میلیون قرص و آمپول غیرمجاز ■

قائم مقام ستاد مبارزه با مواد مخدر کشور در ادامه 
از کش��ف ۳۳ میلیون عدد ق��رص و آمپول غیرمجاز 
در 9 ماهه امس��ال خب��ر داد و اظهار کرد: در 2 هفته 
گذشته نیز ۱4 میلیون قرص ترامادول در تهران و 4 

میلیون دیگر در شیراز کشف شد. وی با اشاره به ارائه 
درخواست ستاد مبارزه با مواد مخدر به وزارت بهداشت 
درب��اره تجدیدنظر در زمینه تولید و توزیع قرص های 
ترامادول خاطرنش��ان کرد: محموله های کشف شده 
بیشتر از خارج کشور وارد شده و از آنجا که در کشور 
آنقدر مصرف قرص ترامادول بالا نیس��ت، می توان به 

فعال بودن جنگ نرم دشمن در این زمینه پی برد.
صعودی شدن شیب نمودار اعتیاد زنان ■

قائم مقام س��تاد مب��ارزه با مواد مخدر کش��ور با 
اش��اره به وج��ود یک میلیون و ۳25 ه��زار معتاد در 
کش��ور، اظهار کرد: از این تع��داد 9 درصد معتادان را 
زنان تشکیل می دهند. وی به افزایش شمار معتادان 
زن در کش��ور طی س��ال های گذشته اشاره و تصریح 
کرد: متاسفانه تعداد معتادان زن کشور در سال جاری 

در مقایس��ه با ۳ سال گذشته 5 درصد افزایش داشته 
است. جزینی در ادامه کف سن اعتیاد در کشور را ۱5 
س��ال اعلام و تصریح کرد: در حال حاضر یک درصد 
دانش آموزان متوس��طه به بالای کش��ور مواد مصرف 

می کنند.
ابتلای 45درصد معتادان به ایدز ■

قائم مقام ستاد مبارزه با مواد مخدر کشور با بیان 
اینکه 67 درصد معتادانی که سرنگ مشترک استفاده 
می کنن��د مبتلا به بیماری ایدز ش��ده اند، اظهار کرد: 
خوش��بختانه با ایجاد مراکز کاهش آس��یب و توزیع 
بسته های بهداشتی این آمار به 45 درصد از مجموع 
معتادان کاهش یافته اس��ت. قائم مقام س��تاد مبارزه 
با مواد مخدر کش��ور به اهمیت ایجاد اش��تغال برای 
بهبودیافتگان مواد مخدر اشاره و آن را حلقه مفقوده 

درمان و بهبود یافتگی کامل دانست و در همین راستا 
به مصوبه هیات وزیران درباره اختصاص 5 درصد اعتبار 
اشتغالزایی کشور به بهبودیافتگان اشاره کرد و یادآور 
ش��د متاس��فانه این امر تاکنون صورت نگرفته است. 
جزینی افزود: س��تاد مبارزه با مواد مخدر کش��ور این 
موضوع را پیگیری کرده و تفاهمنامه ای نیز با صندوق 
امام رضا)ع( امضا کرده که براساس آن به کارآفرینانی 
که بهبودیافتگان را جذب کار کنند 5 تا ۱۰ میلیون 

تومان تسهیلات داده شود.
 عملکرد ضعیف وزارتخانه ها درآگاه سازی ■

جزینی در ادامه آموزش و آگاه سازی مردم را اساس 
پیش��گیری اولیه از اعتیاد دانست و اظهار کرد: بر این 
اساس سندی در ستاد هماهنگی مبارزه با مواد مخدر 
کشور به تصویب رس��یده که در حکم مصوبه هیات 
وزیران است و در آن مقرر شده در هر استان این سند 
اجرایی ش��ود. وی تصریح کرد: مقرر شده 8۰ درصد 
اعتبار اجرای س��ند را سازمان ها و وزارتخانه ها تامین 
ک��رده و 2۰ درصد مابقی را نیز س��تاد مبارزه با مواد 
مخدر کشور تامین کند که ما سهم خود را پرداخته ایم 
اما متاسفانه هنوز از س��هم 8۰ درصدی سازمان ها و 

وزارتخانه ها خبری نیست.
بیمه برای معتادان ■

جزینی از برقراری بیمه معتادان در س��ال جاری 
خبر داد و تصریح کرد: امس��ال ۳۰ میلیارد تومان از 
طرف دولت به این امر اختصاص داده شده که تعرفه 
آن در هیات دولت به تصویب رسیده و فرآیند اجرایی 
آن نیز آغاز ش��ده که این ام��ر یکی از کارهای مثبت 
وزارت تع��اون، کار و رف��اه اجتماع��ی در این زمینه 

محسوب می شود.

هشدار

»وطن امروز« گزارش می دهد

6 راهکار پیشگیری از اعتیاد به شبکه های اجتماعی

شنبه 27 دی 1393وطن امروز  شماره 1513 

راهکارهای پیشگیری از اعتیاد به شبکه های اجتماعی  در یک نگاهردیف

جدیت در کنار گذاشتن شبکه های اجتماعی1

انجام تفریحات مشترک با خانواده2

کم کردن ساعت های آنلاین بودن و مدیریت زمان3

استفاده از یک نرم افزار واحد و حذف نرم افزارهای مشابه4

عضویت در گروه هایی که به اعتقادات، ارزش ها و اصالت های دینی و ملی پایبند باشند5

آشنا کردن فرزندان با مضرات شبکه های اجتماعی6

قائم مقام ستاد مبارزه با مواد مخدر اعلام کرد

مصرف سالانه 500تن مواد مخدر در کشور

فناوری های جدید شبکه های اجتماعی، 
چاقویی دو لبه اس�ت ک�ه گاه به جان 
می افت�د.  خانواده هایم�ان  و  زندگ�ی 
بسیاری از زنان و مردان از طریق همین 
نرم افزار های نوین به جای سخن گفتن 
با اعضای خانواده، با دوستان و آشنایان 
وایب�ری خود ح�رف می زنن�د و طلاق 
عاطف�ی آس�مان زندگی آنه�ا را ابری 

کرده است


