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سازمان وظیفه عمومی ناجا اعلام کرد
تمدید مهلت ثبت‌نام مشمولان غایب

سازمان وظیفه عمومی نیروی انتظامی با صدور 
اطلاعیه‌ای از تمدید مهلت ثبت‌نام طرح جریمه 

و تعیین تکلیف مشمولان غایب خبرداد.
به گزارش »وطن امروز«، س��ازمان وظیفه 
عمومی ناجا ط��ی اطلاعیه‌ای درب��اره تمدید 
مهلت زم��ان ثبت‌نام طرح جریم��ه و تعیین 
تکلیف مش��مولان غایب اعلام ک��رد: به دلیل 
مراجعه و اس��تقبال مشمولان غایب از طرح و 
ازدح��ام در دفاتر خدمات الکترونیک انتظامی 
)پلیس+10( زم��ان ثبت‌نام درخواس��ت‌های 
مشمولان غایبی که بیش از ۸ سال غیبت دارند 
و تاکنون نیز تعیین تکلیف خدمتی نشده‌اند تا 
۲۹ اسفندماه سال جاری تمدید شد.  همچنین 
مش��مولان غایب در صورت نی��از به اطلاعات 
بیش��تر می‌توانند به پایگاه اطلاع‌رس��انی این 
 www.vazifeh.police.ir سازمان به نش��انی
مراجع��ه و در جریان اخب��ار مربوط به تعیین 

تکلیف مشمولان غایب قرار گیرند.

رشد 23درصدی 
مصرف مواد مخدر صنعتی

در س��ال‌های قب��ل مصرف م��واد صنعتی 
3درصد بوده که امس��ال به 26 درصد افزایش 
یافته اس��ت. به گزارش ایسنا، علیرضا جزینی، 
قائم‌مقام دبیرکل ستاد مبارزه با موادمخدر در 
جلسه ش��ورای هماهنگی مبارزه با موادمخدر 
استان زنجان با اشاره به وضعیت کشور درباره 
اعتیاد، اظهار کرد: طی نظرسنجی صورت گرفته 
از مردم، اولین آس��یب در سطح جامعه، اعتیاد 
و موادمخدر بیان ش��ده اس��ت، چرا که تغییر 
رویک��ردی در این حوزه پدید آمده و گرایش از 
مواد سنتی به سمت مواد صنعتی تغییر کرده 
است، به همین خاطر باید اهتمام بیشتری به 
این حوزه داش��ته باش��یم. وی افزود: در حال 
حاضر کشت خشخاش در کش��ور افغانستان 
افزایش یافته، از این رو با انسداد مرزها و کنترل 
بیش��تر و کشفیات در مرز توانسته‌ایم تا حدی 
از ورود مواد به داخل ش��هرها جلوگیری کنیم 
ام��ا با این حال در این زمینه خلأ وجود دارد و 
چیزی در حدود 500 تن مصرف موادمخدر در 
کشور به چشم می‌خورد که یک چالش اساسی 
اس��ت، به طوری که در سال‌های قبل مصرف 
مواد صنعتی 3 درصد بوده که امس��ال به 26 

درصد افزایش یافته است.

نصب چراغ راهنمای تغذیه از سال 94
رئیس مرکز آزمایش��گاه‌های مرجع کنترل 
غ��ذا و دارو از نصب چراغ راهنمای تغذیه روی 
محصولات غذایی خبر داد. حس��ین رستگار، 
رئیس مرک��ز آزمایش��گاه‌های مرجع کنترل 
غذا و دارو با اعلام خبر شناس��نامه‌دار ش��دن 
محصولات غذایی در سال آینده، تصریح کرد: 
در ح��ال حاضر یکی از بحث‌ه��ای مربوط به 
شناسنامه‌دار شدن محصولات، زدن لیبل است. 
ما در سازمان غذا و دارو لیبلینگی به نام چراغ 
راهنمای تغذیه تعبیه کرد‌ه‌ایم که نمک، قند، 
روغن، ترانس و کالری را مشخص می‌کند. وی 
به ایسنا افزود: این لیبلینگ‌ها چنانچه به رنگ 
قرمز باشد توصیه می‌کنیم که این مواد غذایی 
برای سلامتی، اس��تانداردهای مجاز را ندارد و 
چنانچه زرد باش��د باید با احتیاط مصرف شود 
و اگر هم سفید یا سبز باشد از نظر میزان نمک 
و قند عادی اس��ت. رستگار با بیان اینکه طرح 
نصب چراغ راهنمای تغذیه در س��ال 94 اجرا 
خواهد ش��د، اظهارداشت: این چراغ در مصرف 
صحیح و منطقی مواد به افرادی که مشکلات 

قلبی و عروقی دارند، کمک می‌کند. 

زمین لرزه 5/2 ریشتری 
فاریاب را لرزاند

سخنگوی سازمان امداد و نجات هلال احمر 
از وقوع یک زمین لرزه به قدرت 5/2 ریشتر در 
مرز 2 استان سیس��تان و بلوچستان و کرمان 
در منطقه فاریاب خبر داد. حس��ین درخشان، 
سخنگوی سازمان امداد و نجات هلال احمر با 
اعلام این خبر گفت: بررس��ی‌ تیم‌های ارزیاب 
امداد و نجات نش��ان می‌ده��د زمین‌لرزه 5/2 
ریشتری بامداد روز جمعه در فاریاب هیچگونه 
خسارت مادی و جانی در پی نداشته است. به 
گفته سخنگوی س��ازمان امداد و نجات هلال 
احمر، این زمین لرزه س��اعت 2:24 بامداد روز 
جمعه در عمق 10 کیلومتری زمین رخ داد. وی 
یادآور ش��د: پس از وقوع این زمین‌لرزه، 4 تیم 
ارزیاب از نیروهای امداد و نجات به منطقه اعزام 
شدند. درخشان تأکید کرد: در بررسی تیم‌های 
ارزیاب و استعلام از فرمانداری منطقه مشخص 
ش��د این زمین لرزه هیچگونه خسارت مادی و 

جانی نداشته است.

سرنوشت طرح تحول 
در دست وزارت رفاه

ب��ه دنبال اج��رای طرح تحول س�المت 
و جلب رضایت نس��بی بیم��اران، تداوم این 
ط��رح در س��ال‌های آتی از جمل��ه انتظارت 
مردم از دولت به شمار می‌رود. این در حالی 
اس��ت که کاهش پرداختی از جیب بیماران 
به‌عنوان یک��ی از نقاط مثب��ت اجرای طرح 
تحول س�المت مطرح می‌ش��ود ام��ا به نظر 
می‌رس��د حفظ این دس��تاورد در سال 94 با 
اما و اگرهای فراوانی روبه‌رو اس��ت. داریوش 
طاهرخانی، عضو ش��ورایعالی نظام پزش��کی 
و رئیس نظام پزش��کی تاکس��تان با نگارش 
یادداش��تی که در اختیار »وطن امروز« قرار 
گرفته اس��ت زوایای دیگری از آینده اجرای 

این طرح را ترسیم کرده است.
***

سرنوشت طرح تحول سلامت که به‌عنوان 
یک برنامه ملی در کشور به اجرا درآمده بسیار 
پراهمیت اس��ت. سرنوش��ت ای��ن برنامه ملی 
بستگی به عملکرد بیمه‌های پایه و وزارت رفاه 
دارد. اگر بیمه‌های پایه و وزارت رفاه به تکالیف 
خود به درس��تی عمل کنند و سهم پرداختی 
خ��ود را افزایش دهند ب��ه طور قطع این طرح 
سرانجام خوبی دارد و اگر وزارت رفاه در اجرای 
وظایفش تعلل کند، فرج��ام خوبی در انتظار 
طرح تحول نیست. هرچند برای قضاوت در این 
زمینه هنوز زمان باقی است اما این وزارتخانه در 
سال گذشته بسیاری از قوانین توسعه‌ای کشور 
را تمکی��ن نکرد و به تعلی��ق درآورد که تداوم 
چنین مواردی می‌تواند تهدیدی برای سرنوشت 

طرح تحول به شمار‌ آید.
موضوع پرداختی از جیب بیماران و تحلیل 
تغیی��رات پیش روی آن نی��ز از دیگر مباحث 
بحث‌برانگیز درباره نحوه اج��رای طرح تحول 
اس��ت که می‌توان با یک مثال ساده مشکلات 
ف��راروی این مقول��ه را نیز واکاوی ک��رد. اگر 
به‌عنوان نمونه خدمتی را با 100تومان هزینه 
در نظر بگیریم با اجرای طرح تحول سلامت 90 
تومان از هزینه از طرف بیمه پرداخت می‌شود 
و از 10تومان باقیمانده 4 تومان س��هم دولت 
و 6 تومان س��هم بیمار به حساب می‌آید. البته 
با اجرای گام س��وم طرح تحول و تعرفه‌گذاری 
خدم��ات، برخی تعرفه‌ه��ا 120 تا300 درصد 
رش��د پیدا کرد یعنی عدد مث��ال بالا در حال 
حاض��ر به 300 تومان رس��یده که اگر بیمه‌ها 
همان سهم 90درصدی سابق را پرداخت کنند 
و س��هم دولت هم در حد 4 درصد باقی بماند 
بیمار ناچار اس��ت به جای 6 تومان 26 تومان 
پرداخت کند. اگر این موضوع در س��ال آینده 
مدیریت نشود، خطر بزرگی برای طرح تحول 
محس��وب می‌شود. بر این اساس افزایش سهم 
پرداختی بیمه‌ها در س��ال آین��ده برای حفظ 

شرایط فعلی ضروری است.
بنابراین با توجه به اجرای تعرفه‌های جدید 
در حوزه س�المت نقش بیمه‌ها و بویژه وزارت 
رفاه برای کاهش فش��ار بر بیم��اران به خوبی 
احساس می‌ش��ود. لازم است وزارت رفاه توجه 
ویژه‌ای به این مقوله داش��ته باش��د و س��هم 
پرداختی بیمه‌های پایه را به 95درصد افزایش 
ده��د. اگر این افزایش پرداخت اتفاق افتد تنها 
وضعیت فعلی حفظ ش��ده و پرداخت از جیب 
بیم��اران در همی��ن حد باقی می‌مان��د و اگر 
خواستار کاهش سهم بیماران هستیم باید سهم 

پرداختی بیمه‌ها به اعداد و ارقامی بالاتر برسد.

  سرهنگ فریدون جوزانی، جانشین فرمانده 
انتظامی شهریار از دس��تگیری 14 عضو یک 
ش��رکت هرمی در این شهر خبر داد. به گفته 
جوزانی، برای دستگیرشدگان پرونده‌ای تشکیل 
ش��د و آنها برای ادامه روند رسیدگی به جرم، 

روانه دادسرا شدند.
  س��ردار محس��ن خانچرل��ی، رئیس پلیس 
پیشگیری تهران بزرگ از اجرای طرح نوروزی 
پلیس در همه مراکز خرید و نمایشگاه‌های بهاره 

خبر داد.
  ولی‌الله آذروش،رئیس ستاد مرکزی معاینه 
فنی خودروهای تهران از افزایش ساعات کاری 

مراکز معاینه فنی پایتخت خبرداد.
  بناب��ر اعلام س��ازمان تعزی��رات حکومتی، 
گشت‌های مشترک سازمان تعزیرات حکومتی 
وی��ژه ن��وروز، از 16 اس��فندماه ب��ا همکاری 
 ۴۲۰ ش��عبه ثابت و س��یار در سراس��ر کشور 

آغاز می‌شود.
  به گفته عیسی فرهادی، فرماندار تهران نرخ 
کرایه‌ها براس��اس نرخ تورم  و حدود 15 تا 20 

درصد افزایش خواهد یافت.
  سعید اوحدی رئیس سازمان حج و زیارت از 
قول مساعد وزیر حج عربستان درباره پیگیری 

حل‌شدن صدور روادید خبر داد.

نبض جامعه

گروه اجتماعی: وزیر بهداش��ت درب��اره برنامه‌های 
این وزارتخانه برای بیماران و پزشکان در سال ۹۴ 
توضیحاتی ارائه کرد. سیدحسن هاشمی در اجلاس 
رؤسای دانش��گاه‌های علوم پزشکی سراسر کشور 
با تاکید بر اینکه یک��ی از محوری‌ترین برنامه‌های 
دولت، حوزه س�المت اس��ت، خطاب به رؤس��ای 
دانشگاه‌ها گفت: اگر اعتقاد دارید که گفتمان اعتدال 
تنها راه نجات کشور است مسؤولیت و بار سنگینی 
بر دوش همه ما قرار دارد و بدون تلاش ش��ما هیچ 

کاری با موفقیت همراه نخواهد شد.
هاش��می با بیان اینکه یک��ی از اقدامات دولت 
اجرای طرح تحول سلامت بوده است، بیان داشت: 
براساس این برنامه کمتر از 5 هزار میلیارد ریال برای 
حوزه س�المت هزینه شده است اما تاثیر و برکتی 
که در این کار بوده اس��ت چنی��ن رضایتمندی از 
نظام، دولت و مجلس را به همراه داش��ته است که 
این موضوع دستاورد کمی نیست بنابراین تلاش و 

مسؤولیت شما بسیار سنگین است.
نگرانی درباره تداوم طرح تحول سلامت■■

وزیر بهداش��ت یادآور شد: س��ال آینده باید با 
قوت و قدرت بیشتری کار را شروع کنیم و کارمان 

سخت‌تر است.
وی اظهار داشت: امس��ال کارمان راحت‌تر بود 
اگرچه در ش��روع س��ال نگرانی‌های زی��ادی برای 
برنامه تحول داشتیم اما اجرای طرح و سپس ابلاغ 
سیاس��ت‌های کلی سلامت از س��وی رهبر معظم 
انق�الب باعث دلگرمی ما ش��د و از نگرانی‌هایمان 

کاسته شد.
وزی��ر بهداش��ت با بی��ان اینکه هن��وز هم این 
نگرانی‌ها برای ادامه طرح تحول سلامت وجود دارد، 
اظهارداشت: امروز باید ما مطالبه‌گر جدی باشیم و 
به جای اینکه دیگران یا مدیران و مجلس از ما سوال 
کنند چه کردید، ما از آنها بخواهیم توضیح دهند که 
برای ادامه و استمرار طرح تحول سلامت چه کردند.

ارائه گزارش طرح تحول در اردیبهشت‌ماه■■
به گزارش تس��نیم، هاشمی با بیان اینکه سال 
آینده و همزمان با س��الگرد شروع کار طرح تحول 
سلامت گزارش کاملی را ارائه خواهم داد، افزود: این 

گزارش بسیار موثر و مفید خواهد بود.
وی با اش��اره ب��ه اینکه هنوز ه��م در ادامه کار 
مش��کلاتی وجود دارد، بیان داشت: این مشکلات 

را نیز به‌تدریج برطرف خواهیم کرد و س��ال آینده 
سال سختی خواهد بود، چرا که مراقبت از این طرح 

بسیار سخت است.
تعیین وظیفه دستگاه‌ها در سال94■■

هاشمی با اشاره به سخنان 
رئیس‌جمه��ور مبنی بر اینکه 
»اگ��ر در س��ال 94 اقداماتی 
را ک��ه تاکن��ون انج��ام دادید 
ادام��ه دهی��د و نگذارید طرح 
تحول س�المت آسیب ببیند 
کار بزرگ��ی کردی��د و دولت 
ممن��ون شماس��ت«  خطاب 
به رؤس��ای دانشگاه‌ها تصریح 

کرد: مهم‌ترین وظیفه شما در سال آینده نظارت و 
مراقبت از طرح تحول سلامت است. وزیر بهداشت 
همچنین بر ض��رورت صرفه‌جویی در منابع تاکید 
ک��رد و ی��ادآور ش��د:  اعتبارات مربوط ب��ه اجرای 
طرح تحول س�المت از محل درآمدهای حاصل از 
هدفمندی یارانه‌ها و مربوط به همه مردم کش��ور 
است که آن را به دست ما به امانت سپردند بنابراین 
ما مسؤولیت سنگینی در هزینه کردن آن داریم و 

باید صرفه‌جویی کنیم.
اتمام پروژه‌های توسعه‌ای در سال آینده■■

وزیر بهداش��ت همچنین بر ض��رورت تکمیل 
و اتمام پروژه‌های توس��عه‌ای دانش��گاه‌ها در سال 

آین��ده تاکید کرد و گفت: اعتباراتی که برای اتمام 
این پروژه‌ها نیاز اس��ت هر چه سریع‌تر اعلام کنند 
به طوری‌که پروژه‌های مربوط به این دولت در این 

دوره به اتمام برسد.
هاشمی همچنین موضوع 
س��طح بندی خدمات را مورد 
اش��اره ق��رار داد و از رؤس��ای 
دانش��گاه‌ها خواست برای این 
موض��وع وق��ت بگ��ذارد و هر 
چه س��ریع‌تر می��زان نیاز به 
تخت‌ه��ای بیمارس��تانی اعم 
از دولت��ی و خصوص��ی و نیز 
تجهی��زات خود را مش��خص 
کنند و ظرف 3 ماه آینده مشخص کنند که میزان 

نیاز کشور به تخت‌های بیمارستانی چقدر است.
بر زمین ماندن کارها در حوزه دارو■■

هاش��می در بخش دیگری از س��خنان خود با 
اشاره به اهمیت موضوع دارو در کشور تصریح کرد: 

هنوز کارهای بر زمین مانده زیادی وجود دارد.
وی در عی��ن حال یادآور ش��د: بخش زیادی از 
موفقیت طرح تحول سلامت حاصل اقدامات خوب 

در حوزه دارو بوده است.
چانه‌زنی برای ارتقای حقوق پرستاران■■

وی با بیان اینکه تمام تلاش و چانه‌زنی‌های لازم 
را برای ارتقای وضعیت حقوقی پرستاران و پرداخت 

کارانه‌ها انجام دادیم، اظهار داش��ت: بخش مهمی 
از این مش��کلات به این دلیل است که حقوق پایه 
وزارت بهداشت را پایین در نظر گرفتند به طوری‌که 
این وزارتخانه از نظر حقوقی در بین دس��تگاه‌های 
دولت��ی رتبه س��یزدهم را دارد و اگر اعضای هیات 
علمی را از مجموع حقوق‌بگیران کم کنیم جزو یکی 

- دو وزارتخانه آخر خواهیم بود.
هیأت امنایی شدن بیمارستان‌ها■■

وی افزود: همچنین برای هیات امنایی ش��دن 
بیمارستان‌ها نیز باید مشوقی در نظر بگیریم.

هاش��می عنوان کرد: راه نجات ح��وزه درمان 
کش��ور هیات امنایی شدن و مس��تقل اداره کردن 
بیمارستان‌هاست و رؤس��ای دانشگاه‌ها و معاونان 

درمان باید این راه را تسهیل کنند.
وزیر بهداش��ت خطاب به رؤس��ای دانشگاه‌ها 
عنوان کرد: س��ال آینده نسبت به موضوع آموزش 
بویژه در برخی رشته‌ها از جمله طب اورژانس وقت 
بیشتری بگذارید، چرا که آنچه از ما به‌عنوان منشأ 

اثر به‌جا خواهد ماند آموزش نیروی انسانی است.
هاشمی همچنین اهمیت طب عمومی را مورد 
اشاره قرار داد و گفت: در این دوره‌ها باید تجدیدنظر 
ش��ود و کسانی که دوره پزش��کی عمومی را تمام 
می‌کنند باید بتوانند یکی از دو مس��یر تخصص و 

پزشک خانواده را براساس نیاز کشور ادامه دهند.
بهداشت محیط از اولویت‌های سال 94■■

هاشمی به حوزه بهداشت اش��اره کرد و اذعان 
داش��ت: مردم به مسائل بهداش��ت بسیار اهمیت 
می‌دهن��د و از بحث‌ه��ای جناح��ی، سیاس��ی و 
خس��ته‌کننده و قول‌های بی‌حاص��ل دل بریدند و 
به فکر معیشت، اشتغال و سلامت هستند بنابراین 
سال آینده باید روی موضوع بهداشت محیط بیشتر 
کار کنی��م و آن را ارتقا دهیم، مردم باید بدانند که 
حوزه بهداش��ت محیط زیر نظر ما اس��ت و به آن 
توجه داریم. وزیر بهداشت در ادامه درباره پرداخت 
تمام‌وقتی‌ه��ا نیز اظهار داش��ت: اگر ب��ا پرداخت 
تمام‌وقتی‌ها باز تقاضا برای خروج از سیستم وجود 
داشت منطقی نیست، چرا که دیگر بهانه‌ای به دلیل 
واقعی نبودن تعرفه‌ها وجود ندارد. وی تصریح کرد: 
پزشکان باید یا در نظام دانشگاهی کار بکنند یا در 
غی��ر این صورت باید به بخ��ش خصوصی بروند و 

کشورهای دیگر هم همین مسیر را رفته‌اند.

جعفر طیاری: اصل »آرامش انسان«، 
هم مورد تایید مکتب اسلام است و 
ه��م غرب از آن دفاع می‌کند و هر دو جهان‌بینی، آن 
را طلب می‌کنند، اما آنچه مهم است، سبک و طریقی 
است که برای رساندن انس��ان به یک آرامش پایدار، 
پیشنهاد می‌شود و همینجاست که تفاوت میان اسلام 
و غرب نمایان می‌ش��ود، اسلام براساس جهان‌بینی و 
انسان‌بینی خود، سبک ویژه خود را پیشنهاد می‌دهد 
و غرب نیز براساس نگاه خود به جهان و انسان، سبک 
خاص خود را ارائه می‌دهد. سبکی که »فرهنگ غرب« 
برای پاسخ به این نیاز اساسی انسان در پیش گرفته، 
متأثر از نگاه مادی به انسان است که نیازهای انسان را 
در حد نیازهای حیوانات تنزل می‌دهد و خوشبختی 
و آرام��ش انس��ان را در »مصرف بیش��تر« و »آزادی 
جنس��ی« می‌بیند. طب��ق این قاعده، هرچه انس��ان 
مرفه‌تر باش��د، آرام‌تر اس��ت تا جایی که حتی اخلاق 
نوین غرب، بر مبنای »س��ود بیش��تر« بنا نهاده شده 
و اصل بر منافع ش��خصی اس��ت. اما آیا این سبک از 
زندگی غربی، توانس��ته جلوی »آشفتگی« را بگیرد و 
»آرامش« را در زندگی انس��ان ایجاد کند؟  تحقیقات 
به عمل آماده در چنین جوامعی، حکایت از »کاهش 
محبت«، »افزایش عقده‌ها« و »افزایش خودکشی‌ها« 
دارد. اقتضای طبیعی نگاه »ع��ادت محور« به دنیا و 
تکیه کردن به آن، »ترس« و »اضطراب« است؛ رابطه 
اضطراب با دنیا، به مثابه رابطه »عدد2« با »زوج بودن« 

اس��ت و مگر می‌ش��ود زوج بودن را از عدد2 گرفت؟! 
در یک حدیث دنیاشناختی از حضرت امیر)ع( درباره 
ویژگی‌های دنیا می‌خوانیم: کسی که به دنیا دست 
یافت، خسته می‌شود و آن که به دنیا نرسید، رنج 
می‌ب��رد.« )نهج البلاغه، حکمت72( خودکش��ی 
»مرلین مونرو«، سوپراس��تار س��ینمای هالیوود 
که مجس��مه زیبایی جنس��ی در آمریکا بود و در 
»زیبایی«، »ثروت و رفاه اقتصادی« و »شهرت«، از 
برجسته‌ترین چهره‌های آمریکا و سینمای هالیوود 
بود، نشان از این دارد که هیچ کدام از فاکتور‌های 

»ثروت اندوزی« و »آزادی جنسی« و سایر عناصر 
م��ادی، نخواهند توانس��ت اضطراب را از انس��ان 
بزدایند و وی را به یک »حیات مطمئنه« برسانند. 
اس�الم اما نگاه دیگری به انس��ان دارد و بر همین 
اساس، ضمن تایید»مصرف بهینه و رفاه معیشت« 
و »لذت جنس��ی مفید و مش��روع« برای انسان، 
مؤلفه‌های دیگری را برای دستیابی به یک زندگی 
آرام و بدون تشویش و اضطراب به انسان پیشنهاد 
می‌ده��د که در ادامه ب��ه مؤلفه‌هایی از آرامش در 
سبک زندگی دینی براساس قرآن اشاره شده است:

1ـ با برخ��ورداری از »نگاه امتحان محور« به تمام 
نعمات دنیا، انس��ان به چنان طُمَأنینه‌ای در زندگی 
دست می‌یابد که حتی دیگران هم در ساحل آرامش 
چنی��ن انس��انی، می‌توانند آرام بگیرند؛ در س��بک 
زندگی قرآنی، دادن نعمت و سلب نعمت، هر دو در 
راستای »امتحان و ابتلا« هستند و نباید خودشان 
اصل قرار بگیرند و آن کسی که نه از داشتن نعمت، 
مس��رور و مغرور می‌شود و نه از سلب نعمت، ناامید 
می‌شود و همه را »امتحان الهی« می‌داند و نگاه به 
»حیات اخروی« دارد، چنین کسی است که »نفس 

مطمئنه«)نفس به آرامش رسیده( است.
2ـ ق��رآن کریم، آرامش قلبی انس��ان را منحصر در 
»یاد الله« می‌داند، بنابراین، انسان برای دستیابی به 
آرامش و طمأنینه، باید وارد حوزه ولایت الهی شود 

و در پناه ولایت خدا، به »مقام امین« دست یابد.
3ـ در تفسیر المیزان ذیل آیه 29 سوره رعد، »حیات 
طیبه« که همان تعبیر قرآنی س��بک زندگی دینی 
است، یکی از آثار »اطمینان و آرامش قلب« عنوان 
شده است؛ بر همین مبنا، رابطه »آرامش« و »سبک 
زندگی دینی«، یک رابطه دوس��ویه اس��ت؛ یعنی 
هرچه سبک زندگی انس��ان، دینی‌تر باشد، آرامش 
انسان بیش��تر خواهد بود و هرچه انسان، از آرامش 
قلبی بیشتری برخوردار باشد، زندگی وی، دینی‌تر 
خواهد شد بنابراین افزایش هر کدام، باعث افزایش 

دیگری خواهد شد.

وزیر بهداشت همزمان با تشریح برنامه‌های سال آینده حوزه سلامت:

نگران تداوم طرح تحول سلامت هستیم
سیاهه

هنوز هم این نگرانی‌ها برای ادامه طرح 
تحول سلامت وجود دارد، امروز باید ما 
مطالبه‌گر جدی باشیم و به جای اینکه 
دیگران یا مدیران و مجلس از ما سوال 
کنند چه کردید، م�ا از آنها بخواهیم 
توضیح دهند که برای ادامه و استمرار 

طرح تحول سلامت چه کردند

سبد کالا به همه معلولان نرسید

درخواست معلولان از رئیس‌جمهور
عضو کمیسیون شوراهای مجلس اعلام کرد

هشدار درباره سخنرانان اجلاس پکن+20
گ�روه اجتماع�ی: رئیس انجمن 
حمای��ت از حق��وق معل��ولان از 
رئیس‌جمهور خواست سبد کالا و بودجه معلولان  
ب��ه ص��ورت ۱۰۰ درص��د تخصیص داده ش��ود. 
علی‌هم��ت محمودن��ژاد، رئی��س انجمن حمایت 
از حق��وق معلولان در این باره گفت: در ۱۰ س��ال 

تاکن��ون هی��چ‌گاه  گذش��ته 
وضعیت معلولان از نظر تامین 
هزینه‌ه��ای درمان��ی، ایاب و 
توانبخشی و  ذهاب، وس��ایل 
کمک‌های موردی تا این حد 
اسفبار نبوده است. وی به مهر 

افزود: متاسفانه مدیران از پاسخ به نیازهای معلولان 
به بهانه نبود بودجه سر باز می‌زنند. رئیس انجمن 
حمایت از حقوق معولان اظهار داش��ت: هر س��اله 
دولت در 2 نوبت س��بد پروتئین به ازای هر خانوار 
۲۰۰ هزار تومان اعطا می‌کرد در حالی که امس��ال 
دولت به معل��ولان ۵۳ هزار تومان عیدی پرداخت 
کرده اس��ت. محمودنژاد با اش��اره به اینکه مدیران 
کاس��تی‌های موجود را ناشی از  تخصیص نیافتن 

تمام بودجه در پایان س��ال می‌دانند، اظهار داشت: 
این در حالی اس��ت که براس��اس قانون نهادهای 
حمایتی مانند بهزیس��تی و کمیته ام��داد باید در 
هر صورت تخصیص ۱۰۰ درصدی بودجه داش��ته 
باشند. وی ضمن تشکر از توجه ویژه رئیس‌جمهور 
به معلولان بیان داشت: به جای سرکشی به مراکز 
نگهداری معلولان در شب عید 
با تخصیص بودجه معلولان و 
اعطای عیدی، به تمام خانواده 

آنها سرکشی شود.
محمودنژاد با اشاره به اینکه 
تنها ۳۰۰ هزار نفر از جمعیت 
۳ میلیون��ی معلولان مس��تمری ماهان��ه دریافت 
می‌کنند، تاکید کرد: همچنین تامین سبد امنیت 
غذایی معلولان نیز ۱۰۰ درصدی نیست و در حال 
حاضر حدود یک میلیون نفر از معلولان پشت نوبت 
بهزیس��تی برای دریافت مستمری هستند. رئیس 
انجمن حمایت از حقوق معلولان اظهار امیدواری 
کرد تا شب عید خبرهای خوبی از سوی دولتمردان 

برای معلولان اعلام شود.

گروه اجتماعی: اگر بخش دولتی 
و س��ازمان‌های مردم نهاد موضع 
و دیدگاهی را در اجلاس پکن+20 ابراز کنند که 
با مواضع و حرکت بالنده نظام جمهوری اسلامی 
ای��ران همخوانی نداش��ته باش��د، خ��ود را ضایع 
کرده‌اند. فاطمه آلیا، عضو کمیس��یون شوراهای 

مجلس ب��ا بیان اینکه ممکن 
اس��ت برخی اف��راد در جهت 
فرهن��گ  ش��اخص  تایی��د 
غربی مطالب��ی را در اجلاس 
پک��ن+20 مط��رح کنند که 
این امر نه تنها اتلاف سرمایه 

و وقت اس��ت بلکه خساراتی برای کشور به دنبال 
دارد، اظه��ار داش��ت: باید از موقعی��ت حضور در 
اجلاس استفاده بهینه کرد و دستاورد‌های انقلاب 
در تم��ام حوزه‌ها بویژه زنان عنوان ش��ود. وی با 
اش��اره به اینکه اگر بخش دولتی و س��ازمان‌های 
مردم‌نهاد موضع و دیدگاهی را در این اجلاس ابراز 
کنند که با مواضع و حرکت بالنده نظام جمهوری 
اسلامی ایران همخوانی نداشته باشد، خود را ضایع 

کرده‌اند چراکه در مجامع بین‌الملل دیدگاه کشور 
ما مش��خص است و همه می‌دانند ما بهترین الگو 
برای آنها هستیم، افزود: باید افراد عازم به نیویورک 
جهت‌گیری و اهداف خود را همسو با منویات مقام 
معظم رهبری کنند. این عضو کمیسیون شوراهای 
مجلس با اشاره به اینکه کشور ما برخلاف فرهنگ 
عدال��ت  موضع��ش  غ��رب، 
جنس��یتی اس��ت نه برابری 
جنسیتی، به تس��نیم گفت: 
باید عدالت جنسیتی را مطرح 
و تبیین کنیم.عدالت همانند 
برابری نیس��ت، در واقع باید 
متناسب با ش��رایط، عدالت صورت گیرد، چرا که 
حتی گاهی نیاز اس��ت تبعیض مثب��ت نیز برای 
زنان قائل ش��ویم. وی با بیان اینک��ه نمایندگان 
دول��ت در اجلاس موض��ع اعتراض‌آمیز و مطالبه 
درباره فرهنگ غرب و خش��ونت علیه زنان داشته 
باش��ند، بیان داش��ت: در غرب از زنان اس��تفاده 
 ابزاری می‌ش��ود بنابراین باید در مقابل این اقدام 

نامناسب ایستاد. 

رفاه

نگاه

زنان
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تفاوت »آرامش انسان« در سبک زندگی اسلامی و غربی

سبک زندگی غربی،آرامش را می‌بلعد!

کوتاه و گویا


