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ثمرات یاد مرگ

دیدیم که راه چاره خلاصی از 
هلاکت ابدی که آرزوهای بلند 
در پی دارد، یاد مرگ به معنای 
تجسم‌کردن آن است که باعث 
می‌شود معنای زندگی برای ما 
کاملاً دگرگون ش��ود، یاد مرگ به ما زندگی‌ای 
حکیمانه می‌بخشد که به جای اصالت لذت که 
نگاه مادی و حقیرانه به دنیاس��ت، دنیا مزرعه و 
کارگاهی می‌ش��ود که موظف هس��تیم در آن 
بیش��ترین تلاش را داشته باش��یم تا در آخرت 
برداشتی مناسب و درخور آسایش ابدی داشته 
باش��یم و این حقیقتی است که روایات ما به آن 
ناطق هس��تند. در بیان جامع��ی که طبق نقل 
کتاب مصباح‌ الش��ریعه ]صص 172- 171[ از 
امام صادق)ع( نقل شده است، ثمرات و نتایج یاد 
مرگ تشریح شده است که ما در این یادداشت 
آن را نقل و ترجمه می‌کنیم و کمی هم توضیح 

می‌دهیم.
هَوَاتِ‏ فِي النَّفْسِ«،  »ذِكْرُ المَْوْتِ يمُِيتُ‏ الشَّ
»یاد مرگ ش��هوات را در نفس می‌کشد«. ثمره 
نخس��ت یاد مرگ آن اس��ت که شهوات یعنی 
ظهورات و جلوه‌های نف��س را در درون ما نابود 
می‌کند. چگونه اس��ت اگر در معرض مرگ قرار 
گیریم یا تهدید به مرگ شویم، دیگر لذت برای 
ما بی‌معنی می‌شود؟ یاد مرگ هم همین کار را 
می‌کند. »وَ يقَْطَعُ مَنَابتَِ الغَْفْلَه« »ریش��ه‌های 
غفلت را در درون انس��ان قطع می‌کند.« چنان 
غلبه‌ای در وجود ما پیدا می‌کند که همه غفلت‌ها 
همچون ریاست‌طلبی، ثروت‌دوستی و امثال آنها 
در نزد ما مسخره می‌شود و این ثمره دوم است. 
»وَ يقَُوِّي القَْلْبَ بمَِوَاعِدِ الله تعََالىَ«، »قلب را به 
وعده‌های الهی تقویت می‌بخش��د«. ثمره سوم 
آنکه قلب را قوت می‌بخشد که به وعده‌های خدا 
توجه کند و ایمان به غیب داشته باشد و به اولین 
بْعَ«،  تشر دشمن از جا کنده نشود. »وَ يرُِقُّ الطَّ
»طبیعت انس��ان را رقیق و لطی��ف می‌کند«. 
ثمره چهارم آنکه ریش��ه قس��اوت قلب را در ما 
مَ  می‌کَند زیرا قلب را نرم می‌کند. »وَ يكَْسِرُ أعََْال
الهَْوَى«، »و نشانه‌های هواهای نفسانی را درهم 
می‌شکند«. این فراز و 2 فراز بعدی تشریح ثمره 
نخست است که مهم‌ترین و اصلی‌ترین ثمره یاد 
مرگ است: به نفس اجازه جلوه‌گری نمی‌دهد. 
»وَ يطُْفِئُ نَ�ارَ الحِْرْصِ«، »و آتش حرص و آز را 
نيَْا«، »و دنیا را  خاموش می‌کن��د«. »وَ يحَُقِّرُ الدُّ

تحقیر می‌کند«.
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آنم‌آرزوست/185

ابتدای  از  چ��را آمریکایی‌ه��ا 
مذاکرات هسته‌ای با نمایندگان 
ای��ران همواره  دولت جدی��د 
گزینه نظامی را روی میز نگه 
داشته‌اند؟ چرا به‌رغم توافقات 
ژنو و ل��وزان، باز هم رئیس‌جمهور آمریکا تاکید 
می‌کند گزینه نظام��ی را از روی میز برنخواهد 
داش��ت و چرا برخی مقامات این کشور صراحتا 
می‌گویند حتی پس از توافق هسته‌ای نیز گزینه 

نظامی از روی میز حذف نخواهد شد؟
2 دیدگاه درباره این موضوع مطرح بوده است:

اول اینکه عده‌ای معتقدند آمریکایی‌ها اساسا 
در موقعیتی نیستند که بخواهند یک جنگ را ولو 
بسیار محدود، علیه ایران راه بیندازند و به همین 
دلیل گزینه نظامی تنها یک ابزار فشار دیپلماتیک 
اس��ت که بی��ش از آنچه در پای می��ز مذاکرات 
اثرگذار باش��د، وظیفه دارد آمری��کا را در موضع 
قدرت پای میز مذاکرات نشان دهد. با این وجود 
اما می‌ت��وان این گزاره را نیز مورد توجه قرار داد 
که آمریکایی‌ها در محاسبات خود تلاش کردند 
ای��ده »یا جنگ یا توافق« را همزمان با مذاکرات 
تقویت کنند. دلیل آن هم واضح است. »یا جنگ 
یا توافق« همانند چماقی بر سر ایران، می‌گوید 
مذاکرات هس��ته‌ای آخرین راه برای جلوگیری 
از جنگ اس��ت. به عبارت خیل��ی روان، منظور 
رئیس‌جمه��ور آمریکا از اینک��ه می‌گوید »همه 
گزینه‌ها روی میز است« این است که می‌خواهد 
بگوی��د از ن��گاه او، مذاک��رات هس��ته‌ای برای 
جلوگیری از جنگ رخ می‌دهد! اوباما البته طی 2 
سال اخیر بارها به همین نکته اشاره کرده است. 
با این حال اما به‌رغم این گمانه‌ها، تعداد آنهایی 
که معتقدند گزینه نظامی آمریکا فقط بلوف است، 
کم نیست. دیدگاه دوم اما معتقد به اصالت همه 
گزینه‌هاست. براس��اس این دیدگاه باید اینطور 
فکر کنیم که آمریکایی‌ها همه گزینه‌های روی 
می��ز خود را برای اعمال و اجرا نگه داش��ته‌اند و 
تنها منافع آمریکاست که مشخص می‌کند کدام 

گزینه باید مورد استفاده قرار گیرد.
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 بذرپاش در شورای عمومی اتحادیه 
انجمن‌های اسلامی دانشجویان مستقل:

تعهدات 1+5 را چه کسی 
راستی‌آزمایی می‌کند؟

مهرداد بذرپاش، عضو هیأت‌رئیس��ه مجلس 
ش��ورای اس�المی که میهمان روز دوم شورای 
عمومی اتحادیه انجمن‌های اسلامی دانشجویان 
مستقل دانش��گاه‌های سراسر کشور بود، گفت: 
تعهدات ما را آژانس راستی‌آزمایی می‌کند ولی 
تعهدات آنها را چه کسی راستی‌آزمایی می‌کند؟

بذرپاش با اش��اره به اینکه آژانس تبدیل به 
محلی برای تولید فش��ار بر ملت‌های مس��تقل 
البته ب��ا روکش دموکراتیک و تخصصی ش��ده 
اس��ت، افزود: آژانس که مرت��ب از آن به‌عنوان 
محل تایی��د تعهدات خود ن��ام می‌بریم، محل 
تجمع سرپوش‌های اطلاعاتی و جاسوسی غربی 
است؛ سرویس‌هایی که برای ورود به کشورهای 
مستقل مانند ایران نیازمند دکوری مناسب مانند 
یک سازمان بین‌المللی هستند. بذرپاش در جمع 
ش��ورای عمومی اتحادیه انجمن‌های اس�المی 
دانشجویان مستقل دانشگاه‌های سراسر کشور 
در ادامه اضافه کرد: قرار اس��ت آژانسی اقدامات 
ما را تایید کند که بعد از این همه همکاری ایران، 
حداقل‌هایی از حسن‌نیت را هم در گزارش‌های 
آن نمی‌توان یافت و س��وال این اس��ت که چرا 
چنین مجموعه‌ای اقدامات 1+5 بویژه آمریکا را 
تایید می‌کند. یعنی اگر اندکی از اجرای تعهدات 
پذیرفته شده اهمال و کوتاهی کنیم فورا آژانس 
گ��زارش خود را به ش��ورای ح��کام آژانس ارائه 
می‌ده��د ولی اگر طرف مقابل در انجام تعهدات 
پذیرفته ش��ده توس��ط 1+5 اهم��ال و کوتاهی 
کن��د کدام نه��اد و مجموعه می‌توان��د گزارش 
ده��د. بذرپاش گفت: اگر م��ا نخواهیم بندی از 
محدودیت‌ه��ای پذیرفته ش��ده را اجرا کنیم با 
همه اعضای آژانس مواجه خواهیم ش��د و همه 
اعضای آژانس با محوریت خود آژانس می‌توانند 
علیه کشورها اقدام مشترک انجام دهند. ولی اگر 
آمریکا در مقابل ایران تعهدش را انجام نداد فقط 
به ایران پاس��خگو است و به هیچ نهاد یا کشور 
دیگری پاس��خگو نخواهد بود که البته ش��یوه 
پاس��خگویی آمریکا را راجع ب��ه خودمان بارها 

دیده‌ایم.
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 بازرسی 
برای جنگ! 

مهدی جابری: گفته می‌شود 
ش��هر پ��ر اس��ت از خانه‌های 
جوان‌مرگ؛ همان س��ازه‌هایی که قبل از رس��یدن 
به 20 یا 30 س��الگی محکوم به تخریب و نابودی 
هس��تند و باید گوش به فرمان »کلنگ« باشند اما 
آیا کسی هست که بتواند پایان عمر ساختمان‌های 

کشور را تایید کرده و گواهی تخریب صادر کند؟
چند س��الی اس��ت برخ��ی مدی��ران دولتی و 
کارشناسان متوسط عمر ساختمان‌ها در ایران را 30 
سال عنوان می‌کنند بی‌آنکه سند و اطمینانی درباره 
این ادعا وجود داشته باشد. ما اکنون می‌خواهیم این 
سوال را طرح کنیم که آیا فرسودگی ساختمان‌ها 
موج��ب تخریب آنها پس از 30 س��ال می‌ش��ود 
ی��ا اهداف و غرض‌ه��ای دیگری در کار اس��ت؟ و 
دیگر اینکه چه کس��انی از شایعات مرتبط با عمر 

ساختمان‌ها در ایران سود می‌برند؟
در شرایطی که عمر ساختمان‌ها در کشورهای 
پیش��رفته از 100 س��ال فراتر رفته و به 350 سال 
رسیده است، نهادهای متولی در کشور ما 15 سال 
است روی عدد 30 متوقف مانده‌اند و البته همین 

میزان را هم نمی‌توانند ثابت کنند!
پی��دا کردن س��اختمان‌هایی که ب��دون دلیل 
قانع‌کننده تخریب می‌ش��وند تا دوب��اره با قامتی 
بلندتر ساخته شوند کار سختی نیست. مالک یک 
ساختمان تخریب ش��ده در پاسخ به اینکه چرا با 
دستگاه‌های مکانیکی به جان این ساختمان افتادید، 
می‌گوید: »عمرش را کرده و تمام شده! می‌خواهم 
5طبقه بس��ازم.« و مهندس ناظر این س��اختمان 
درباره علت تخریب سازه قبلی اظهار می‌دارد: »ما 
کاری به علت تخریب نداریم. وظیفه من این است 
که بر رعایت اصول و قوانین ساخت‌وس��از نظارت 
کنم.« وی در پاس��خ به اینکه آیا نظارت‌های شما 
آنقدر قوی هست که این ساختمان را تا 100 سال 
سرپا نگه دارد، می‌گوید: »شوخی می‌کنید حتما! 

استانداردش در ایران 30 سال است«!
به س��راغ مهندس »علی فرج‌زاده‌ها« می‌رویم 
که پیش از این عنوان نایب‌رئیس��ی سازمان نظام 
مهندسی کش��ور را داش��ته و اکنون عضو شورای 
مرکزی این سازمان است. او اینچنین به سوال‌های 

»وطن‌امروز« پاسخ می‌دهد.
***

  عمر ساختمان‌های ایران چند سال است؟
گفته می‌شود 30 سال.

  آیا برای این عدد مستندی وجود دارد؟
خیر! به نظر می‌رسد یک عدد توافقی است!

  توافق بر س�ر چه چیز؟ مگر نفع�ی در آن وجود 
دارد؟

نمی‌توانی��م نق��ش و تاثی��ر دلال‌ها و بس��از ـ 
بفروش‌‌ها را نادیده بگیریم. این شایعات را آنها ایجاد 
می‌کنند تا بتوانند ساختمان‌ها را هرچه‌ سریع‌تر به 

بهانه فرسوده شدن تخریب کنند.
  پس س�ازمان نظام مهندسی ساختمان چهک‌اره 
اس�ت؟ یعنی ش�ما نمی‌توانید مانع این کار شوید 
و نظارت‌هایت�ان ط�وری باش�د که متوس�ط عمر 

ساختمان‌ها افزایش یابد؟
ماده 34 قانون نظام مهندس��ی می‌گوید همه 
اف��راد و نهادهای متولی و ناظ��ر موظف به رعایت 
استانداردهای ساختمان‌سازی هستند. ما مباحث 

22گانه مقررات ملی ساختمان را داریم.
  چق�در مطمئن هس�تید فقط یک م�ورد از این 

مباحث 22گانه رعایت می‌شود؟
قانون تاکید بر اجرای همزمان و یکپارچه تمام 

موارد دارد نه فقط یک مورد.
  اگر قانون اجرا می‌شد که نباید ساختمان‌های 10، 

20 و 30 ساله تخریب شوند.
مش��کل اصل��ی دلال‌های مس��کن و بس��از ‌ـ 
بفروش‌ها هس��تند. اگر آنها را حذف کنیم ش��اهد 
جهش در عمر ساختمان‌ها خواهیم بود. اصلا نیازی 

به تخریب نیست.
  یعن�ی این افراد دلال و اخلال‌گر در دل نهادهای 

متولی وجود دارند که شما حریف آنها نمی‌شوید؟
خیر! قان��ون نظام مهندس��ی و مق��ررات ملی 
ساختمان نوپاست. وضعیت رو به بهبود است. نمودار 

استفاده و کاربرد این قوانین سیر صعودی دارد.
  متوس�ط عمر ساختمان در کشورهای پیشرفته 

چقدر است؟ و ما چه زمانی به آنها می‌رسیم؟
در آن کشورها یک ساختمان حداقل 100سال 
عمر می‌کند البته آنها اگر می‌گویند 100 س��ال، 
برایش مس��تنداتی دارن��د ولی ما نداری��م. بدون 
اینکه فرمولی باش��د کلنگ را برمی‌داریم و به جان 

ساختمان می‌افتیم.
  شما که قبلا گفتید فرمول دارید. مباحث 22 گانه!

قانون داریم اما برای متوسط عمر ساختمان‌ها 
فرمولی نداری��م. مثلا وزرا، مدیران، کارشناس��ان، 
نمایندگان مجلس و رسانه‌ها فقط از عدد 30 سخن 
می‌گویند. من می‌خواهم بپرسم چرا 10، 20 یا 40 
نیست؟ چرا همه می‌گویند 30 سال؟ چه نفعی در 

این عدد وجود دارد.
  پس دست‌های زیادی در کار است! حتی مدیران 

دولتی. نقش آنها کمتر از دلال‌ها نیست.
نمی‌توان چنین نتیجه‌ای گرفت. منظورم چیز 
دیگری است. می‌خواهم بگویم برای متوسط عمر 

ساختمان‌ها نیازمند تعریف یک فرمول هستیم. 
  اگر یک ساختمان را در کشورمان از تخریب رها 
کنیم و فقط به فکر بهسازی نمای آن باشیم، چقدر 
عمر میک‌ند؟ یعنی نه مدیران و مقامات اظهارنظر 
کنند و نه دلال‌ها کاری به کار س�اختمان‌ها داشته 

باشند.
شاید تا 2 برابر، شاید تا 100 سال!

   فقط یک اتفاق تلخ!
س��اختمان‌های ای��ران به گفته عضو ش��ورای 
مرک��زی نظام مهندس��ی س��اختمان می‌تواند تا 
100س��ال هم عمر کند اما نبود قانون مشخصی 
برای تعیین و تایید پایان عمر ساختمان‌ها موجب 
شده است در هر کوچه و خیابان، عده زیادی بیل و 
کلنگ سنتی و مکانیکی به دست بگیرند و شاهرگ 
یک س��ازه 20 یا 30 س��اله را قطع کنند. سوال و 
ابهامی که اکنون ایجاد می‌شود این است که چگونه 
می‌توان زمان مرگ یک سازه را تایید و تعیین کرد 
و نیز چگونه می‌توان مطمئن شد یک ساختمان تا 

چه اندازه مستحکم و مقاوم است.
برای دریافت پاس��خ این س��والات با مهندس 
»س��یداحمد لطفی‌زاده«، کارش��ناس ارشد رشته 
معم��اری و عض��و کمیت��ه تدوین مق��ررات ملی 
س��اختمان گفت‌وگو می‌کنی��م. او می‌گوید: »در 
دهه‌های اخیر بیشتر ساختمان‌های کشور دست‌کم 
2 بار تخریب و ساخته شده‌اند.  یک زمان متوسط 
تراک��م در تهران 100 و 120 درصد بود و به ندرت 
به 180 می‌رسید. یعنی بیشتر ساختمان‌ها یک یا 
2 طبقه و ش��اید 3 طبقه بودند اما مشکلات مالی 
ش��هرداری‌های کشور از جمله تهران و نیز افزایش 

جمعیت موجب واگذاری تراکم بیشتر شد و شاهد 
رخ‌نمایی س��اختمان‌هایی ب��ا 5 و 6 طبقه بودیم. 
این موض��وع موجب افزایش ارزش زمین ش��د. با 
گذشت فقط چندس��ال مجوزهایی برای واگذاری 
تراکم بیش��تر صادر شد تا جایی که در کوچه‌ها و 
معابر تنگ، ساختمان‌های 8 و 9 طبقه و برج‌های 
بلندقامت ایجاد ش��دند، بنابراین با ایجاد ش��رایط 
درآمدزایی برای مالکان و ش��هرداری‌ها و بس��از ـ 
بفروش‌ها شاهد تخریب ساختمان‌های نوساز در ۲ 
مرحله بودیم. یعنی بخش زیادی از منابع، ذخایر و 
معادن کشور هدر رفت، دور ریخته شد و البته این 

روند کم و بیش ادامه دارد«.
وی درباره متوس��ط عمر ساختمان‌ها در ایران 
می‌گوید: »قبلا می‌گفتند 30 سال است. یک زمان 
هم در زمان دولت‌ هش��تم صحبت از 40 سال شد 
اما نه آن 40 سال به اثبات رسید و نه این 30 سال. 
همه چیز در هاله‌ای از ابهام است و متاسفانه حرف 
اول را س��ود و نفع اقتصادی برخ��ی افراد می‌زند. 

درباره عمر ساختمان‌ها قاعده مشخصی نداریم«.
لطف��ی‌زاده با اش��اره به عمر س��اختمان‌ها در 
کشورهای پیشرفته می‌گوید: »این عدد در بدترین 
حالت 100 سال است و در برخی کشورها تا 350 
سال هم رسیده اس��ت. آنها از نظر مقررات جلوتر 
از ما هس��تند البته مقررات ما نیز ترجمه مستقیم 
همان مقررات اس��ت اما موضوع اصلی این اس��ت 
که تقلب و س��ودجویی در آن کشورها جایی ندارد 
و در موارد اندکی ک��ه تخلفاتی رخ می‌دهد، تمام 
ساختمان را بدون توجه به جایگاه سازنده و مالکش 
تخری��ب می‌کنند«. عضو کمیت��ه تدوین مقررات 
ملی ساختمان ادامه می‌دهد: »البته این ساختار و 
وضعیت در کشور ما بهتر شده و امور به سوی بهبود 
پیش می‌رود اما تا رسیدن به ایده‌آل فاصله زیادی 
داریم. حقیقت تلخ این است که ما هنوز نمی‌توانیم 
با قاطعیت اعلام کنیم ساختمان‌هایمان استاندارد 
اس��ت یا نه؟ و چقدر عمر می‌کند. ما باید با قوانین 
و مقررات دوس��ت و صادق باش��یم. باید به قانون 
ساختمان و نیز امنیت مردمی که در ساختمان‌ها 

ساکن می‌شوند احترام بگذاریم«.
وی در پاس��خ به این سوال که چگونه می‌توان 
از میزان مقاومت ساختمان‌های کشور مطمئن شد 
و به ش��بهات پایان داد، می‌گوید: »متاس��فانه باید 
منتظر اتفاقات بد و ناگوار باشیم. فقط زلزله است که 

می‌تواند به حرف و حدیث‌ها پایان دهد«.

تخریب ساختمان‌های جوان برای چه کسانی سود دارد؟

خانه‌هایی که 120 ساله نمی‌شوند
گزارش امروز

      سیدعابدین نورالدینی     

 صفحه     15

دومین حمله 
به مساجد 

شیعیان حجاز

 11 آسیب جدی عمل سزارین 
در گزارش »وطن امروز« 

  داعش مسؤولیت انفجار 
دمام عربستان را به‌عهده گرفت

 چرتکه‌اندازی 
با سزارین!

هلاکت  2  افسر 
سعودی در نجران

 صفحه     15

 صفحه     4

تغییر مدیرعامل سایپا 
 صفحه ‌ 3

      سال دولت و ملت، همدلی و همزبانی

مصدق، دشمن را
بزک نمی‌کرد

دولت بعد از کودتا، نام خود را »امید و توسعه« 
گذاشته بود!

يادداشت امروز

خبر

تيترهاي امروز
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حجت‌الاسلام و المسلمين سيد سعيد لواساني*

 مردم در تجمع عظیم مشهد مقدس و راهپیمایی‌های نماز جمعه درسراسر کشور 
به زیاده‌خواهی‌های طرف مقابل در مذاکرات اعتراض کردند

نه‌ملت به بازرسی نظامی
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