
اشاره: دستگاه فرهنگی و تبلیغاتی دولت پهلوی زیر نظر فرح دیبا 
تلاش بسیاری داش��ت تا دوگانه »ایرانیت« و »اسلامیت« را در 
کشور ریشه‌دار کند و فرهنگ ایرانی را مجزا از فرهنگ اسلامی 
قرار دهد،  و در این مسیر از هر ابزاری استفاده می‌کرد؛ یکی از 
مهم‌ترین مقاطعی که این نگاه فعال می‌ش��د، جشن‌ها و اعیاد 
باس��تانی ایران از جمله »نوروز« بود که پهلوی‌ها تلاش داشتند 
آن را صرفا یک همایش ایرانی و منافی دین نشان دهند و بعد از 
انقلاب نیز همین جریان از طریق ماهواره‌ها این مسیر را ادامه داد.

تلاش برای جدایی ایران و اسلام در زمان پهلوی■■
جداس��ازی اس�الم از ایران یک��ی از دس��تورکارهای اصلی 
غربگرایان بعد از مش��روطه و در زمان مدرنیزاس��یون بود که به 
شکل‌های مختلف ظهور و بروز داشت اما آنچه بیش از همه به 
این مساله شتاب می‌بخشید تلاش حکومت سلطنتی و نفرات 
اول آن برای تحقق این امر بود. »تاج‌الملوک آيرملو« )همسر اول 
رضاش��اه( در خاطرات خود راجع به برخي ويژگي‌هاي رضاخان 
مي‌گوي��د: »رضا اوايل تظاهر به دين��داري مي‌کرد، اما بعدها از 
دين و مذهب اسلام رويگردان شد و مي‌گفت اسلام دين اعراب 

باديه‌نشين است، چه دخلي دارد به ايراني‌ها؟!« 
»ش��اهپور غلامرضا پهلوي« نيز درب��اره رضاخان مي‌گويد: 
»پدرم مي‌گفت اس�الم دين عرب‌هاي وحشي است و ربطي به 
ايرانيان ندارد و تا وقتي ايراني‌ها دس��ت از اسلام برندارند، تحت 
قيموميت اعراب قرار دارند و اگر ما مي‌خواهيم از اثرات و آلودگي 
حمله اعراب خود را پاک کنيم، بايد از دين آنها دست برداريم... 
اي��ن حرف‌ها را اف��رادي مانند ]محمدعلي[ فروغ��ي و ]احمد[ 

کسروي به پدرم آموزش مي‌دادند«. 
»محمدرضا پهلوی« نيز همچون پدرش تلاش بسياري کرد 
تا اس�الم را در اين کشور نابود کند و حکومتي غيرمذهبي را بر 
مردم مسلمان ايران تحميل کند. »فرح پهلوي« درباره شوهرش 
)محمدرضا( چني��ن مي‌گويد: »محمدرض��ا مي‌گفت من هيچ 
اعتقادي به اسلام ندارم. اسلام دين اعراب بدوي است. بنا بر اين 
وقت��ي چيزي را قبول ندارم، چرا بايد به دروغ خود را طرفدار آن 
نش��ان بدهم؟« فرح در جای دیگر می‌گوید: »وقتي تاريخ ايران 
از تاريخ هجري‌شمس��ي به تاريخ شاهنش��اهي تغيير داده شد، 
محمدرضا نفس راحتي کشيد و گفت خوشبختانه موفق شديم 
تاريخ اعراب وحش��ي و بيابانگ��رد را به زباله‌دان تاريخ بيندازيم و 
اميدوارم يک روز از دس��ت دين آنها هم راحت ش��ويم. همس��ر 
فقيدم، آدم روشنفکر و دانایي بود و به هيچ‌وجه خرافات و باورهاي 
مذهبي را قبول نداشت. او با بسياري از اعتقادات ديني مخالف بود 
و آنها را ساخته ذهن بيمار بشر مي‌دانست. بويژه با اعتقادات شيعه 
مخالف بود اما نمي‌توانس��ت در برابر آن موضع‌گيري کند زيرا از 
بازي‌هاي جالب تاريخ اين بود که يک نفر آدم بي‌اعتقاد به مباني 
اس�الم و مذهب شيعه، حالا پادشاه تنها کشور شيعه جهان بود! 
هويدا بارها و بارها محمدرضا را تشويق کرد تا بنيان‌هاي مذهبي 
اسلام را در ايران سست کند و معتقد بود اسلام، دين تازيان است 

و ايرانيان نبايد از دين تازيان پيروي کنند«.
فرح در جاي ديگري به مجري راديوي24 ساعته لس‌آنجلس 
گفت: »ش��اه اعتقادات مذهبي نداشت و بویژه در اين سال‌هاي 
آخر حکومتش که مرتب مورد مدح و چاپلوسي قرار مي‌گرفت، 
بشدت بي‌دين شده بود و حتي بدش نمي‌آمد که توصيه هويدا 
مبني بر لغو رس��مي بودن دين اس�الم در کشور و ترويج فرقه 
بهائيت را به کار بندد، اما از مردم بش��دت مي‌ترسيد و وحشت 
داشت که مردم عليه او دست به شورش بزنند. به همين خاطر 
از هويدا خواست تا در خفا وسيله رشد بهائيان را فراهم کند اما 

به‌طور رس��مي و علني در اين‌باره صحبتي 
نکند و حتي موضوع بهائي بودن خودش را 

هم پنهان نگه دارد«. 
و در ای��ن بین بیش از هم��ه فرح دیبا 
بود که با فعالیت‌های فرهنگی در دستگاه 
عریض و طوی��ل فرهنگی زیرمجموعه‌اش 
به شکاف بین اس�الم و ایران می‌پرداخت 
اما همه این اقدامات از سوی دولت پهلوی 
کارساز نبود و همچنان مردم این پیوند بین 
مراسم ایرانی و اسلامی بویژه نوروز را حفظ 
می‌کردند. حال این سوالی اساسی است که 
قرابتی بین نوروز و مناسبات دینی ما وجود 

دارد؟
نوروز تلفیق اسلام و ایران■■

ظهور اسلام و برخورد مسالمت‌آميز آن با ساير اديان و آيين‌ها 
از جمله اعتقادات مذهبي و ملي ايرانيان موجب شد كه مراسم 
و آداب مربوطه، به كيباره از جامعه اسلامي ايران رخت برنبندد، 
فقط با مس��لمان ش��دن تدريجي ايرانيان از وسعت آنها كاسته 
شد. طي گذش��ت ايام، زماني كه برخي از س��نت‌ها و آداب در 
تضاد آش��كار با اعتقادات و رسوم گذشته قرار مي‌گرفت ايرانيان 
ميك‌وشيدند سنت كهن ملي را در قالب سنن اسلامی بازيابند و 
به عبارت روشن‌تر سنت‌هاي ملي ايراني را با سنت‌هاي اسلامي 

درآميختند.
در اسلام و بویژه آیین تشیع به نوروز به عنوان روزی خجسته 
نگریسته شده و بر گرامی داشتن آن تأکید شده است. از دیدگاه 

شیعه، نوروز روز ظهور امام زمان)عج( است.
آب می‌پاش�یم چون خ�دا در نوروز ب�اران را بر مردگان ■■

بارانید و آنان را زنده کرد
مورخان تاریخی درباره مواجهه پیامبر اکرم با نوروز آورده‌اند 
كه در زمان حضرت رس��ول)ص( در نوروز جامی سیمین كه پر 
از حلوا بود برای پیغمبر)ص( هدیه آوردند و آن حضرت پرسید 
كه این چیس��ت؟ گفتند كه امروز نوروز است. پرسید كه نوروز 
چیست؟ گفتند: عید بزرگ ایرانیان. فرمود: »آری! در این روز بود 
كه خداوند عسكره را زنده كرد. پرسیدند عسكره چیست؟ فرمود 
عسكره هزاران مردمی بودند كه از ترس مرگ ترك دیار كرده و 
سر به بیابان نهادند و خداوند به آنان گفت بمیرید و مردند. سپس 
آنان را زنده كرد و ابرها را فرمود كه به آنان ببارند«. از این رو است 
كه پاش��یدن آب در این روز رسم شده. سپس از آن حلوا تناول 
كرد و جام را میان اصحاب خود قس��مت كرده و گفت كاش هر 

روزی بر ما نوروز بود.
همچني��ن گفته‌اند: در عصر خلاف��ت اميرمومنان على)ع(، 
مجوسيان چند ظرف نقره كه در آن شكر ريخته بودند، در نوروز 
ب��ه آن حضرت هديه كردند، آن حضرت هديه آنها را پذيرفت و 
ش��كر‌ها را بين ياران خود تقسيم كرد، و آن ظروف را به عنوان 
جزي��ه )ماليات س��رانه آنها( قبول كرد. بنابر هم��ان روايت امام 
صادق)ع(، حادثه شگفت زنده‌ش��دن هزاران نفر از بن‌ىاسرائيل 

قبل از اس�الم- به فرمان خدا كه در آيه 243 بقره به آن اش��اره 
شده است- در نوروز رخ داده است.

نوروز، انقلاب به احسن حال■■
ش��اید مهم‌تری��ن مص��داق ن��وروز همان حدی��ث معروف 
امیرالمومنین)ع( باشد که می‌فرمایند: »کُلُّ یوَمٍ لا یعُصَی اللهُ فیهِ 
فَهُوَ یوَمُ عیدٍ«؛ »هر روزی که در آن گناه نش��ود همان روز، روز 
عید است« و این میسر نمی‌شود مگر آنکه هر روز انسان بهتر از 
روز قبلش باشد و به تعبیری عبور از وضع موجود به وضع مطلوب 
باشد. تغییر دایمی و همواره در حال شدن بودن و انقلاب درونی و 
بیرونی مهم‌ترین ویژگی عید است و نوروز به واسطه آنکه فرصتی 
را مهیا می‌کند که انسان‌ها قدم‌های بزرگ و تغییرات کلان خود 
را در آن به انجام برسانند حائز اهمیت است. این مساله را می‌توان 
به وضوح در دعای تحویل سال مشاهده کرد: »یاَ مُقَلِّبَ القُْلُوبِ 
لْ  حَْوَالِ حَوِّ لَ الحَْوْلِ وَ الْأ هَارِ یاَ مُحَوِّ بَصَْ��ارِ یاَ مُدَبرَِّ اللَّیْلِ وَ النَّ وَ الْأ
حَالنََا إلِیَ أحَْسَنِ الحَْالِ« علامه محمدتقی جعفری در تفسیر این 

دعا چنین می‌فرمایند:
بَصَْارِ« »یاَ مُقَلِّبَ القُْلُوبِ وَ الْأ

قلب و بصیرت قلبی، از مؤلفه‌های مهم معنوی در مسیر کمال 
انس��ان اس��ت که در قرآن کریم و روایات 
ناب اس�المی تأکید بس��یاری بر آن شده 
اس��ت. قلب سرچش��مه تمام جوشش‌ها و 

خیزش‌های وجود آدمی است.
ِّرَ اللَّیْلِ وَ النَّهَارِ« »یاَ مُدَب

انسان به تصریح قرآنی »إنی جاعل فی 
الارض خلیفه«،‌ جانش��ین خدا روی زمین 
اس��ت و این شایس��تگی را دارد که مرآت 
تمام‌نمای ربوبی و مجلای ظهور و بروز اسما 
و صفات الهی ش��ود. یکی از اس��مای حق 
تعالی »مدبر« اس��ت که پروردگار عالمیان 
به وس��یله آن، به تدبیر روز و شب یا تدبیر 
نظام زمین و آس��مان و به طور کلی، نظام 
خلقت می‌پردازد. انسان نیز باید خویشتن 
را متخلق به اخلاق الهی کند و تدبیرگر روز و شب خویش باشد.

حَْوَالِ حَوِّلْ حَالنََا إلِیَ أحَْسَنِ الحَْالِ« »یاَ مُحَوِّلَ الحَْوْلِ وَ الْأ
»حَ��ول« در دع��ای عید نوروز، به معنای »س��ال« اس��ت 
و »اح��وال« جمع حال، به معن��ای طبیعت و ضمیر یا تغییر و 
دگرگونی وضعیت انسان اس��ت. از این رو، خداوند تغییردهنده 
س��ال یا دگرگون‌کنن��ده طبیعت مربوط به مخلوقات اس��ت و 
این صیرورت و تحول در مس��یر رشد و کمال موجودات، لازمه 
امر زندگی و حیات اس��ت. در این دعای ش��ریف از درگاه ربوبی 
می‌خواهی��م که طبیعت وجود م��ا را به بهتری��ن و نیکوترین 
طبیعت‌ها تبدیل کند و این تغییر باطنی یا ظاهری وجودی ما را 
همسو با تغییر و دگرگونی طبیعت ظاهری، در مسیر شکوفایی 

و بالندگی قرار دهد.
»یا مقلب القل��وب و الابصار، یا مدبر اللیل و النهار، یا محول 
الحول و الاحوال، حول حالنا الی احسن الحال«. عید از عود گرفته 
ش��ده و در لغت به معنای بازگشتن است. دگرگونی سال جدید 
و بازگش��ت بهار نو و نوروز، عیدهای��ی چون عید فطر را تداعی 
می‌کند. مس��لمان روزه‌دار پس از یک ماه عب��ادت روزی را که 
غبار از فطرت توحیدی‌اش زدوده شده به فطرت توحید بازگشته 
است، عید می‌گیرد. البته مراتب این بازگشت در افراد گوناگون 
فرق می‌کند. دعای تحویل سال هم با جملاتی کوتاه همین مسیر 
را پیش پای انسان می‌گشاید. »مقلب القلوب و الابصار« پروردگار 
اس��ت که قلب‌ها را به سمت کمال دگرگون می‌سازد و چشم‌ها 
را به سوی خود می‌دوزد. قلب‌ها چون کرات دگرگون می‌شوند؛ 
ولی پس از دگرگونی، باید اس��تواری یابند؛ زی��را در ادعیه وارد 
ش��ده اس��ت: »و ثبت قلوبنا علی دینک؛ قلب‌های ما را بر دین 
خود ثابت بدار«. اگر قلوب دگرگون شدند و سپس بر دین الهی 
استوار گردیدند، ابصار نیز چنین می‌شوند؛ زیرا ابصار فرمانبردار 
قلوبند. شاید از این رو اول قلوب و سپس ابصار ذکر شده است. 
»یا مدبر اللیل و نهار« لیل و نهار نماد ظلمت و نورند. اگر او شب 
و روز را تدبیر می‌کند، ظلمت و نور را هم می‌آفریند. پس فقط 
او می‌توان��د چنان تدبیر کند که پرده ظلم��ت از روی دل کنار 
رود و ن��ور معرفتش بر آینه قلب بتابد. در آیه 257 س��وره بقره 

می‌فرماید: »الله ولی الذین آمنوا یخرجهم من الظلمات الی النور 
و...: خداوند، ولی و سرپرست کسانی است که ایمان آورده‌اند؛ آنها 
را از ظلمت‌ها به سوی نور بیرون می‌برد«. محول سال و حال او 
است. قرین بودن تحویل س��ال با تحویل حال نکته‌ای در خور 
اهمیت اس��ت که کمتر به آن التفات می‌شود. آنقدر که تحویل 
سال و رسوم آن خودنمایی می‌کند، تحویل حال جلوه‌ای ندارد 
و در پش��ت پرده غفلت هیچ انگاشته شده است؛ راستی چرا در 
این دعای پرمعنا و تنبه‌بخش، به هنگام تحویل سال، تحویل حال 
به احس��ن حال درخواست می‌ش��ود؟ به نظر می‌رسد، برای آن 
اس��ت که ابتدا احسن‌الحال را بفهمیم و سپس در راه تحقق آن 
گام نهیم؟ تفسیر این احسن‌الحال را باید در عمق آن دعا یافت 
که، »اللهم غیر سوء حالنا بحسن حالک؛ خدایا، بدی حال ما را 
به خوبی حال خود تغییر ده«. درباره ذات اقدس الهی، احس��ن 
بودن حال بی‌معنا است؛ زیرا تفضیل حالی بر حال دیگر، فقدان 
و وج��دان و تبدیل و تبدل می‌طلب��د و ذات اقدس الهی از آن 
پیراسته است. برتری حالی بر حال دیگر درباره ما انسان‌ها کاملا 
درست می‌نماید. کمال ما انسان‌ها در همین است که سوء‌حال را 
به حسن حال و حسن حال را به احسن حال تبدیل کنیم. حسن 
ح��ال الهی به معنای وجود تمام کمالات به نحو اتم و اکمل در 
ذات اقدس الهی است. احسن الحال بودن برای ما یعنی رسیدن 
ب��ه تمام آن کمالات به قدر ظرفی��ت وجودی‌مان؛ زیرا ما حالی 
احس��ن و برتر از آن نداریم. تحویل حال به احسن‌الحال همان 
تغییر سوء‌حال انسان به حسن حال الهی است؛ و این تغییر وقتی 

تحقق می‌یابد که:
۱- از پلی��دی گن��اه رهایی یابی��م، زیرا بدترین حال انس��ان و 
پست‌ترین مقام آدم هنگامی است که در باتلاق گناه فرو می‌رود.
۲- انجام واجبات را چون چراغی فرا راه خود قرار دهیم تا ما را به 

سوی حسن حال الهی رهنمون شود.
۳- زن��گار صفات پلید را از آینه دل بزداییم تا س��وء حال ما به 
حسن حال نگار تبدیل شود. از این رو، یکی از اعمال عید نوروز، 
روزه گرفتن است تا انسان خود را در راستای رسیدن به احسن 
حال، یعنی وصول به حسن حال الهی، قرار دهد و به اخلاق الله 

متخلق سازد.
قطعا کس��انی بیش از دیگران این ن��وروز را درک می‌کنند 
که جنس انقلابی داش��ته باش��ند و متوقف به زم��ان و مکان و 

آلودگی‌های دنیوی و تفکرات مادی آن نشده باشند.
روایات شیعیان در بزرگداشت نوروز■■

احترام نوروز در اسلام هر چند كه به مذهب شيعه منحصر 
نيست، اما چنان در ميان شيعيان فراگير است كه حتي رواياتي 
از امامان ش��يعه در بزرگداش��ت نوروز نقل شده است. در کتاب 
»بحارالانوار« علامه مجلس��ی درب��اره ن��وروز روایات متعددی 
‪ وج��ود دارد؛ در جل��د ۵۹ بیش از ۴۵  صفحه ب��ه نقل از امام 
صادق نقل ش��ده ‌است که معلی بن خنیس گفت: روز نوروز بر 
حضرت جعفر بن محمد ص��ادق)ع( در آمدم، گفت: آیا این روز 
را می‌شناس��ی؟ گفتم این روزی اس��ت كه ایرانیان آن را بزرگ 
می‌دارند و به یكدیگر هدیه می‌دهند. پس حضرت صادق گفت 
س��وگند به خداوند كه این بزرگداشت نوروز به علت امری كهن 
است كه برایت بازگو میك‌نم تا آن را دریابی. به معلی بن خنیس 
فرمودند: »ای معلی! همانا نوروز روزی است که پروردگار جهان 
از بندگانش پیمان گرفت که او را پرس��تش کنند، به او ش��رک 
نورزند و به پیامبران و امام��ان ایمان بیاورند، نوروز اولین روزی 
اس��ت که خورش��ید در آن طلوع کرد و بادهای ناگهانی وزیدن 
گرفت و ستاره زمین در چنین روزی ایجاد شد، روزی است که 
علی)ع( در نهروان پیروز ش��د و گل‌های زمین در آن روز خلق 
ش��د، در چنین روزی کشتی نوح بر کوه جودی نشست، همان 
روزی که جبرئیل بر پیامبر نازل شد، همان روزی که ابراهیم)ع( 
بت‌ها را شکست، روزی که پیامبر)ص(، علی)ع( را بر دوش خود 
حمل کرد تا بت‌های قریش را سرنگون کند. همان روزی است 
كه خداوند به یاران خود فرمود با علی)ع( به عنوان امیر المومنین 
بیعت كنند. همان روزی است كه قائم آل محمد)عج( و اولیای 
امر در آن ظهور میك‌نند و همان روزی اس��ت كه قائم)عج( بر 
دجال پیروز می‌شود و او را در كنار كوفه بر دار میك‌شد و هیچ 
نوروزی نیس��ت كه ما در آن متوقع گش��ایش و فرجی نباشیم، 
زیرا نوروز از روزهای ما و ش��یعیان ماس��ت«. و فرمودند: »ىكي 

از پيامبران بن‌ىاسرائيل از خداوند پرسيد چگونه مردمانى را كه 
خارج شدند، زنده میك‌ند. خداوند بدو وحى كرد كه در نوروز، آب 
بر قبر آنان بپاشد و آن، اولين روز سال فارسيان است و آنها زنده 
شدند، در حالى كه 30 هزار نفر بودند.« از همين جا پاشيدن آب 

در نوروز، سنت شده است.
علامه مجلسي در »السماء‌والعالم« از امام صادق‌ عليه‌السلام 
نیز حديثي را بدين مضمون نقل ميك‌ند: »در آغاز فروردين، آدم 
آفريده ش��د و آن روز فرخنده‌اي اس��ت براي طلب حاجت‌ها و 
برآورده شدن آرزوها و ديدار پادشاهان و كسب دانش و زناشويي 
و مس��افرت و داد و س��تد. در آن روز خجسته بيماران بهبودي 
ميي‌ابن��د و نوزادان به آس��اني زاده مي‌ش��وند و روزي‌ها فراوان 
مي‌گردد«. مجلس��ي در كتاب زادالمعاد گزارش ميك‌ند كه در 
كتب غير مشهوره روايت كرده‌اند در وقت تحويل سال اين دعا 
را بسيار بخوانيد: »يا مقلب‌القلوب والابصار يا مدبر الليل والنهار يا 

محول الحول و الاحوال حول حالنا الي احسن الحال«.
ش��یخ كلينى )م‏329ق( در »الكافى« چنين روايت میك‌ند: 
»ابراهيم كرخى می‌گويد: از امام صادق)ع( پرسيدم كه: شخصى 
مزرعه‌اى دارد. روز مهرگان يا نوروز، هداياىي به او داده می‌ش��ود 

و قصد تقرب‌جس��تن ب��ه وى را ندارند ]آيا 
بپذيرد؟[. فرمود: آيا نمازگزار هستند؟ گفتم: 
آرى. فرمود: بايد هديه آنان را بپذيرد و تلافى 
كند. به درس��تى كه رسول خدا فرمود: اگر 
برايم ران بزُى هديه آورند، مى پذيرم و اين، 
جزو ديندارى است و اگر كافر يا منافقى ران 
گاو يا گوسفندى برايم هديه آورد، نخواهم 
پذيرف��ت و اي��ن هم جزو ديندارى اس��ت. 
خداوند، خوراك و دستاورد مشرك و منافق 
را براى ما روا نداش��ته است«. شيخ صدوق 
)م‏381ق( در »كتاب من لايحضره الفقيه« 
آورده است که در روز نوروز به امیرالمؤمنین 
علیه‌السلام گفته شد: الیوم النیروز. حضرت 
فرمودند: اصنعوا کل یوم نی��روزا؛ هر روز را 

نوروز کنید. و نقل دیگر همان روایت آنکه حضرت فرمود: نیروزنا 
کل یوم. این همان روایتى است که در آن گفته شده در روز نوروز 

به آن حضرت، پالوده هدیه کردند و حضرت این پاسخ را دادند.
قطب‌الدین راوندى )م 573( حدیثى درباره نوروز، در کتاب 
لب اللباب خود آورده است: عن رسول‌الله ‌صل‌ىالله‌علیه‌وآله: ابدلکم 
بیومین یومین، بیوم النیروز و المهرجان، الفطر و الاضحى. 2 روز 
را براى شما جانشین 2 روز کردم. عید فطر و قربان را به‌جاى عید 

نوروز و مهرگان قرار دادم.
مُحدث نورى )م‏1320ق( در »مستدرك الوسائل« به نقل از 
كتاب حسين بن همدان آورده است: مفضل، فرزند عمر از امام 
صادق)ع( نقل میك‌ند كه: خداوند بر حزقيل وحى فرستاد كه: 
»اين روز، روزى گرامى و بلند مرتبه نزد من اس��ت. با خود عهد 
كرده‌ام هر مؤمنى در اين روز از من حاجتى بخواهد آن را برآورده 

سازم و آن روز، نوروز است«.
ابن شهرآشوب )م‏588ق( در كتاب »المناقب« روايت میك‌ند: 
آورده‌اند كه منصور به امام كاظم)ع( پيشنهاد كرد نوروز را براى 
تبركي و ش��اد باش و گرفتن هدايا جلوس كنند. امام كاظم)ع( 
در جواب فرمود: من در ميان روايت‌هاى جدم رس��ول خدا)ص( 
جس��ت‌وجو كردم و تأيي��دى براى اين عيد نيافت��م. همانا اين 
سنت فارسيان است كه اس�الم، آن را نابود ساخته است و پناه 
می‌برم به خدا كه آنچه را اسلام نابود ساخته، زنده بدارم. منصور 
گفت: »اين كار را جهت اداره نظاميان انجام می‌دهيم و ش��ما را 
به خداوند س��وگند م‌ىدهم كه جلوس داش��ته باشيد«. آن گاه 
حضرت پذيرفت و فرمانروايان و لش��كريان، براى تبركي آمدند 
و هداياىي با خود آوردند. خدمتگزار منصور، بالاى س��ر حضرت 
ايس��تاده بود و هدايا را م‌ىش��مرد. آخرين نفر، مردى كهنسال 
ب��ود. به امام كاظم)ع( گف��ت: »اى فرزند دختر پيامبر خدا! من 
مردى ته‌ىدس��تم و مالى ندارم تا هدي��ه دهم؛ ولى چند بيت 
شعر كه جد من درباره جدتان حسين)ع( سروده، به شما هديه 
مك‌ىنم«. حضرت فرمود: »هديه‏ات را پذيرفتم. بنشين. خداوند 
به تو بركت دهد!« آن گاه حضرت، سر بلند كرد و به خدمتگزار 
منصور گفت كه نزد منصور روانه شود و اين هدايا را برايش بازگو 

كند. خدمتگزار رفت و باز گشت و گفت منصور گفته است: »اين 
هدايا از آن شماست. هرچه م‌ىخواهيد با آنها انجام دهيد«. امام 
كاظم)ع( هم به پيرمرد فرمود: »اين اموال را به عنوان هديه براى 

خودت بردار«.
البته رواياتى كه در ش��أن ن��وروز، از امامان معصوم)ع( به ما 
رسيده، متعارض اس��ت يعنى بعضى از روايات، آن را ستوده‌اند 
و بعض��ى )مثل رواي��ت امام كاظ��م)ع(( آن را بازمان��ده دوران 
جاهلي��ت دانس��ته‌اند كه اس�الم آن را محو كرده اس��ت، ولى 
بع��د از كند و كاو همه‌جانب��ه م‌ىتوان چنين نتيجه گرفت كه: 
رواي��ات در تاييد و س��تايش نوروز بيش��تر از رواي��ت يا روايات 
سرزنش‌گونه اس��ت و س��يره علماى بزرگ و مراجع تقليد، در 
ش��أن نوروز، بيانگر آن اس��ت كه نوروز، از روزهاى برجس��ته و 
مب��ارك اس��ت، اما اطلاق عيد ب��راى چني��ن روزى، از ديدگاه 
 اس�الم پذيرفتنى نيس��ت؛ چرا كه در اس�الم به طور رس��مى

4 روز عيد است: عيد فطر، عيد قربان، عيد غدير و روز جمعه.
در كتاب »مفاتيح‌الجنان« كه طي دهه‌‌هاي گذشته كيي از 
بزرگ‌ترين كتاب‌هاي مورد رجوع عموم براي انجام مس��تحبات 
مذهبي بوده به نماز عيد نوروز اشاره شده كه نمازي است توأم با 
قرائت سوره حمد و سوره‌هاي قدر، كافرون، توحيد، فلق و ناس و 
بسيار شبيه به نمازي است كه ضمن آداب و اعمال روز جمعه و 

روز عيد غدير خم وارد شده است.
رواي��ت خني��س ب��ه نق��ل از امام ص��ادق عليه‌الس�الم در 
مفاتيح‌الجنان چنین اس��ت که فرمودند: چون نوروز شود غسل 
ك��ن و پايكزه‌ترين جامه‌هاي خود را بپوش و به بهترين بو‌هاي 
خوش خود را معطر گردان پس چون از نمازهاي پيشين و پسين 
و نافله‌هاي آن فارغ شدي، 4 ركعت نماز بگذار يعني هر ركعت 
به كي سلام و در ركعت اول بعد از حمد 10 مرتبه »اناانزلنا« و 
در ركعت دوم بعد از حمد 10 مرتبه سوره »قل يا ايهاالكافرون« 
و در ركعت س��وم بعد از حمد 10 مرتبه »قل اعوذ برب‌الناس و 
قل اعوذ برب الفلق« را بخوان و بعد از نماز به سجده شكر برو و 

اين دعا را بخوان.
دع��اي ویژه عي��د نوروز، ب��ا درود و صلوات بر رس��ول اكرم 
صلي‌‌الله‌عليه‌وآله او و اوصيا و همه انبيا و رس��ولان آغاز مي‌شود 
آنگاه با فرستادن درود بر ارواح و اجساد ايشان ادامه ميي‌ابد. در 
اين دعا آمده است: )هذا الذي فضله و كرمته و شرفته و عظمت 
خط��ره( اين فراز با اندكي جابه‌جاي��ي در كلمات در دعاي ویژه 
م��اه مبارك رمضان، ماه نزول قرآن نيز آمده اس��ت. فراز پاياني 
دعاي مخصوص عيد نوروز: )اللهم.... ما فقدت من شي فلا تفقدني 
عونك عليه حتي لا اتكلف مالا احتاج اليه يا ذالجلال و الاكرام( 
از آن جهت كه در آن س��خن از گم شدن و گمشده‌ها به ميان 
مي‌آيد بيش از اندازه قابل توجه اس��ت زيرا، چنانكه نقل ش��ده 
است عيد نوروز همان روزي است كه حضرت سليمان عليه‌السلام 

انگشتري خويش را پس از مدتي پيدا كرده است.
با توجه به اينكه عباس��يان بيش از 5 س��ده نفوذ سياسي و 
ديني خود را در جهان اس�الم - با فراز و نشيب بسيار - حفظ 
كردند، مي‌توان دريافت كه بزرگداش��ت نوروز از سوي خلفاي 
اين سلس��له تا چه حد در اس��تمرار و گس��ترش آن تأثيرگذار 
بوده اس��ت. به شهادت تاريخ، در دستگاه خلافت عباسي نوروز 
عظمتي خاص داش��ت. برگزاري جش��ن نوروز در دوره صفويه 
بوي��ژه با نگاه به احاديثي كه محدثين بزرگ اين دوره همچون 
علامه مجلس��ي درباره نوروز نقل كرد‌ه‌اند، قابل ارزيابي اس��ت. 
از اين گذش��ته بزرگ‌ترين نماد آيين نوروز كه »هفت‌س��ين« 
اس��ت، فلسفه‌اي باستاني و اس�المي دارد. محمد علي دادخواه 
در پژوهش��ي که با عنوان »نوروز و فلسفه 
هفت سين« به نگارش درآورده، در اين باره 
مي‌نويسد:‌ »عدد 7 برگزيده و مقدس است. 
در س��فره نوروزي انتخاب اين عدد بسيار 
قابل توجه است. ايرانيان باستان اين عدد را 
با هفت امشاسپند يا هفت جاودانه مقدس 
ارتب��اط مي‌دادن��د. در نجوم ع��دد هفت، 
خانه آرزوهاست و رسيدن به اميدها را در 
خانه هفتم نويد مي‌دهند. علامه مجلسي 
مي‌فرمايد: آس��مان هفت‌ طبق��ه و زمين 
هفت طبقه اس��ت و هفت ملك يا فرشته 
موكل برآنند و اگر موقع تحويل سال، 7 آيه 
از قرآن مجيد را كه با حرف س��ين شروع 
مي‌ش��ود بخوانند آنان را از آفات زميني و 
آسماني محفوظ مي‌دارند«. همچنين تقدس ديني لحظه تحويل 
سال چنان در نظر مردمان پر رنگ است که در شهرهاي مقدس 

مردم به امامزاده‌ها و اماكن متبركه مي‌روند.
آداب اسلامی در هنگامه نوروز■■

پس از ظهور اس�الم و گسترش آن به ایران‌زمین با توجه به 
کتب فقها و متون سنت از آداب نوروز در اسلام می‌توان به موارد 

زیر اشاره کرد:
1- غسل نوروز: » اذا کان یوم النیروز فاغتسل...« وقتی نوروز شد 
غسل کن. طبق این حدیث غسل کردن از آداب نوروز محسوب 

می‌شود.
2- هدیه نوروز: هدیه دادن در نوروز از قدیم‌الایام مرس��وم بوده 
اس��ت. در اسلام نیز این رسم با همان کیفیت تایید شده است. 
یعنی رسم هدیه دادن به‌طور کلی مورد پذیرش واقع شده است، 
در برخ��ی از موارد حتی معصومین س��فارش داده بودند که به 

یکدیگر هدیه دهید.
3- دی�د و بازدید: »... ته��ادو و تواصلو فی الله« به‌خاطر خدا به 
یکدیگ��ر هدی��ه داده و صله‌رحم کنید. دی��د و بازدید و تبریک 
نوروزی به عنوان یکی از آداب نوروز برشمرده شده است با توجه 
به آن اس�الم این رسم پسندیده را در نوروز تایید کرده، هرچند 
در ایام دیگر س��ال واجب اس��ت و معنای آن این اس��ت که در 
هم��ه احوال صله‌رحم واجب بوده اما در نوروز این وجوب تأکید 

بیشتری داشته.
4 و 5- لباس تمیز پوش�یدن و معطر ش�دن: » قال: اذا کان یوم 
النیروز فاغتسل و البس انظف ثیابک و تطیب باطیب طیبک...« 
وقتی نوروز ش��د غسل کن و بهترین و پاکیزه‌ترین لباسهایت را 

بپوش و با بهترین عطرها خود را خوشبو ساز.
6- روزه گرفت�ن: » اذا کان ی��وم النی��روز... و تکون ذلک الیوم 
صائم��ا.« وقتی ن��وروز ش��د در آن روز روزه باش. به موجب این 
حدیث روزه گرفتن از آداب نوروز است، فقها نیز در باب روزه‌های 

استحبابی روزه اول نوروز را مستحب دانسته‌اند.
7- نم�از عی�د: » اذا کان یوم النیروز... فاذا صلیت النوافل الظهر 

والعصر فصل بعد ذلک اربع رکعات تقراً...«
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نگاهی تاریخی و دینی به عید نوروز

انقلاب به احسن حال
امیرعلی جهاندار

طي گذش�ت ايام، زماني كه برخي 
از س�نت‌ها و آداب در تضاد آشكار 
با اعتقادات و رس�وم گذش�ته قرار 
ايرانيان ميك‌وش�يدند  مي‌گرف�ت 
س�نت كهن ملي را در قالب س�نن 
ب�ه عب�ارت  بازيابن�د و  اسالمی 
روشن‌تر سنت‌هاي ملي ايراني را با 
سنت‌هاي اسلامي درآميختند. در 
اسالم و بویژه آیین تشیع به نوروز 
به عنوان روزی خجسته نگریسته 
ش�ده و بر گرامی داشتن آن تأکید 

شده است

کمال ما انسان‌ها در همین است که 
س�وء‌حال را به حسن حال و حسن 
حال را به احسن حال تبدیل کنیم. 
حس�ن حال الهی به معن�ای وجود 
تمام کمالات به نح�و اتم و اکمل در 
ذات اقدس الهی است. احسن‌الحال 
ب�ودن ب�رای م�ا یعنی رس�یدن به 
تم�ام آن کم�الات به ق�در ظرفیت 
وجودی‌مان؛ زیرا ما حالی احس�ن و 
برت�ر از آن نداری�م. تحویل حال به 
احس�ن‌الحال همان تغییر سوء‌حال 

انسان به حسن حال الهی است


