
تأملات 0 چهار شنبه 5 دی 1397وطن امروز  شماره 2616 6

امروز مس��اله هویت جنسی و تغییر جنسیت در غرب مبحث 
پرحاشیه ای است. به گزارش تایم )TIME( ، حدود 3 هزار و 200 
عمل جراحی تغییر جنسیت در سال 2016 در ایالات متحده انجام 
ش��ده است که نسبت به س��ال 2015، حدود 20 درصد افزایش 
داشته است. در رسانه های غربی، مانورهای تبلیغاتی زیادی درباره 
این افراد می شود و اینگونه به نظر می رسد که تلاش رسانه ها، سوق 
دادن افراد به سمت داشتن اینگونه تمایلات است. حال این سوال 
پیش می آید که اصلا مساله تغییر جنسیت چگونه تعریف می شود؟ 
آیا این افراد، افرادی عادی دارای تمایلات غیر معمول هس��تند یا 
افرادی بیمار بوده که نیاز به درمان و حمایت دارند؟ آیا این مساله 
بعد جسمی - ژنتیکی دارد یا بعد روانی؟ آیا این را باید از عواقب و 

بیماری های زیست مدرن در غرب و تبعات آن دانست؟
جنسیت و اختلالات آن ■

در ابتدا برای روشن شدن موضوع، بحث جنسیت و تغییر آن را 
اندکی بسط داده و تعاریفی در این زمینه مطرح می کنیم. از دیدگاه 
علمی، کروموزوم های هر انسان، جنسیت او را تعیین می کند. در 
 XX صورتی که جفت کروموزوم آخر سلول های جسمی به صورت
باش��د، فرد مونث و در صورتی که به صورت XY باشد، فرد مذکر 
است اما همیشه مس��ائل به این سادگی نیست. برخی اختلالات 
مختل��ف ژنتیکی و هورمونی وجود دارد که باعث می ش��ود نتوان 
از دیدگاه پزش��کی، فردی را به صورت مونث یا مذکر طبقه بندی 
کرد. در گذش��ته به افرادی که مبتلا به اینگونه مش��کلات بودند 
»دوجنسه« )Hermaphrodite( گفته می شد اما امروز از عبارت 
»بیناجنسی« )Intersex( یا تراجنسی )Transsexual( استفاده 
می شود.  از نظر بالینی ممکن است فردی دارای اندام جنسی زنانه 
باش��د اما برخی خصوصیات مردانه داشته باشد. همچنین ممکن 
است فردی دارای اندام جنسی مردانه باشد اما به دلیل اختلالات 

هورمون��ی، خصوصیات جس��می )و بعضا عاطفی-روان��ی( زنانه 
داشته باشد. طبق مطالعه ای در دانشگاه براون )Brwon-یکی از 
معتبرترین دانشگاه های ایالات متحده( به طور تقریبی از هر 1666 
تولد، ممکن است یکی به صورت XX یا XY نباشد. همچنین در 
ژورنال مطالعات جنسی )ژورنال بین المللی معتبر(، به طور میانگین 
امکان تولد نوزادی با اینگونه مشکلات حدوداً 0/018 درصد است 
که نشان دهنده بروز بسیار اندک اینگونه مشکلات ژنتیکی است. 
در یک تقس��یم بندی کلی، این افراد به 2 دسته »دارای مشکلات 
جسمی-ژنتیکی« و »دارای اختلالات روانی« طبقه بندی می شوند. 
دس�ته اول- دارای مش�کلات جس�می-ژنتیکی: همان طور که 
توضیح داده ش��د، این دسته شامل افرادی است که عمده مشکل 
آنها ناش��ی از ناهنجاری ها جسمی-ژنتیکی است. یعنی این افراد 
از نظر بیولوژیک در اصل جنس دیگری هس��تند، مثلا فردی که 

ظاهری مردانه دارد اما از نظر ژنتیکی، زن است.
دس�ته دوم- افراد دارای اختلالات روانی: این دسته شامل افرادی 
است که به رغم سالم بودن از نظر جسمی - ژنتیکی، تمایل به تغییر 
جنسیت و تغییر هویت جنسی خود دارند. نکته ای که اینجا بیشتر 
مورد تمرکز نویس��نده است، مشکلات روحی- روانی است. صرف 
نظر از علت )ژنتیکی یا روانی(، فردی که در طبقه بندی زن - مرد 
جایگاهی نداشته باش��د، از بیرون و درون مورد فشار روانی است. 
این افراد معمولا از سنین کم، متوجه تفاوت های جسمی و روانی 
خود با دیگران می ش��وند و به اذع��ان منابع علمی می تواند باعث 
سرخوردگی، افسردگی و دیگر مش��کلات روحی-روانی شود. در 
کشور ما، پس از انقلاب اسلامی حقوق افراد تراجنسی که مشکل 
آنها جس��می باشد شناخته ش��ده و با درمان های مختلف، اعم از 
روانشناختی، روانپزش��کی یا جراحی برای برطرف کردن مشکل 
آنها اقدام می ش��ود. حتی بعد از بحث های مختلف، با فتوای امام 

خمینی )ره( مشکل شرعی و حقوقی نیز برای آنها وجود ندارد. اما 
مس��اله مهم از دیدگاه نویسنده صرفا درمان جسمی نیست و این 
س��وال مطرح است که درباره حمایت و درمان روانی این افراد چه 
کرده ایم؟ طبق آمار سازمان پزشکی قانونی کشور در سال 1391، 
سالانه بیش از 270 نفر مجوز تغییر جنسیت گرفته و تحت عمل 
جراحی و س��ایر درمان ها )نظیر درمان هورمونی( قرار می گیرند. 
طبق مطالعه ای در بنیاد پیشگیری از خودکشی  آمریکا )بنیادی 
زیر نظر دانشکده حقوق UCLA( در سال 2014، میزان اقدام به 
خودکش��ی در افراد تراجنس حدود 41 درصد است که نسبت به 
جمعیت عادی، بس��یار زیادتر است. همچنین به گزارش گاردین 
)روزنامه معتبر انگلیس��ی( بیش از نیمی از دانش آموزان تراجنس 
در انگلستان، اقدام به خودکشی می کنند. همچنین در مطالعات 
علمی دیده شده است احتمال ابتلای افراد تراجنس به اختلالاتی 
نظیر افسردگی شدید، بسیار بیشتر از افراد عادی است. نکته  بسیار 
مهمی که در برخی مطالعات به چشم می خورد این است که میزان 
بیماری های روانی و اقدام به خودکشی در این افراد، قبل و پس از 
عمل نسبتا مشابه است. در مطالعه ای کوهورت در سوئد که از سال 
1973 تا سال 2003 انجام شد، مشاهده شد پس از انجام جراحی 
تغییر جنسیت، نه تنها مشکلات روانی و خودکشی کمتر نشده، 
بلکه در برخی موارد بیش��تر شده است. همچنین در این مطالعه 
دیده شد در اینگونه افراد، احتمال ارتکاب جرم و محکومیت ناشی 
از آن، بیشتر از افراد عادی است. این یافته ها بیانگر این موضوع بوده 
که بعد روانی و اجتماعی معضلات این افراد بسیار مهم تر از جراحی 

و درمان پزشکی است.
غرب ناموفق در مهار خودکشی تراجنس ها ■

پس از بیان مساله باید این سوال را پرسید که رویکرد غرب در 
مواجهه با این مش��کل روز افزون چگونه است؟ آیا تشویق افراد به 
تغییر جنسیت در بهبود وضع روحی- روانی و زندگی اجتماعی شان 
موثر بوده است؟ به نظر نویسنده و با استناد به مطالعات علمی )که 
به تعدادی از آنها اش��اره شد(، غرب در کمک به این افراد چندان 
موفق نبوده است.  در سال 2011 در مقاله ای، BBC وضعیت یک 
مهد کودک در س��وئد را بررسی  کرد. در این مهد کودک، نه تنها 
کودکان به »دختر و پسر« تقسیم نمی شوند، بلکه تشویق می شوند 
با اس��باب بازی های جنس مخالف بازی کنند. کتاب های داستان 
که برای کودکان خوانده می ش��ود حاوی شخصیت هایی است که 
جنسیت مشخصی ندارند. در س��ال 2018 نیز مقاله ای با عنوان 
»در پیش دبس��تانی های سوئد، پسران رقص و دختران فریاد زدن 
یاد می گیرند« به چاپ رسید و در آن اشاره می شود که در بسیاری 
از مهدهای کودک ، تلاش بر این اس��ت که تفاوت های جنسیتی 
در کودکان کمرنگ ش��ود. همان طور که اشاره شد، در سال های 
اخیر شاهد تغییر قوانین و رویکردهای اجتماعی در مواجهه با این 
افراد در غرب بوده ایم و اینگونه به نظر می رسد که فرهنگ غرب، 
فضای آزادی برای افراد تراجنس دارد اما بازهم شاهد ثابت ماندن 
)و در برخی موارد افزایش( اختلالات افس��ردگی، اضطراب و اقدام 
به خودکشی در این افراد هستیم و به نظر نویسنده، راهی که غرب 
پیش گرفته است نه تنها به این افراد کمک نمی کند، بلکه باعث 
آسیب پذیری بیشتر آنها می شود. این موضوع توسط برخی فعالان 

غربی نیز مورد انتقاد قرار گرفته است.  انجمن ها و لابی ها زیادی در 
غرب هستند که سعی در وضع قوانینی برای افزایش کیفیت زندگی 
افراد تراجن��س دارند و این گروه ها، با عناوینی نظیر »بروز هویت 
جنسی« و »حقوق بشر« اقداماتی نیز انجام داده اند. برای مثال، در 

سال 2016 در کشور کانادا قانون 16C- تصویب شد:
An Act to amend the Canadian Human Rights 

Act and the Criminal Code (Bill C-16,2016)
هدف از تصویب این قانون، در نظر گرفتن حقوق افراد تراجنس 
تحت قوانین حقوق بش��ر کانادا بود. طبق این قانون، سعی شده 
اس��ت بروز هویت جنس��ی برای افراد تراجنس بهبود یابد و این 
افراد کمتر تحت خشونت قرار بگیرند اما این قانون توسط بسیاری 
از گروه ه��ای جامعه کان��ادا، از جمله برخی وکلا و روانشناس��ان 
سرشناس مورد انتقاد شدید قرار گرفته است و برخی این قانون را 
مغایر با آزادی بیان دانسته اند. لازم است بدانیم در زبان انگلیسی 
برای ضمیر افراد، 2 جنس��یت به کار م��ی رود )He برای جنس 
مذکر و She برای جنس مونث(. در سال های اخیر گروه هایی در 
غرب پیش��نهاد کرده اند از آنجایی که اف��راد تراجنس، مرد یا زن 
نیستند، ضمیر جداگانه ای برای آنان تعریف شود و ضمایری نظیر 
Zei، Hir و ... را پیشنهاد کرده اند. طبق قانون C-16، در صورتی 
که فردی از ضمیر اش��تباه برای خطاب کردن یک فرد تراجنس 
اس��تفاده کند، مرتکب جرم ش��ده و تحت پیگرد قرار می گیرد. 
منتقدان معتقدند این الزام زبان شناختی، نه تنها کمکی به افراد 
تراجن��س نکرده، بلکه در درازمدت باعث وخامت ش��رایط آنان و 
ایزوله ش��دن هرچه بیش��تر آنان در جامعه شده و باعث می شود 
افراد تراجنس کمتر به دنبال حمایت روانشناختی بروند. یکی از 
 منتقدان پرحاش��یه و فعال این قانون، پروفسور جردن پیترسون

 )Jordan B, Peterson(، اس��تاد سرشناس رشته روانشناسی 
دانش��گاه تورنتو است. پس از ارائه و س��پس تصویب این قانون، 
پروفس��ور پیترس��ون در کلاس های درس خود، س��خنرانی ها و 
حت��ی مصاحبه های تلویزیون��ی متعددی که ش��رکت کرده، به 
نقد  این قانون پرداخته اس��ت و حتی آن را با داستان »1984« 
جرج اورول مقایس��ه کرده است )رمانی بس��یار تاثیرگذار که به 
تغییر آرایش سیاس��ی- اجتماعی جهان به سمت حکومت های 
تمامیت خواه اش��اره دارد(. همچنین برخی گروه های فمینیست 
از جمله »پناه��گاه حمایت از قربانیان تج��اوز و زنان ونکوور« و 
دیگ��ر مخالفان وضع قوانین متعدد ب��رای افراد تراجنس اینگونه 
بیان می کنند که در صورتی که قرار باشد هر روز به جای بررسی 
و درمان علمی و صحیح اف��راد دارای تفاوت های هویتی، قانونی 
تصویب ش��ود این موضوع تا کی ادامه خواهد داشت؟ حد توقف 
این قوانین کجاس��ت؟ تا کی قرار اس��ت قوانی��ن جدیدی وضع 
شود؟ همچنین به اعتقاد بس��یاری از روانشناسان، در مواجهه با 
مش��کلات لازم است فرد شیوه تفکر و نگرش خود را عوض کند، 
نه اینکه با وضع قوانینی احساس��ی، صورت مس��اله عوض شود. 
در بین متخصصان غربی، افرادی نیز هس��تند که تلاش دارند با 
رویکرده��ای علمی، محیطی حمایتی برای افراد تراجنس فراهم 
کنند و تغییر جنس��یت و جراحی را به عنوان گزینه آخر در نظر 
بگیرند. البته بس��یاری از این متخصصان از طرف برخی گروه ها، 

مورد هجمه ق��رار گرفته اند. یکی از این متخصصان، دانش��مند 
سرشناس پروفسور کِنِث زاکر است )Kenneth Zucker-استاد 
تمام روانشناسی و سکسولوژی دانش��گاه تورنتوی کانادا، رئیس 
 اس��بق مرکز اعتیاد و سلامت روان تورنتو، سردبیر نشریه معتبر

 Archives of Sexual Behavior و از مولف��ان مباح��ث 
اختلالات جنس��یتی کتاب مرجع بین الملل��ی اختلالات روانی-

DMS- نس��خه 4 و  5(. ب��ه عقی��ده زاکر، در مواجه��ه با افراد 
تراجنس نوجوان، باید روش درمانی بر اس��اس جنسیت ژنتیکی 
و فیزیولوژیک آنها شروع شود و نباید بلافاصله به دنبال روش های 
درمانی دارویی و جراحی رفت. زاکر و همفکران او اعتقاد دارند باید 
تا زمان بلوغ جسمی، فکری و قانونی فرد، با وی مطابق جنسیت 
ژنتیکی برخ��ورد کرده و اگر این رویکرد موف��ق نبود، در نهایت 
هورمون درمانی و جراحی مد نظر قرار گرفته ش��ود. همچنین او 
اعتقاد دارد ش��یوه درمان هر مراجع، فردی ب��وده و باید با توجه 
به ش��رایط وی، ش��یوه درمان��ی را انتخاب کرد. ب��ه گفته زاکر، 
مباحث مربوط به افراد تراجنس »بشدت توسط سیاست مسموم 
ش��ده است«. در س��ال 2015، به دلیل این شیوه درمانی، زاکر از 
سمت خود اخراج شد. البته بسیاری از همکاران وی با جمع آوری 
تومارهایی، خواستار بازگشت وی شدند و در نهایت مرکز اعتیاد و 
سلامت روان تورنتو از وی عذرخواهی کرد. متاسفانه اخیرا در کشور 
ما، بویژه در فضای مجازی و بویژه اینستاگرام، جریان و موجی به 
راه افتاده که بدون در نظر گرفتن جنبه های علمی و روانشناختی، 
ای��ن موضوع را ترویج می دهند و حتی بعضا دیده ش��ده برخی از 
اف��راد تحصیلکرده نیز به این کار دامن می زنند و ناخودآگاه، راهی 
را که غرب رفته و در حال بازگش��ت از آن اس��ت از سر می گیرند. 
همان طور که در مقاله قبل با عنوان »همه چیز فدای لذت« )چاپ 
ش��ده در روزنامه »وطن امروز« در تاریخ 15 اردیبهش��ت 1397( 
ذکر شد، بسیاری از اختلالات جنسی محصول نگاه غلط، عملکرد 
و رویک��رد درازمدت غرب به این مقوله اس��ت. همان طور که در 
مقاله فوق الذکر توضیح داده ش��د، یک��ی از دلایل اصلی به وجود 
آمدن اینگونه گرایشات جنسی و همچنین افزایش جرائم جنسی 
در غرب، نگاه کاپیتالیسم به مساله روابط جنسی است. نگاه سودآور 
به رابطه جنسی به عنوان یک معامله و نه یک رابطه سالم و عاطفی، 
باعث ش��ده اس��ت امروز - برای مثال - شاهد تولید عروسک های 
جنسی باش��یم که می توان به آنها تجاوز کرد. با توضیحات فوق، 
تاکید می شود بعد روانی انسان شایسته توجه و عنایت بیشتر بوده 
و تصمیم درباره تغییر جنسیت افراد بویژه افرادی که از نظر تکاملی 
)ژنتیک��ی و کروموزومی( اختلالی ندارند، تاثیر مس��تقیم بر روان 
می گذارد و رو آوردن به اعمال جراحی مانع اختلالات و آسیب های 
روانی فرد نمی شود، بلکه در موارد قابل توجهی میزان افسردگی و 
حتی خودکشی بیشتر می شود. توجه به هویت انسان و شخصیت و 
رویکردهای شناختی فرد و روان درمانی با صرف وقت کافی و تامل 
بیشتر می تواند به طور جدی مانع از قرار گرفتن در مسیر انحرافی 
غرب از جمله پارافیلیا )انحرافات جنسی - رجوع شود به مقاله همه 

چیز فدای لذت( در کشور و فرهنگ ایرانی-اسلامی شود.
* عضو هیات علمی دانشگاه 
**محقق حوزه روانشناسی اجتماعی

مغالطه  »بستنی و غریق« غرب گرایان برای تحمیل »تئوری تسلیم« به ملتبرزخ 5 ساله بخش مسکن در دوران وزارت آخوندی
سعید حس�ین خانی: بیش از 2 ماه قبل عباس آخوندی، وزیر سابق و جنجالی 
راه وشهرسازی دولت  تدبیر و امید در پنجمین سال از دوران وزارت خود با انتشار 
یک نامه به رئیس جمهور از س��متش استعفا کرد. آخوندی در دولت های اول و 
دوم حس��ن روحانی مسؤولیت وزارتخانه راه وشهرسازی ایران را بر عهده داشت 
و 3 نوبت اس��تیضاح وی در مهر 1394، اسفند 1395 و اسفند 1396 از سوی 
مجلس های فعلی و س��ابق، بی نتیجه مانده بود. در بخش��ی از استعفانامه وزیر 
راه وشهرس��ازی خطاب به رئیس جمهور آمده بود: »به نظر نمی رسد در ارتباط 
با روش بازآفرینی ش��هری مورد نظر جناب عال��ی بتوانم کار مؤثری انجام دهم. 
همچنین در ارتباط با سیاست دولت در بازار و روش ساماندهی امور اقتصادی به 
لحاظ شرایط موجود بازار نیز امکان هماهنگی ندارم«. آخوندی در ادامه با بیان 
اینک��ه بر این اعتقادم ک��ه 3 اصل پایبندی به قانون،  احترام به قانون مالکیت و 
اقتصاد بازار رقابتی را در هیچ شرایطی نباید زیر پا گذاشت، اظهار داشت: »آنچه 
در تدبیر شرایط سخت ناشی از تحریم های آمریکا شاهدیم، نقض همین 3 شرط 

است «. همان طور که در متن استعفا تاکید 
شده، پایبندی به اقتصاد بازار آزاد مهم ترین 

دلیل استعفای وزیر راه وشهرسازی است. 
عب��اس آخوندی با تاکید بر منطق بازار 
آزاد خود از ابتدای ش��روع به کار در مسند 
مسکن دولت تدبیر و امید، حملات شدیدی 
به سیاس��ت های مس��کن دولت گذشته از 
جمله حمایت مس��تقیم دولت از س��اخت 
و تولید مس��کن، وابس��تگی بخش مسکن 
ب��ه منابع بانک مرک��زی و بودجه عمومی، 
روا داش��ت. وزیر س��ابق راه وشهرس��ازی با 

دیدگاه های لیبرالی و اقتصاد بازار آزاد، راهکار را در تامین منابع مالی نوین برای 
بخش مس��کن و اجزای مختلف آن می دید. در این میان استفاده از بازار سرمایه 
در شکل دهی صندوق زمین و ساختمان، بازار رهن ثانویه، صندوق های پس انداز 
مبتنی بر منابع بانکی، قوانین پیش فروش ساختمان و... توسط وزیر راه وشهرسازی 
پیگیری ش��د ولی هیچ یک از این مدل ها نتوانس��ت کارآیی لازم را داشته باشد. 
صندوق های زمین و ساختمان به علت نبود پشتوانه مدیریتی در عرصه عمل تنها 
با عرضه 328 واحد مسکونی در طول دوران مدیرتی آخوندی به کار خود پایان 
دادند. بازار رهن ثانویه از همان ابتدا با انتقادات بسیاری مواجه شد و عدم معرفی 
محلی برای تامین منابع مابه التفاوت سود دریافت کننده تسهیلات و خریدار اوراق 
و همچنین نگرانی ها درباره انحراف منابع حاصل از اجرای این طرح از سوی بانک 

مسکن از جمله ابهامات طرح به شمار می رفت و در نهایت این مدل تامین مالی 
خروجی قابل توجهی نداشت و مسکوت ماند.  صندوق های پس انداز مسکن یکم 
با مشکل عدم تمایل مردم برای سرمایه گذاری به دلیل همخوان نبودن با شرایط 
اقتصادی خانوارها روبه رو ش��د و قانون پیش فروش ساختمان هم به دلیل عدم 
برنامه ریزی و دقت لازم در زمان تهیه و تدوین، در حوزه ثبت، نظام مهندس��ی، 
تجارت )خرید و فروش( دچار مشکلاتی شد. در مجموع، ماحصل اقتصاد بازار آزاد 
مورد نظر وزیر راه وشهرسازی در حوزه مسکن، منتج به تولید سالانه کمتر از 400 
هزار واحد مسکونی در کشور شد. این در حالی است که طبق طرح جامع مسکن 
که در دوران وزارت آخوندی بازنگری ش��ده بود، ساخت یک میلیون و 60 هزار 
واحد مسکونی در سال هدف گذاری شده است.  مخالفت با استفاده از بودجه های 
دولتی برای برنامه های بازآفرینی ش��هری، پروژه های عمرانی، س��اخت و تولید 
مسکن از جمله دیگر شعارهای وزیر راه وشهرسازی در دوران وزارت خود بود. عدم 
تکیه صرف به منابع دولتی جهت ساخت پروژه های عمرانی از جمله بدیهی ترین 
اصول علم اقتصاد اس��ت اما نباید فراموش 
کرد که در حال حاضر، کش��ور در وضعیت 
خاص��ی ق��رار دارد و به دلی��ل تحریم های 
اقتصادی با مشکل نبود سرمایه گذار خارجی 
روبه رو شده است. گذشته از آن بسیاری از 
پروژه های بازآفرینی شهری، ساخت و تولید 
مس��کن با برنامه ریزی های س��اده از قبیل 
هدایت نقدینگی موجود در جامعه، اقساط 
بازگش��تی وام های مس��کن و مسکن مهر 
قابلیت عملیاتی شدن را دارد. علاوه بر این 
وزیر راه وشهرس��ازی درحالی نافی دخالت 
دولت در اقتصاد اس��ت که بارها ع��دم وجود منابع مالی دولتی را دلیل عملکرد 
ضعیف خود در بخش مسکن دانسته است. انتقاد نسبت به کاهش بودجه عمرانی 
وزارت راه وشهرس��ازی، توجیه عملی نشدن پروژه های مسکن اجتماعی به بهانه 
کمبود منابع مالی و پیگیری اختصاص یک میلیارد دلار از صندوق توس��عه ملی 
برای س��رمایه گذاری در بانک مسکن جهت پرداخت یارانه سود و وام مسکن از 
جمله درخواس��ت های آخوندی از دولت بوده اس��ت. به هر ح��ال در دوره آقای 
آخوندی تکلیف بخش مسکن درباره ابزارهای تامین منابع مالی و اینکه دولت باید 
در ساخت مسکن دخالت کند یا نکند مشخص نشد؛ موضوعی که شاید ساده به 
نظر رسد ولی کمی تامل در آن نشان دهنده آسیب های فراوان اقتصادی، اجتماعی 

و فرهنگی در طول دوران مدیراتی ایشان به کشور است.   

دانیال داوودی: »در ش��مال کش��ور هرگاه مردم بیشتر بستنی می خورند، 
بیشتر در دریا غرق می شوند!« این جمله اگر چه برای شما خیلی مضحک 
به نظر می رسد اما واقعیت دارد. آمار ها نشان می دهد »همزمان« با افزایش 
مصرف بستنی در استان های شمالی، تعداد افرادی که در دریا غرق می شوند 
نیز بالا می رود. مخاطب بی س��واد ممکن است اینطور برداشت کند که اگر 
در شمال بستنی نفروشند، دیگر کسی در دریا غرق نمی شود ولی واقعیت 
این اس��ت که این  دو متغیر، اساساً به طور مس��تقیم ربطی به هم ندارند، 
بلکه هر دو تحت تاثیر یک متغیر مستقل دیگر به نام گرمای هوا هستند. 
یعنی درس��ت این اس��ت که هرگاه در ش��مال هوا گرم می شود، هم مردم 
بیش��تر بستنی می خورند و هم بیشتر به دریا می روند تا تنی به آب بزنند. 
خب! طبیعتاً وقتی مردم بیش��تر به دریا می روند، احتمال غرق ش��دن هم 
بالا می رود. این مس��أله ش��اید به گرمای هوا مرتبط باشد، اما به هیچ وجه 
خوردن بستنی نمی تواند »علت« غرق شدن باشد!  حال فرض کنید هرگاه 

مردم بیشتر بستنی می خورند تا خنک 
ش��وند، کمتر نوش��ابه  خنک می خرند. 
همین کافی اس��ت تا صاح��ب کارخانه  
نوشابه س��ازی با ترویج مغالطه  »خوردن 
بستنی بیشتر مساوی است با غرق شدن 
بیشتر در دریا«، تلاش کند مردم کمتر 
بستنی بخورند و بیشتر به خوردن نوشابه 
رو آورند؛ نوشابه ای که نه تنها مزایای شیر 
موجود در بس��تنی را ن��دارد، بلکه برای 
اس��تخوان هم بسیار ضرر دارد، مقاومت 
بدن را کاهش می دهد و انسان را با هزار 

و ی��ک بیماری درگیر می کند. حکایت بالا، دقیقاً حکایت امروز ما اس��ت. 
جریان غرب گرا در داخل به مثابه  نوشابه فروشی زیرک سعی دارد اینطور به 
جامعه القا کند که »مقاومت مساوی است با تحریم بیشتر و تحریم آمریکا 
به معنای آس��یب جدی به اقتصاد ایران اس��ت«. اما واقعیت این است که 
داس��تان »همزمانی« تحریم های آمریکایی با افزایش نرخ ارز، افزایش تورم 
و کمب��ود برخی کالاها در بازار دقیقاً حکای��ت همان »همزمانی« افزایش 
خوردن بس��تنی و غرق ش��دن در دریا در شمال کش��ور است. در بهترین 
ش��رایط، تحریم های آمریکایی تنها یک ش��وک کوچک بود که س��ر زخم 
مش��کلات س��اختاری اقتصاد ایران را باز کرد؛ زخمی که خود آمریکایی ها 
هم گمان نمی کردند تا این اندازه عمیق باشد. همزمانی 2 متغیر تحریم های 

آمریکایی و بروز مش��کلات اقتصادی، خود به متغیر مستقل دیگری به نام 
ضعف دس��تگاه سیاست گذاری کش��ور بازمی گردد؛ مجموعه ای که به رغم 
همه  هش��دارهای کارشناسی، در چند سال گذش��ته فکری به حال رشد 
سرس��ام آور نقدینگی نکرد، زحمت اصلاح نظ��ام بانکی را به جان نخرید و 
رانت را ریشه کن نکرد، بلکه به آن دامن زد! اکنون جریان غرب گرا دوست 
دارد به کمک مغالطه  »بس��تنی و غری��ق« از آب گل آلود همزمانی این دو 
مسأله، یعنی »تحریم آمریکایی« و »بروز مشکلات ساختاری اقتصاد ایران« 
ماه��ی »تضعیف گفتمان مقاومت« را بگیرد و ب��ه کمک موثر جلوه دادن 
تحریم های آمریکایی، پازل کشور تحریم کننده را تکمیل کند. البته عمده  
اقتصاددانان در مقابل این نگاه قرار دارند و معتقدند ایراد اساسی ای که منجر 
به افزایش نرخ ارز، تورم و کمبود برخی کالاها در بازار شد، ریشه در ضعف 
ساختار اقتصادی کش��ور و سوءعملکرد مسؤولان مربوط دارد. در حقیقت 
تحریم های آمریکایی به منزله  ویروس��ی ضعیف ب��ود که به کالبد اقتصاد 
ایران وارد ش��د و عیار دس��تگاه دفاعی 
این کالبد را محک زد؛ نه بیشتر. اکنون 
باید از ظرفیت های موجود برای تقویت 
توان دفاعی این کالبد، اس��تفاده کرد و 
ضعف های س��اختاری اقتصاد را اصلاح 
کرد. یکی از ظرفیت های مهم، این است 
که آمریکا امروز در این مس��أله تنهاست 
و اجماع جهانی علیه ایران وجود ندارد. 
علاوه بر این کشورهای همسایه  ما مانند 
روسیه و ترکیه هم از تحریم های ظالمانه 
در امان نیس��تند. تقویت ارتباط تجاری 
با همس��ایه ها بویژه این دو کش��ور که با مشکلی مش��ابه مواجهند، انعقاد 
پیمان های تجاری بدون دلار در کنار استفاده از نخبگان جوان برای اصلاح 
نظ��ام بانکی و مهار نقدینگی و همچنین تقویت نظارت برای جلوگیری از 
رانت و قاچاق، از ظرفیت هایی است که می توان برای تقویت توان اقتصادی 
کش��ور به کار گرفت. حتی اگر اقتصاد امروز با تحریم های آمریکایی مواجه 
نب��ود نیز عدم اس��تفاده از ظرفیت های مذکور برای اصلاحات س��اختاری 
اقتصاد موجب می ش��د دیر یا زود کشور با مش��کلاتی مشابه مواجه شود. 
لذا نباید فریب »مغالطه  بس��تنی و غری��ق« و آدرس غلط جریان غرب گرا 
را خورد. ریش��ه  حل مشکلات اقتصادی دقیقاً در اصلاح ایرادات ساختاری 

اقتصاد است که اتفاقاً مورد اجماع اقتصاددانان نیز هست.  

خودکشی و تغییر جنسیت در غرب

راه طی شده را 
دوباره نرویم

دکتر حسن سعادت*/ سیدعلیرضا میری لواسانی**


