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 هر كه بهترين خصلت او ادبش نباشد
كمترين حالت او تباهى است.

گروهفرهنگوهنر: در روزهایی که فضای مجازی پر ش��ده 
از کلیپ ه��ا و ویدئوهایی که نش��ان دهنده رها ش��دن فضای 
تربیتی- پرورش��ی جامعه بویژه در شهرهای بزرگ تر و طبقه 
متوسط شهری است، ساختن برنامه ای تلویزیونی در ارتباط با 
مناسبات مادر و فرزند اتفاق قابل توجهی به شمار می آید. در 
روزگار تحقیر فرزندآوری و کوچک شمردن مساله مهم افزایش 
جمعیت و تربیت نسل های آینده، قطعا یکی از بهترین ابزارها 
برای تغییر این فضای عجیب، رس��انه است؛ آن هم رسانه ای 
همچون تلویزیون که تا دوردست ترین نقاط این آب و خاک نیز 

در دسترس مخاطبان است. 
برنامه »مامان ها« را که مدتی است از شبکه سوم سیما روی 
آنتن می رود باید یکی از همین تلاش های قابل تقدیر در این 
حوزه دانست؛ برنامه ای که با دغدغه تربیت فرزندان در دنیای 
مدرن راه افتاد و سعی کرده در همین مدت کوتاهی که روی 
آنتن رفته، موضوعات متنوعی را در ارتباط با تربیت فرزندان و 
دنیای مادرانگی مورد بررسی قرار دهد و سعی می کند از منظری 

متفاوت به این موضوعات بپردازد. 
آموزشسوادرسانهایبرایمامانهایامروزی ■

کمتر خانواده ای است که این روزها با استفاده فرزندانش از 
فضای مجازی چالش نداشته باشد. حالا تلفن همراه، تبلت و 
کامپیوتر به وفور و راحتی در اختیار کودکان و نوجوانان قرار دارد 
و دغدغه های بسیاری را در ارتباط با استفاده فرزندان از این فضا 
برای همه پدرها و مادرها بویژه برای مادرها که بار اصلی تربیت 

فرزندان بر دوش آنهاست، ایجاد کرده است. 
مس��أله اینجاست که در بس��یاری از موارد به واسطه عدم 
آشنایی مادران با اصول فعالیت در فضای مجازی و قواعد لازم 
برای استفاده فرزندان شان از این فضا، ممکن است خود والدین 
نیز اسیر برخی شرایط این فضا شوند. »مامان ها« دقیقا دست 
بر این نکته گذاشته که بیشتر از فرزندان، ارتقای سواد رسانه ای 
مادران است که دارای اهمیت است. برای مثال وقتی مادری با 
صفحات خوش آب و رنگ اینستاگرام کودکان روبه رو می شود، 
چه باید کند؟ آیا پشت صحنه این عکس ها واقعا همان زندگی 
رویایی ای است که در این تصاویر نمایش داده شده است؟ و از 
آن مهم تر اینکه آیا می شود به توصیه های بلاگرها و روانشناسان 
اینس��تاگرامی در این حوزه عمل کرد؟ اینها البته بخش��ی از 

دغدغه های مادران در دوران مدرن است. 
حالا این را باید به دل  نگرانی هایی در زمینه زمان مناسب 
برای استفاده فرزندان از این تکنولوژی های جدید و همچنین 
مساله مواجهه مادران با شایعات منتشر شده در فضای مجازی 
نیز اضافه کرد؛ شایعاتی در ارتباط با مسائل جسمانی یا تربیتی 
فرزندان که عدم آشنایی مادران با اقتضائات فعالیت در فضای 
مجازی یا همان سواد رسانه ای می تواند برای بسیاری از خانواده ها 
دردسرساز باشد. چند قسمت از »مامان ها« نیز به این موضوعات 

اختصاص داشت تا با استفاده از تجربیات مادران و نکاتی که آنها 
به شکل تجربی از مواجهه با چنین موضوعاتی به آن دست پیدا 

کردند، سواد رسانه ای مخاطبانش را بالا ببرد.
تلخوشیرینیمادری ■

هیچ کس جز یک مادر نمی تواند حالات روحی و فشارهای 
ذهنی وارد ش��ده بر یک مادر در مراحل مختلف رش��د و نمو 
فرزن��دش را درک کند؛ هر چقدر ه��م دیگران از درک کردن 
مادران بگویند واقعیت این است که تا مادر نباشید، نمی توانید 
متوجه شوید مساله حس عذاب  وجدان در میان مادرها و ترس 

از اینکه نتوانند بدرستی وظایف مادری را انجام دهند، دقیقاً چه 
حسی است؛ موضوعی که احتمالا در فضای رسمی رسانه ها کمتر 
به آن پرداخته می شود اما واقعیتی غیرقابل انکار در دنیای مادرانه 
است که »مامان ها« سراغ آن رفت و در ارتباط با آن صحبت کرد. 
مهم ترین نکته در ارتباط با این برنامه طرح همه این موضوعات 
از زبان مادران مختلف است. یک نوع اشتراک گذاری تجربیات در 
ابعاد گسترده و رسانه ای که می تواند هزاران مادری که مخاطب 
تلویزیون هستند را درگیر خود کند و این تجربیات را به بهترین 

و جذاب ترین شکل ممکن در اختیار آنها قرار دهد. 

البته که دغدغه های مادرانه صرفا محدود به مس��اله عذاب 
وجدان در زمینه انجام وظایف مرتبط با مادری نمی شود؛ مادر 
شدن یعنی از خودگذشتگی، عبور از خواسته های شخصی و 
بسیاری از پیامدهای دیگری که با ورود فرزند به زندگی برای 
مادران ایجاد می شود. ولادت فرزند از منظر شیوه و شرایط زندگی 
بیشتر از پدران، بر زندگی مادران اثر می گذارد و این حقیقتی 
است که بی توجهی به آن می تواند منجر به تاثیرات منفی روحی 

و روانی در زندگی مادران شود. 
گذش��ته از دغدغه هایی در زمینه رشد فیزیکی و سلامت 
جس��می فرزندان و مساله تربیتی آنها، مساله مهم به حاشیه 
رفتن علایق ش��خصی مادران به واسطه مشغله های ناشی از 
نگهداری فرزند یا کنار گذاشتن آرزوهای شخصی و فرصت های 
شغلی، تنها بخشی از چالش های روحی و ذهنی مادران است. 
»مامان ها« سعی کرده تا به این مساله مهم هم به عنوان یکی 
از سرفصل های اصلی این برنامه توجه ویژه ای کند؛ در عین آنکه 
مقام و منزلت مادر بودن و ارزش بالای این موضوع را نیز یادآور 
ش��ده تا در کنار روایت این دغدغه ها این نکته را هم یادآوری 
کند که هر چند مادر بودن مسؤولیتی چندوجهی و پردردسر 
است اما شیرینی ها و جذابیت های خاص خودش را هم دارد. 

بحرانهایمدرنزیرذرهبین»مامانها« ■
»مامان ها« در کنار موضوعات مرس��وم و عامی که عموم 
خانواده ها بویژه مادران درگیر آن هستند و پیش از این نیز 
به آن اش��اره شد، سعی کرده تا س��راغ دغدغه های جامعه 
م��درن امروز نی��ز برود و س��وژه هایش را از دل چالش های 
واقعی مادرهای مختلف انتخاب کند. یکی از جدی ترین این 
چالش ها، مادران تک والد است که متاسفانه در سال های اخیر 
به واس��طه بالا رفتن آمار طلاق، ظهور و بروز بیش��تری نیز 
در جامعه داشته است. »مامان ها« در یک حرکت متفاوت، 
برای نخستین بار سراغ مادران مطلقه رفته است تا بتواند باب 
این بحث را به عنوان یکی از چالش های جدی جامعه مدرن 
در رس��انه ملی باز کند و میدان دار طرح بحث در ارتباط با 

این مساله شود. 
»مامان ها« با دعوت از ۲ مادر مطلقه سعی کرد به مشکلات 
و معضلات این مادران که خود سرپرست خانوار هستند، بپردازد. 
علاوه بر آن، به موضوع آسیب شناسی کودکانی که در خانواده های 
تک والد بزرگ می شوند هم می پردازد تا با واکاوی این آسیب ها، 
راهکارهایی برای جلوگیری از این آسیب ها را هم مطرح کند. 

این برنامه البته نقاط قوت و ضعف بسیاری دارد که نمی توان 
همه آن را در یک مطلب مورد بررسی قرار داد اما بدون شک 
تولید چنین برنامه هایی با رویکردهای تخصصی بویژه در ارتباط 
با گروه های فراموش ش��ده ای همچون »مادران« را باید اتفاقی 
مبارک در تلویزیون دانست که می تواند باب ساخت برنامه هایی 

دیگر را در این حوزه باز کند. 

گزارش»وطنامروز«دربارهبرنامهتلویزیونی»مامانها«کهازجملهمتفاوتترینبرنامههایساختهشدهدربارهدغدغههایمادرانهاست

مادرانگی در دنیای مدرن

دبیر علمی سیزدهمین دوره 
جای��زه ادبی ج��لال آل احمد از 
کیفی��ت پایین آثار ارس��الی به 
بخش رمان و داستان کوتاه جایزه 

ادبی جلال آل احمد خبر داد. 
ابراهیم حسن بیگی، نویسنده 
درباره کیفیت آثار رسیده به این 
رویداد ادبی گفت: هیات داوران 
بخش های رمان و داستان کوتاه 
از آثار ارس��الی به س��یزدهمین 
دوره جایزه ادبی جلال آل احمد 
رضایت نداشتند. تلاش شد همه 
آثار در این دوره داوری شود. به 
دلیل حجم زیاد آثار رس��یده به 
این دوره، انتخاب اثر برتر بسیار 

مشکل بود. 
وی در ادام��ه افزود: س��ختی انتخ��اب اثر در بخش 
رمان و داس��تان کوت��اه از این جهت مش��کل نبود که 
رقابت تنگاتنگی در این بخش ها باش��د، بلکه س��ختی 
آن به کیفیت نه چندان مطلوب آثار ارسالی و تعدد آنها 
بازمی گشت. امیدواریم شرایط به گونه ای باشد که هفته 

آینده برگزیدگان معرفی شوند. 
دبی��ر علمی س��یزدهمین دوره جای��زه ادبی جلال 
آل احمد ادامه داد: امسال به مناسبت چهلمین سالگرد 
جنگ تحمیلی، بخش ویژه ای به بررس��ی آثار 40 ساله 
دفاع مق��دس اختصاص یاف��ت. داوری آثار این بخش با 
مشارکت رسانه ها انجام شد. انتخاب اولیه و نهایی آثار با 
حضور بیش از ۳0 تا ۳۵ نماینده رسانه های کشور انجام 

شد. در نهایت ۱۲ نویسنده برتر 
این حوزه مش��خص شدند و به 
دلیل فرصت زمانی اندک برای 
داوری، به جای بررسی کیفیت، 
بهترین نویس��ندگان این بخش 
انتخاب شدند. نویسندگان برتر 
بر اس��اس ۷ ملاک مدنظر مورد 

ارزیابی قرار گرفتند. 
حس��ن بیگی در ادام��ه بیان 
کرد: تعداد آثار ارسالی در بخش 
نقد، پژوهش و مستندنگاری از 
نظر کمیت نس��بت به داستان 
کوتاه و رمان کمتر است. داوران 
این عرصه اشراف خوبی در این 
زمینه داشتند. سطح کیفی آثار 
این بخ��ش در حد متوس��ط و 
بالاتر از متوسط بود. گفتنی است پیش از این از سوی 
دبیرخانه جایزه ادبی جلال آل احمد درباره آثار ارسالی 
به این رویداد فرهنگی اینچنین اعلام شده بود: تاکنون 
در مجموع هزار و ۸۷۲ اثر به دبیرخانه جایزه ادبی جلال 
آل احمد رس��یده اس��ت. از این میان ۸۱۸ اثر در بخش 
رمان، ۳4۲ اثر در بخش داستان کوتاه، ۷۶ اثر در بخش 
نقد ادبی و 4۷4 اثر در بخش مستندنگاری بوده است. 
همچنین ۱۶۲ اثر از میان آثاری که به دبیرخانه جایزه 
ادبی جلال آل احمد رسیده، بر اساس شرایط آیین نامه ای 
ام��کان داوری در ای��ن دوره را ندارند. این آثار جزو آثار 
ترجمه و تجدید چاپ بودند یا در دوره قبل این جایزه 

ادبی شرکت کرده بودند.

تصویربرداری مجموعه تلویزیونی »۸۷ متر« 
به کارگردانی کیانوش عیاری، دی ماه به پایان 
می رس��د. به گ��زارش »وطن امروز«، س��ریال 
تلویزیونی »۸۷ متر« یک درام اجتماعی است 
و محور اصلی آن درباره پرونده های قضایی ای 
اس��ت که ب��ه موضوع مس��تغلات و مس��کن  
برمی گردد. در خلاصه داس��تان س��ریال آمده 
اس��ت: علیرضا پوردورانی به همراه همس��ر، ۲ 

دختر و پسرش، خانه ای را از یک فروشنده به نام فرج ناصری 
خریداری می کنند اما روز اسباب کشی متوجه می شوند خانه 
به فرد دیگری به نام محس��ن خلیلی فروخته ش��ده است. 
محس��ن به همراه پسر، همسر و ۲ دخترش صبح زودتر از 

پوردورانی ها به خانه رسیده اند و... 

تصویرب��رداری س��ریال ۸۷ مت��ر، حداکثر 
ت��ا ۵ دی ماه ب��ه اتمام می رس��د و همزمان با 
تصویربرداری، تدوین آن برای پخش از شبکه 
یک س��یما هم انجام می ش��ود. البته تاکنون 
صداگذاری ۱0 قسمت ابتدایی تمام شده است. 
عل��ی دهکردی، فریبا کام��ران، مهران رجبی، 
شهین تس��لیمی، فریده سپاه منصور، حسین 
سلیمانی، دیبا زاهدی، شبنم عرفی نژاد، مانی 
صدیقی، عرفان آصفی، سونیا سنجری، نیما نوری زاده، الهه 
خادمی، حسام قاسمی، س��عید پیردوست، غزل شجاعی، 
ملیکا نصیری، عادله دائم پناه، مهدی دانایی و هانا وارسته 
)بازیگر خردس��ال( هنرمندانی هس��تند که در این سریال 

ایفای نقش می کنند.  

تهیه کننده موسیقی از تولید و انتشار یک قطعه 
ارکسترال همزمان با سالروز شهادت سردار سپهبد 
ش��هید حاج قاسم س��لیمانی خبر داد. به گزارش 
»وطن امروز«، کامران همت پور، تهیه کننده و ناشر 
حوزه موسیقی ضمن تشریح تازه ترین فعالیت های 
خود بیان کرد: مش��غول برنامه ریزی برای تولید 
یک پروژه ارکسترال هستیم که قرار است همزمان 
با سالروز شهادت سردار سپهبد شهید حاج قاسم 

سلیمانی پیش روی مخاطبان قرار گیرد. وی افزود: هم اکنون در 
مراحل پیش تولید این پروژه هستیم که طی آن امیریل ارجمند 
به عنوان آهنگس��از و خواننده پروژه حضور خواهد داشت. این 
در حالی است که تصمیم داریم گفت وگوهایی را با علیرضا قزوه 

داشته باش��یم که در صورت توافقات انجام شده، 
بتوانیم از اشعار این شاعر شناخته شده کشورمان 
در اجرای اثر استفاده کنیم. این تهیه کننده و ناشر 
موسیقی گفت: طبق برنامه ریزی هایی که شده، قرار 
است از این پروژه نماهنگی منتشر شود. البته برای 
اجرای همزمان اثر به صورت کنسرت، مذاکراتی با 
بنیاد فرهنگی- هنری رودکی به صورت ابتدایی 
انجام شده که اگر امکان داشته باشد بتوانیم از این 
پروژه اجرای زنده ای هم داشته باشیم، البته همه اینها منوط به 
ماجرای کرونا و بحث رعایت شیوه نامه های بهداشتی و همچنین 
برنامه ریزی بنیاد رودکی در این زمینه اس��ت که امیدوارم به 

سرانجام مثبتی برسد.

تصویربرداریسریالجدیدعیاریروزهایپایانیخودراسپریمیکند

وی میز تدوین ر دبیرعلمیسیزدهمیندورهجایزهادبیجلال:۸۷ متر 

هیأت داوران از آثار این دوره رضایت نداشت!

معرفیخوانندهپروژه»سرداردلها«

امیریل ارجمند برای حاج قاسم می خواند

دبیر اجرایی پویش کتابخوان��ی ۲0 و۲0 گفت: چنانچه 
پیوستن مخاطبان به پویش ۲0 و۲0 همچنان ادامه دار باشد، 
این پویش تا پایان س��ال منجر به افزایش چشمگیر سرانه 

مطالعه در کشور می شود. 
به گزارش »وطن امروز«، مهدی محمدی درباره چگونگی 
برگ��زاری این پویش توضیح داد: پویش کتابخوانی ۲0و۲0 
به مناس��بت هفته کتاب و کتابخوانی از سوی مدیریت امور 
کتابخانه ها و ترویج فرهنگ کتابخوانی س��ازمان فرهنگی و 
هنری ش��هرداری تهران راه اندازی و فرهنگس��رای رسانه به 
عنوان دبیر اجرایی این برنامه انتخاب شد. شعار این پویش 
»هر ش��ب ۲0 دقیقه کتاب بخوانیم« است و در آن از مردم 
دعوت به عمل می آید که رأس ساعت ۲0 هر شب به مدت 

۲0 دقیقه مطالعه کنند. 
محمدی اضافه کرد: یکی از موضوعات مهم برای ما این 
است که خانواده ها در کنار هم کتاب بخوانند تا این موضوع 

تبدیل ب��ه فرهنگی عمومی ش��ود. در 
حقیقت همه گروه های جامعه را هدف 
ق��رار داده ایم و از تمام رده های س��نی 
درخواست داریم تا به این پویش بپیوندند. 
وی در توضی��ح اینکه تاکنون چند 
نفر به ای��ن پویش پیوس��ته اند، گفت: 
روزانه نزدیک به ۳00 نفر به این پویش 
می پیوندند و اگر این روند ادامه داش��ته 
باشد، پیش بینی می کنیم تا پایان سال 

نزدیک به 40 هزار نفر به پویش کتابخوانی ۲0 و ۲0 بپیوندند. 
دبیراجرایی پویش ۲0و۲0 مدعی شد: نکته قابل توجهی 
ک��ه وجود دارد این اس��ت که اگر هم��ه اعضای پویش، به 
محض پیوس��تن ب��ه آن، وفادارانه ۲0 دقیقه مطالعه کنند، 
در پایان سال پویش ۲0و۲0 در مجموع باعث افزایش 4۸0 
میلیون دقیقه ای س��رانه مطالعه در کشور خواهد شد. این 

عدد معادل مطالعه یک میلیون و ۲00 
هزار کتاب با متوسط ۲00 صفحه است. 
رئیس فرهنگسرای رس��انه با اشاره به 
ترویج پویش کتابخوانی ۲0و۲0 توسط 
چهره های شناخته شد، گفت: در ۱0 روز 
ابتدایی این پویش، بیش از ۳00 چهره 
شناخته شده فرهنگی، هنری، رسانه ای، 
ورزش��ی و اجتماع��ی به ای��ن پویش 
پیوسته اند. همچنین تولیدات تبلیغاتی 
این پویش که در صفح��ات مجازی تمام مراکز فرهنگی و 
هنری شهرداری تهران منتشر شد، در ۱0 روز ابتدایی آغاز 

پویش بیش از ۲ میلیون بار بازدید داشته است. 
وی در معرفی برخی از این چهره ها گفت: وزیر آموزش و 
پرورش، محسن حاجی میرزایی یکی از نخستین چهره های 
شناخته ش��ده ای بود ک��ه به این پویش پیوس��ت. در میان 

چهره های هنری می توان به پوران درخشنده، هانیه توسلی، 
هومن حاجی عبداللهی، امید بنکدار، بابک کریمی، سوگل 
طهماس��بی، علی مشهدی و... اش��اره کرد. محمد سلوکی، 
عبدالله روا، امیرحس��ین قیاسی، مژده لواسانی، نیما کرمی، 
عبدالرضا امیراحمدی و... نیز از چهره های رسانه ای اند که به 
این پویش کتابخوانی پیوسته اند. علاوه بر این، فرشاد پیوس 
در کنار جلال ملکی، یاس��ر خاسب و محمدرضا مهدوی از 
دیگر چهره های شناخته شده ای هستند که در کنار پویش 

۲0و۲0 قرار گرفته اند. 
دبیر اجرایی پویش ۲0و۲0 در پایان یادآور شد: این پویش 
یک پویش سراسری است و من از عموم مردم دعوت می کنم 
که به این پویش بپیوندند؛ چرا که اگر این روند ادامه دار باشد، 
تنها در ساعت ۲0 روز شنبه ۳0 اسفند ۹۹، اعضای »پویش 
مطالعات��ی ۲0 و ۲0« ۷ میلیون و ۵۶0 هزار دقیقه مطالعه 

خواهند کرد. 

دبیراجراییپویشکتابخوانیمطرحکرد

افزایش چشمگیر سرانه مطالعه در کشور با پویش ۲۰ و ۲۰
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»روزآزادیزن«بهچاپدومرسید
کت��اب »روز آزادی زن« نوش��ته 
سمیه ذوقی توسط انتش��ارات راه 
یار به چاپ دوم رس��ید. به گزارش 
»وطن امروز«، این  کتاب قیام ۱۷دی 
بانوان مشهدی علیه سیاست های 
ضدفرهنگی رژیم پهلوی را از زبان بازماندگان و شاهدان 
عینی آن واقعه روایت می کند و ملیحه بخشی نژاد، سمیه 
ذوقی و ندا ترکمنچه کار تحقیق و پژوهش آن را بر عهده 
داشته اند. مقام معظم رهبری سال ۱۳۸۶ در بیاناتی درباره 
این  واقعه فرمودند: »در دی ماه ۱۳۵۶، روز هفدهم دی ماه 
در مشهد، یک اجتماع عظیمی، تظاهراتی از زنان مسلمان 
با ش��عار »حفظ حجاب« راه افتاد؛ ما آن وقت در تبعید 
بودیم، خبر آن را ش��نیدیم که زنان مؤمن و مسلمان و 

شجاع، چنین حرکتی را به راه انداختند«. 

»عکسبهمثابههنرمعاصر«
منتشرشد

کتاب »عکس به مثابه هنر معاصر« نوش��ته شارلوت 
کاتن، نویسنده و کیوریتور شهیر انگلیسی، توسط کیارنگ 
علایی ترجمه و به همت نشر حرفه هنرمند، به شمارگان 
۱000 نسخه و قیمت ۵۸ هزار تومان منتشر شده است. 
به گزارش »وطن ام��روز«، در این کتاب که هفدهمین 
کتاب کیارنگ علایی اس��ت، به ش��کل های مختلف به 
توس��عه عکاس��ی در هنر معاصر از ژانر پرتره تا ش��اخه 
استیجد پرداخته می ش��ود و در خلال معرفی فشرده و 
متعدد مجموعه های عکاسان معاصر، از عکاسی به عنوان 
رس��انه ای مهم برای انتقال فرهنگ و تمدن یاد می شود. 
ترجمه کیارنگ علایی با اندکی تلخیص، از روی سومین 
ویرایش این کتاب صورت گرفته است که در سال ۲0۱4 
منتشر شده است. لازم به ذکر است چهارمین ویرایش این 
کتاب نیز سپتامبر سال جاری توسط آمازون توزیع شده 
است. این کتاب که تاکنون به ۱0 زبان دنیا منتشر شده، 
مرجعی فشرده و موجز برای آشنایی با روند عکاسی در 
دوران معاصر است و ضمن ارجاعات تاریخی به پیشینه 
شکل گیری نحله های دوران مدرن، به تغییر موضع عکاسی 

در مقابل رویه سنتی حاکم در قرن گذشته می پردازد. 

مسابقهورزشیشبکهنسیم
شروعشد

مسابقه تلویزیونی »چند درجه« با معرفی ۳۵ رشته 
ورزش��ی در شبکه نسیم پخش می شود و ۳ روز ابتدای 
هفت��ه روی آنتن م��ی رود. به گزارش »وط��ن امروز«، 
نخستین قسمت از مسابقه تلویزیونی »چند درجه« به 
تهیه کنندگی غلامرضا بختیاری و کارگردانی مشترک 
غلامرضا بختیاری و امید خسروی دیشب )۲۲ آذرماه( 
ساعت ۲۱:۳0 از شبکه نسیم پخش شد. این مسابقه قصد 
دارد ۳۵ رشته ورزشی هیجان انگیز از جمله پاراگلایدر، 
غواص��ی، پاراموتور، س��قوط آزاد، پاراموتور، فلای بورد، 
کایت بورد، موتور کراس، دوچرخه سواری تریال و... را به 
مخاطبان و بویژه نسل جوان معرفی کند. رشته هایی که 
شاید ابتدا در نظر مردم به عنوان یک ورزش گران و به 
اصطلاح لاکچری شناخته شوند اما جالب اینکه اکثر این 
ورزش ها با هزینه بسیار کم در دسترس همه قرار دارند. 
»چند درجه« در روزهای شنبه، یکشنبه و دوشنبه ساعت 
۲۱:۳0 از شبکه نسیم پخش می شود. این مسابقه در ۵۲ 
قسمت 40 دقیقه ای تولید می شود و تاکنون بیش از ۷0 

درصد آن ضبط شده است. 

رونماییازپوسترمستند
»حلبدریاندارد«

پوستر مس��تند »حلب دریا ندارد« به کارگردانی میثم 
صبوح��ی در آس��تانه برگ��زاری چهاردهمین جش��نواره 
سینماحقیقت رونمایی شد. به گزارش »وطن امروز«، »حلب 
دریا ندارد« از نمونه های مستندس��ازی تک نفره محسوب 
می شود که کارگردان ۵ ماه پس از آزادسازی شهر حلب در 
سفری که به این شهر داشته، قصه و رویاهای ۹ زن و مرد 
ساکن حلب را روایت کرده است. شهر حلب در زمان جنگ 
سوریه با داعش ۲ نیمه شده بود؛ یک نیمه کاملا سالم و نیمه 
دیگر کاملا ویران. مستند »حلب دریا ندارد« جزو نخستین 
مس��تندهایی است که پس از آزادسازی این شهر از دست 
نیروه��ای داعش در نیم��ه ویران حلب که بافت تاریخی و 
قدیمی شهر در آن قرار دارد تصویربرداری شده است. »حلب 
دریا ندارد« به تهیه کنندگی مهدی مطهر، تولید ش��ده در 
مرکز فرهنگی میثاق و محصول سازمان خانه مستند است. 

مستندسیاسی»فیلیاالاغ«
رویآنتنشبکه5سیما

مستند سیاس��ی »فیل یا الاغ« با موضوع  انتخابات 
ریاست جمهوری آمریکا یکشنبه ۲۳ آذرماه ساعت ۱۶ از 
شبکه ۵ سیما پخش می شود. به گزارش »وطن امروز«، 
مهدی علیپور، تهیه کننده مستند فیل یا الاغ در توضیح 
بیشتر گفت: آمریکا از سیستم حزبی استفاده می کند و 
۲ ح��زب دموکرات  و جمهوری خواه قدرت را از قرن ۱۹ 
تاکنون در اختیار دارند، تقلب و دس��تکاری در انتخابات 
آمریکا سابقه ای طولانی دارد و از سال ۱۹۶0 تاکنون فریاد 
تخلف به گوش می رسد. اما برای ایران اسلامی تفاوتی ندارد 
که جمهوری خواهان یا دموکرات ها در کاخ سفید ساکن 
باشند. در مستند فیل یا الاغ سعی شده است با بهره گیری 

از فکت های مختلف بر غنای برنامه افزوده شود.

کتاب

تلویزیون

مستند

»مامانها«نگاهویژهایبهدوران
کروناداش�تهاس�ت.شرایطخاص
کروناباعثشدههمهدانشآموزان
درای�نمدتطولانی10ماههکهاز
آغازشیوعکرونادرایرانمیگذرد،
خانهنشینشوند.ماجراینظارتبر
کیفیتآموزشازراهدورفرزندان
ازیکسوومدیریتحضورفرزندان
درخانهازجملهموضوعاتیاس�ت

ک�هتقریب�اهمهم�ادراندراینمدتب�اآندرگیربودند.
»مامانه�ا«دری�کتجربهنگاریجالبتوج�هباحضور3
م�ادریکهیک،2و3فرزن�ددارند،بهمرورتجربیاتآنها

دراینزمین�هدرروزهایکرونایی
پرداخ�ت.ب�ازیکردنب�ابچهها،
س�هیمکردنفرزنداندرکارهای
خانه،انتخابکتابهایمناس�ب
برایکودکان،تنظیممیزاناستفاده
بچههاازتلویزیونوسرگرمیهای
دس�تهجمعیهمراهباپدرخانواده
تنهابخش�یازموضوعاتیاس�ت
ک�همامانه�ادراینمدتس�عی
کردن�دتاازطریقآنفرزندانش�انراس�رگرمکنند؛در
تجربهنگاریهاییکهدر»مامانها«انجامشد،بهاینموضوع

نیزپرداختهشد.

ونا          دردسرهای مادرانگی و کر


