
گروه اجتماعی: در حالی که کلانش��هرهای کشورمان آلوده ترین 
روزهای س��ال را سپری می کنند، مسؤولان دولتی اعلام کرده اند 
مردم برای اینکه هوا آلوده نشود، در اتاق نشیمن خود لباس بپوشند 

و در رختخواب لخت شوند!
به گ��زارش »وطن  امروز«، ادبیات مس��ؤولان دولتی از زمانی 
ک��ه انتقادها به آلودگی هوا بالا گرفت تغییر کرده و بدون ش��رم 
و حیا ب��ه مردم توصیه های عجیب و غریب می کنند. با توجه به 
اینکه نیروگاه ها در زمان کاهش فش��ار گاز از مازوت )نفت کوره( 
و سوخت های غیراستاندارد دیگر استفاده می کنند که خود باعث 
آلودگی هوای کلانشهرها می شود، مسؤولان توصیه می کنند مردم  
در این شرایط کمتر گاز مصرف کنند. وزیر نفت در این باره حتی 
به صراحت اعلام کرده چاره ای جز استفاده از مازوت نداریم و این 
اتفاق اجتناب ناپذیر است اما عیسی کلانتری، رئیس سازمان حفاظت 
محیط زیست، ادبیات دولت روحانی را به اوج وقاحت رسانده و در 
گفت وگویی رس��می با یک رسانه اعلام کرده است مردم در اتاق 
نشیمن لباس بپوشند )تا گاز کمتری مصرف کنند( و به جای آن 

در رختخواب لخت شوند!
کلانت��ری در گفت وگو با همدلی گف��ت: »مردم هم واقعا باید 
همکاری کنند. دمای ۲۴ درجه برای مردم در خانه کافی است ولی 
مردم در خانه می خواهند لخت شوند و دما را افزایش می دهند که 
این در مصرف انرژی موثر است. مردم در رختخواب لخت شوند، 

در اتاق نشیمن لباس بپوشند«. 
وی در ادام��ه افزود: »اگر برق نباش��د همه از دولت طلبکار 
هستند. بنزین نباشد از دولت طلبکار هستند. مازوت بسوزانند و 
کامیون ها قدیمی است، دوباره همه از دولت طلبکار هستند. همه 
اینها هم یک طرفش به تحریم وصل است اما هیچ کس درباره 
تحریم مدعی دولت نیست. روحانی مجبور است آب، برق، گاز 
و نان را تأمین کند. برای تأمین اینها باید انرژی تأمین ش��ود. 
انرژی از پالایشگاه تأمین می شود که مازوت تولیدی پالایشگاه 
هم اجتناب ناپذیر است که اگر مصرف نشود، پالایشگاه متوقف 
می شود. یک طرف دیگر آن هم نیروگاه است که اگر انرژی آن 
تأمین نشود، برق تولید نمی شود. از طرف دیگر اختیار روحانی به 
عنوان رئیس جمهوری محدود است که بتواند مسائل را ریشه ای 
حل کند و تحریم ها را بردارد. خیلی ها می گویند حرف بی ربط 
می زنند که می گویند تحریم و به تحریم ربطی ندارد، در صورتی 
که در همین مس��اله مازوت و پالایشگاه ها مساله تحریم موثر 

است. پالایشگاه های مدرن ۵ درصد مازوت تولید می کنند ولی 
پالایشگاه های ما ۴ برابر بیشتر مازوت تولید می کنند. در نتیجه 
هوا بد می شود و دولت باید جواب دهد. همه اینها وصل به انرژی 
است و انرژی هم آلاینده است. مردم هم واقعا باید همکاری کنند. 
دمای۲۴درجه برای زندگی کردن مردم در خانه کافی است ولی 
مردم در خانه می خواهند لخت شوند و دما را افزایش می دهند 

که این در مصرف انرژی موثر است«. 
عیسی کلانتری حتی پا را فراتر گذاشت و در اظهاراتی عجیب 
گفت: »معاون دادستان کل کشور با صدور بخشنامه ای خواسته 
فرد یا نهادی مانع سوزاندن نفت کوره در نیروگاه ها و صنایع نشود«. 
این در حالی است که دادستانی کل کشور اظهارات کلانتری 
را تکذیب کرده و گفته هیچ گاه دادستانی به نیروگاه ها توصیه به 

استفاده از سوخت مازوت نکرده است. 
دیروز همچنین رئیس س��ازمان بازرس��ی کل کشور درباره 
آلودگی هوا در کلانشهرها بویژه تهران گفت: قانون هوای پاک 
مصوب سال ۹۶، وظایف وزارتخانه ها و دستگاه ها را در این زمینه 

مش��خص کرده و ما ۱۵ علت موثر در این زمینه را بررس��ی و 
ترک فعل مسؤولان مربوط در انجام قانون را احصا و به مجلس 

اعلام کردیم. 
در همی��ن حال رئیس قوه  قضائیه نیز در واکنش به گزارش 
رئیس س��ازمان بازرسی و گزارش دادس��تان کل کشور درباره 
آلودگی هوای کلانشهرها تصریح کرد: هوای پاک و محیط زیست 
از حقوق عامه است و آلودگی هوا از معضلاتی است که کشورمان 
هر چند وقت یک بار در یک استان یا به صورت سراسری درگیر 

آن می شود. 
آیت الله سیدابراهیم رئیسی افزود: قانون هوای پاک وظایفی 
را برای مسؤولان و دستگاه های مختلف در این زمینه مشخص 
کرده است و وقتی با این معضل مواجه می شویم معلوم می شود 
مسؤولی کم کاری و ترک فعل کرده است که نباید نسبت به این 

موضوع ملاحظه کرد چون مردم ضرر می کنند. 
رئیس قوه  قضائیه در ادامه با تاکید بر اینکه نباید در برابر نقض 
حقوق عامه سکوت کرد و اجازه داد مردم به خاطر ترک فعل برخی 

مسؤولان و عدم اجرای قانون آسیب ببینند، به دادستان کل کشور 
تاکید کرد موضوع را از طریق معاونت حقوق عامه پیگیری کند.
همه اینها در شرایطی است که تهران روز گذشته نهمین روز 
آلوده خود را پش��ت سر گذاشت و همچنان در آلودگی شدید به 

سر می برد. 
در همین باره، سامه یح بخت آبادی، عضو کمیسیون بهداشت 
مجلس در گفت وگو با »وطن  امروز« گفت: فقط خداوند بزرگ 
می تواند مشکل آلودگی هوا را حل کند، چرا که همه سازمان ها 
و وزارتخانه ه��ا حل این مش��کل را گردن یکدیگ��ر می اندازند. 
سال هاس��ت با این پدیده شوم مواجه هس��تیم اما وزارت نیرو 
می گوید برای تولید برق باید مازوت بس��وزانم، وزارت بهداشت 
می گوید نباید از مازوت استفاده کنیم، محیط زیست هم نسبت 

به این موضوع بی تفاوت است. 
وی افزود: سال هاست وزارت بهداشت به دنبال اجرای نوسازی 
ناوگان حمل و نقل عمومی و خودروهای دودزاست و شهرداری 
نیز از بی پولی می نالد و همراهی نمی کند. قبول دارم مجلس هم 
تاکنون کاری نکرده است اما از هفته آینده به این مساله رسیدگی 
خواهیم کرد. تا دیروز مشکل کرونا داشتیم و جالب اینکه خسارات 
کرونا رو به کاهش و خسارات آلودگی رو به افزایش است اما گویا 

مسؤولان توجهی به این معضل ندارند. 
ادبیات عجیب ■

غیر از عیسی کلانتری، وزیر نفت نیز اظهارات جالبی داشت و 
به مردم توصیه کرد به خاطر کرونا پنجره ها را باز نکرده و مصرف 

گاز را تشدید نکنند. 
بیژن زنگنه در این باره گفت: باز کردن پنجره های منازل توسط 
مردم با این تصور که کرونا خارج می شود، یکی از علل افزایش 
مصرف گاز خانگی است و »در چنین شرایطی چاره ای جز تحویل 
مازوت به نیروگاه های برق نداریم«. مایل نیستیم مازوت مصرف 
شود ولی گازوئیل هم در حداکثر میزان ممکن تحویل نیروگاه های 

برق می شود و بیشتر از این امکانش وجود ندارد.
رضا اردکانیان، وزیر نیرو هم مصرف بی رویه انرژی در کشور را 
مثل بیماری دانست که خونریزی داخلی دارد و هر چه به او خون 
تزریق  کنیم به جایی نمی رسیم. او تولید روزانه هزار میلیون متر 
مکعب گاز را رقم بزرگی خواند و گفت: قاره اروپا که نسبت به قاره 
ما سردتر است و جمعیتی بیش از 7 برابر ما دارد اما مصرف گاز 
آن حدود ۲ برابر ماست. مصرف گاز ما خیلی بالاست که بخش 

عمده آن در مصرف خانگی است. 
اردکانیان ادامه داد: همه همکاران ما در رسانه ها باید به گونه ای 
فعالیت کنند که تجربه موفق تابستان با هنرمندی به مردم منتقل 
شود و اگر درصد بسیار کمی در بخش خانگی شاهد اصلاح مصرف 
باشیم، دچار خاموشی نمی شویم و صنایع با وقفه مواجه نمی شود. 
همچنین شرکت برق در پیامکی به مردم توصیه کرد: یک 

لباس بیشتر بپوشند!
مازوت س�وزی نیروگاه های اطراف ته�ران بر کیفیت هوای  ■

پایتخت مؤثر است
ش��هردار تهران گفت: آلودگی هوا از مرز تقسیمات کشوری 
تبعیت نمی کند و اگر نیروگاه های غرب تهران مازوت بسوزانند، 
این آلودگی به تهران منتقل می ش��ود. پیروز حناچی در جمع 
خبرنگاران درباره وضعیت آلودگی هوای تهران نیز گفت: همه ساله 
در ش��رایط وارونگی هوا که در دی ماه اوج می گیرد، شاهد این 
وضعیت هستیم اما آنچه حادث شده افزایش میزان گوگرد است 
که علت آن سوخت ناقص است که معمولا توسط خودروهای 
شخصی فاقد معاینه فنی و خودروهای سنگین و صنایعی که از 
سوخت غیراستاندارد استفاده می کنند، تولید می شود. شهردار 
تهران درباره استفاده از سوخت مازوت نیز توضیح داد: اگر صنایع 
بزرگ مازوت بسوزانند، میزان آلایندگی شان چند ده برابر دیگر 
آلاینده ها است و باید توجه داشته باشیم که موضوع آلودگی هوا 
از مرز تقسیمات کشوری تبعیت نمی کند و اگر نیروگاه های غرب 
تهران تولید آلودگی کنند این آلودگی به تهران منتقل می شود. 
وی افزود: همه آلودگی های اطراف در تهران تاثیرگذار است و با 
تلاش استانداری و دیگر دستگاه ها کنترل پایش دائمی صورت 
می گیرد اما قرار گیری شاخص آلاینده های هوا روی عدد ۱۵۰ 

در ابتدای صبح نگران کننده است. 

 دیوان محاسبات نقشی 
در کسر از حقوق فرهنگیان ندارد

معاون برنامه ریزی و توسعه منابع وزارت آموزش و پرورش 
با بیان اینکه دیوان محاس��بات نقشی در کسر از حقوق 
فرهنگیان ن��دارد، گفت: دیوان ن��گاه مثبتی برای حل 

مشکلات فرهنگیان دارد. 
علی الهیارترکمن در گفت وگ��و با فارس اظهار کرد: 
معاونت توسعه مدیریت در دولت نهم و دهم، مصوباتی را 
داشته است که بعد از اجرا، وقتی نهادهای نظارتی به آن 
ورود کردند و با قوانین ذی ربط خود انطباق دادند، مغایرت 

با قانون را تشخیص دادند. 
وی ادامه داد: به عنوان مثال پرداخت حق عائله مندی به 
خانم هایی بود که هیچ وقت ازدواج نکردند که هیچ قانونی 
این موضوع را حمایت نمی کند یا مثلا اعطای یک طبقه 
تشویقی به تمام کارکنان دولت یا بحث برقراری تفاوت 
تطبیق برای نیروهای جدیدالاستخدام، از جمله مواردی 
بوده است که با قوانین متناظر خودش هیچگونه سنخیتی 
نداشته اس��ت و نهادهای نظارتی برحسب وظایف ذاتی 

خودشان، آن را ملغی اعلام کردند. 
الهیارترکمن اضافه ک��رد: آموزش و پرورش هم بعد از 
اینکه این موارد ملغی شد، احکام را اصلاح و پرداخت آنها 
را متوقف کرده است اما چون این موارد از اصل مغایر با 
قانون بوده اس��ت، مسأله دیگری که مطرح شد، این بود 
که موارد پرداختی باید مسترد شود و به خزانه داری کل 

کشور برگردد. 
وی تصریح کرد: با دیوان محاسبات کشور وارد مذاکراتی 
شدیم که با توجه به اینکه مصوبه ای توسط نهاد رسمی در 
زمان خودش صادر ش��ده و یک پرداختی برای همکاران 
ایجاد کرده است، سراغ استرداد وجوه پرداختی نرویم و 

همین که پرداخت آن را متوقف کردیم، کفایت کند. 
معاون برنامه ریزی و توسعه منابع وزارت آموزش و پرورش 
با بیان اینکه دیوان هم نظر مثبتی در این زمینه دارد و در 
بررسی این موضوع جانب صلاح معلمان را رعایت کرده 
است، گفت: روز گذشته میزبان رئیس دیوان محاسبات 
بودیم و مسائلی را در این زمینه مطرح کردیم و بنده تقاضا 

کردم که این موضوع مخدومه شود. 
وی ادامه داد: رئیس دیوان محاسبات هم تأکید کرد با 
رعایت صرفه و صلاح فرهنگیان، این موضوع فیصله یابد 
و برای اینکه بتوانیم براس��اس قوانین موجود این پرونده 
را مخدومه کنیم، قرار ش��د کارگروهی مشترک بین ما 
و دیوان محاس��بات ش��کل گیرد و این مورد را بررسی و 
مخدومه کنیم. بر این اس��اس از این بابت هیچ مشکلی 
وجود ندارد و هیچ کسر حقوقی در این باره برای فرهنگیان 

نخواهیم داشت.

 طراحی سامانه 
صدور مجوز تردد بین شهری

فرمان��دار تهران گف��ت از امروز سه ش��نبه ۱۶ دی ماه، 
متقاضیان واجد شرایط برای سفر به شهرستان های خارج از 
استان تهران می توانند به سامانه صدور مجوز تردد بین شهری 
مراجعه کنند. عیس��ی فرهادی گفت: باتوج��ه به افزایش 
تقاضا های حضوری برای سفرهای بین شهری، سامانه ای برای 
صدور مجوز تردد طراحی شده است، چرا که تجمع حضوری 
خلاف سیاس��ت های ستاد مبارزه با کروناست. وی در ادامه 
اظهار کرد: متقاضیان سفر به شهرستان های خارج از استان 
تهران یا دیگر اس��تان های کشور می توانند از روز سه شنبه، 
۱۶ دی ماه که واجد شرایط در زمینه های کشاورزی، صنعت 
و بیماری باشند، در این سامانه ثبت نام کنند. فرماندار تهران 
گفت: افراد واجد شرایط به مدت 7۲ ساعت اجازه خروج از 
تهران را خواهند داشت. او همچنین درباره صدور مجوز تردد 
به استان مازندران در شرایط قرمز کرونایی نیز گفت: میزان 
تقاضای س��فر به این استان بیش از این است و مجوز های 
صادرشده در ایام هفته صورت گرفته بود. شهروندان تهرانی 
می توانند جهت تردد بین شهری به سامانه صدور مجوز به 
نشانی https://moi.ir/taradod مراجعه و ثبت نام کنند.

 راه اندازی صفحه »سرباز وطن«
 با ۱۵ میلیون کاربر در شبکه شاد

معاون پرورش��ی و فرهنگ��ی وزیر آموزش و پ��رورش از 
نامگذاری بیش از ۱۰۰ مدرسه به نام شهید سلیمانی خبر 
داد و گفت: در راستای توسعه مکتب سلیمانی، صفحه »سرباز 
وطن« در شبکه شاد با بیش از ۱۵ میلیون مخاطب راه اندازی 
ش��د. به گزارش ایس��نا، علیرضا کاظمی در آیین اختتامیه 
نخستین جشنواره فرهنگی- هنری علمدار »یادواره شهید 
حاج قاس��م س��لیمانی« در کرمان، اظهار کرد: در نخستین 
قدم سیاس��ت ها و راهبردهای کلان در ترویج شخصیت و 
مکتب ش��هید س��لیمانی را در ۶ محور اجرایی کردیم. وی 
ادامه داد: توجه به نقش الگویی- تربیتی شهید سلیمانی و 
توجه به ابعاد معنوی، ولایت پذیری، رفتار و س��بک تربیتی 
ایش��ان، تبیین اهمیت شهادت سردار حاج قاسم سلیمانی 
در ابعاد مختلف، توسعه و ترویج تفکرات شهید در مواجهه 
با استکبار و بهره مندی از همه ظرفیت های آموزش و پرورش 
در گس��ترش تفکر این شهید مقاومت از جمله محورهای 
مذکور اس��ت. کاظمی، توسعه و ترویج گفتمان مقاومت و 
چارچوب های مکتب سلیمانی را از مهم ترین سیاست های 
آموزش و پرورش دانست و تصریح کرد: در این راستا اقدامات 
مهمی در سطح کشور شکل گرفت که از جمله می توان به 
راه اندازی پویش های دانش آموزی از سوی اتحادیه انجمن های 
اسلامی، سازمان بسیج دانش آموزی و سازمان دانش آموزی 
کش��ور )پویش نسل سلیمانی( اشاره کرد. وی از نامگذاری 
بیش از ۱۰۰ مدرسه به نام شهید سلیمانی خبر داد و اظهار 
کرد: تهیه میثاق نامه با شهید سلیمانی، برگزاری جشنواره 
فرهنگی- هنری علمدار به میزبانی استان کرمان و نامگذاری 
کلاس ها و فضاهای آموزشی- تربیتی در سراسر کشور به نام 
شهید سلیمانی از دیگر اقداماتی بود که در آموزش و پرورش 

صورت گرفته است. 

اخبار

اجتماعی

پیشنهاد عجیب عیسی کلانتری درباره کنترل آلودگی هوا از نبود راهکار در دولت خبر می دهد

تدبیر لخت!
 رئیس سازمان حفاظت محیط زیست: مردم در رختخواب لخت شوند و در اتاق نشیمن لباس بپوشند

 وزیر نفت: مردم پنجره های اتاق خود را ببندند
پیامک شرکت برق به مردم: یک لباس بیشتر بپوشید!

افزایش ۱٠ درصدی تماس با اورژانس تهران در پی آلودگی هوا
معاون فنی و عملیاتی مرکز اورژانس تهران از افزایش ۱۰ درصدی تماس  با اورژانس در پی آلوده شدن هوای شهر خبر داد. سیدرضا معتمدی در گفت و گو با ایسنا، در این باره 
اظهار کرد: با توجه به افزایش آلودگی هوا، از سوی ستاد آلودگی هوا که در استانداری تشکیل شده بود دستورالعملی برای اورژانس تهران ابلاغ شد. وی ادامه داد: در همین راستا 
ناوگان آمبولانسی در میادین اصلی شهر مستقر شده است که نیرو های اورژانس از روز شنبه از ٨ صبح تا ۲۱ در میادین اصلی شهر حضور دارند  تا به مردم رسیدگی کنند.

سه شنبه ۱6 دی ۱399
وطن امروز     شماره 3۱۱6

مسؤول تیم نظارت بر آزمایشات انسانی 
واکس��ن کرونا در ستاد اجرایی فرمان 
حضرت امام خمینی)ره( ضمن اعلام اینکه وضعیت جسمانی 
۳ داوطلب اول تست انسانی واکسن ایرانی کرونا خوب است، 
گفت: طبق مجوز کتبی ای که از کمیته ایمنی اخذ کرده ایم، 
مجاز هستیم در این هفته روی ۴ داوطلب دیگر تزریق انجام 
دهیم. حامد حس��ینی در گفت وگو با ایسنا، درباره وضعیت 
جسمانی و سلامت ۳ داوطلب اول تزریق واکسن کرونای ستاد 
اجرایی فرمان امام در فاز یک مطالعات بالینی اظهار کرد: حال 
۳ داوطلب اول خوب است. روز سه شنبه)امروز( خونگیری پایان 
روز هفتم ش��ان انجام می شود و به منزل می روند. وی درباره 
روال انجام تست واکسن روی داوطلبان دیگر نیز گفت: طبق 
مجوز کتبی که از کمیته ایمنی اخذ کرده ایم، مجاز هستیم 
در این هفته روی ۴ داوطلب دیگر تزریق انجام دهیم. مدیر 
گروه مطالعات بالینی واکسن ایرانی کرونا افزود: دیتاهای لازم 
را پایان هفته در اختیار کمیته ایمنی قرار می دهیم و بعد اجازه 
تزریق روی 7 نفر دیگر را می گیریم. حسینی گفت: تا پایان 

روز سه ش��نبه ۴ مورد تست 
را انجام می دهیم. مس��ؤول 
تیم نظ��ارت بر آزمایش��ات 
انسانی واکسن کرونا در ستاد 
اجرایی فرم��ان حضرت امام 
خمینی)ره( اضافه کرد: انتظار 
داریم مطالعه ما ۲ ماهه تمام 
شود. ابتدا روال کندتر پیش 
می رود، چ��ون مراحل کار با 

دقت بیشتری همراه است و بعد اجازه داده می شود تزریق را 
برای افراد بیشتری انجام دهیم. 

بیشترین اعتماد را باید به واکسن های داخلی داشته باشیم ■
رئیس سازمان غذا و دارو با بیان اینکه در حوزه تولید واکسن 

کرونا، تولید کنندگان دیگری به 
سرعت در حال تکمیل مدارک 
هس��تند تا فاز انسانی را آغاز 
کنند، گفت: مردم خاطرشان 
از باب��ت توانمن��دی کاف��ی 
برای تولید واکسن در کشور 
جمع باشد؛ تحریم ها در این 
زمینه عملا بی اثر است. دکتر 
محمدرضا شانه ساز در نشست 
خبری ویدئوکنفرانسی با خبرنگاران، گفت: هر دارویی در زمینه 
کرونا مطرح می شود، ما می توانیم ظرف کمتر از ۲ ماه آن را در 
کشور تولید و زمینه صادراتش را فراهم کنیم. بحث واکسن یکی 
از نمونه هایی است که توانستیم در این حوزه قدم برداریم. وی با 

اشاره به مشکلاتی که در حوزه انسولین وجود داشت، گفت: در 
زمینه انسولین که نگرانی هایی بود، با برنامه ریزی های انجام شده، 
این هفته بیش از ۲ میلیون عدد انواع انسولین وارد بازار کردیم. 
در زمینه تولید داخلی برند خارجی انسولین مشکلاتی وجود 
داش��ت که همه موارد آن رفع شد. وی درباره واردات واکسن 
کرونا گفت: تامین ارز واکسن کرونا را بانک مرکزی متقبل شده 
و اعلام کرده در زمینه تامین ارز نگرانی نداشته باشید، البته 
هنوز اینطور نیس��ت که در خارج از کشور هم سفره واکسن 
آماده باش��د. هنوز فازهای نهایی در عمده موارد انجام نشده 
است و در بیشتر شرکت ها و کمپانی های تولیدکننده نیز هنوز 
علامت سوال هایی وجود دارد و هنوز نتوانسته اند تاییدیه های 
بین المللی را که معمولا در حوزه واکسن بسیار ضروری است، 
دریافت کنند. بنابراین در حوزه واکسن کرونا هنوز سفره آماده ای 
نیست که بتوان از آن استفاده کرد. شانه ساز افزود: بیشترین 
اعتماد را باید به واکسن های تولید داخلی مان که به چندین 
روش معتبر بین المللی انجام می شود، کنیم و بار اصلی و امید 

اصلی مان باید به تولید داخلی واکسن کرونا باشد.

حال 3 داوطلب تست واکسن ایرانی کرونا خوب است

وز مرحله دوم آزمایش واکسن ایرانی از امر
بهداشت

آمار مبتلایان،  درگذشتگان، بستری شدگان و بهبودیافتگان کرونا

تعداد بهبودیافتگانمیزان بستری روزانهتعداد فوتی هاتعداد مبتلایانروز

۸۵9٠۸۱۲۱79۸۸۸9۱ دی

96۱٠۸۱3۲۸۱۵۸6۵7 دی

۱٠6۲7۲۱49۸٠793٠6 دی

۱۱639٠۱۲۸7٠۲۱٠۱۲4 دی

۱۲6۲۸6۱۱4۸٠3673۲ دی

۱36٠4۵۱٠۱693۸7۵6 دی

۱4۵96٠۱٠۲497۸69۲ دی

۱۵6٠73۱۱٠76977۱9 دی

آمار جان باختگان کرونا در کشور به نسبت 
ماه گذشته همچنان رو به پایین است و 
به جز استان مازندران وضعیت همه استان ها در شرایط زرد و 
نارنجی ق��رار دارد. به گزارش »وطن امروز«، هر چند بیماری 
»کووید-۱۹« چون ماه های گذشته باعث مرگ و میر روزانه بالای 
۴۰۰ نفر و بستری بیش از ۱۰۰۰ نفر در یک شبانه روز نیست اما 
کارشناسان بهداشت، وضعیت تهران و خیلی از شهرهای کشور 
را همچنان ش��کننده عنوان می کنند و بر رعایت پروتکل های 
بهداشتی تاکید دارند. سخنگوی وزارت بهداشت دیروز آخرین 
موارد شناسایی و فوتی ناشی از کرونا در کشور طی یک شبانه روز 
را اعلام کرد. سیماسادات لاری گفت: از ظهر روز یکشنبه تا ظهر 
دوشنبه و بر اساس معیارهای قطعی تشخیصی، ۶ هزار و 7۳ 
بیمار جدید مبتلا به »کووید-۱۹« در کشور شناسایی شدند 
که 7۶۹ نفر از آنها بس��تری شدند. وی افزود: مجموع بیماران 
»کووید-۱۹« در کشور به یک میلیون و ۲۴۹ هزار و ۵۰7 نفر 
رسید. لاری ادامه داد: متاسفانه در طول ۲۴ ساعت ۱۱۰ بیمار 
»کووید-۱۹« جان خود را از دست دادند و مجموع جان باختگان 
این بیماری به ۵۵ هزار و ۶۵۰ نفر رسید. وی گفت: خوشبختانه 

تاکنون یک میلیون و ۲۰ هزار و 7۳7 نفر از بیماران، بهبود یافته 
یا از بیمارستان ها ترخیص شده اند. سخنگوی وزارت بهداشت 
افزود: ۴۹۰۱ نفر از بیماران مبتلا به »کووید-۱۹« در وضعیت 
شدید این بیماری تحت مراقبت قرار دارند. لاری گفت: در حال 
حاضر و بر اساس آخرین تحلیل ها، ۴ شهرستان ساری، آمل، 
رامسر و سوادکوه شمالی در وضعیت قرمز، ۴۳ شهرستان در 
وضعیت نارنجی و ۴۰۱ شهرستان در وضعیت زرد قرار دارند. 

بهبود یافتگان کرونا مراقب آلودگی هوا باشند ■
فوق تخصص بیماری های ریه با اشاره به آسیب های ریوی 
ناش��ی از بیماری کرونا، گفت: بهبودیافتگان کرونا، خطرات 
آلودگی هوا را جدی گرفته و در روزهای آلوده از منزل خارج 
نش��وند. عاطفه عابدینی درباره وضعیت آلودگی هوا و اثر آن 
بر س��لامت افراد، اظهار کرد: یکی از مس��ائلی که در آلودگی 
هوا بس��یار مهم اس��ت، وجود ذرات معلق در هواست که هم 
آس��یب ریوی ایجاد می کند و هم باعث می ش��ود عفونت ها، 
ویروس ها و باکتری ها به این ذرات معلق وصل شوند و انتقال 
و سرایت پذیری بیماری ها افزایش یابد، به همین خاطر گفته 
می شود در زمان هایی که هوا آلوده است، قدرت انتقال ویروس 

کرونا افزایش می یاب��د. وی درباره گروه های پرخطر در برابر 
آلودگی هوا توضیح داد: اکنون که آلودگی هوا با شیوع کرونا 
همزمان ش��ده است، باید به یاد داشته باشیم که کسانی که 
مشکلات نقص ایمنی دارند، باید از تردد غیرضروری در شهر 
خودداری کنند. همچنین افرادی که بیماری های مزمن ریوی 
و قلبی دارند، افراد مبتلا به دیابت، سالمندان، کودکان و زنان 
ب��اردار همه در گروهی قرار می گیرند که در معرض خطرات 
ناش��ی از آلودگی هوا هستند. عابدینی یادآور شد: اکثر افراد 

گروه یادشده اگر به کرونا نیز دچار شوند، نسبت به سایر افراد 
در معرض خطر بیشتری قرار دارند، بنابراین پیشنهاد می کنیم 
رعایت دستورالعمل های بهداشتی همچنان مورد توجه جدی 
افراد قرار گیرد. وی تاکید کرد: بهترین توصیه برای افراد در 
این روزها این است که از منزل خارج نشوند و اگر مجبور به 
خروج از منزل هستند حتماً از ماسک استفاده کنند، تغذیه 
س��الم داشته باش��ند و به هیچ عنوان در هوای آزاد فعالیت 

فیزیکی نداشته باشند و ورزش نکنند. 

۱۱٠ فوتی و 6٠73 مبتلای جدید کرونا در کشور

ونا افزایش آمار فوتی های کر
درمان

ونا          آلودگی هوا و افزایش ۱۵ درصدی ابتلا و مرگ ناشی از کر
رئیس گروه سلامت هوا و تغییر اقلیم وزارت بهداشت با بیان اینکه آلودگی هوا تا ۱۵ درصد منجر به افزایش ابتلا و مرگ 
ناشی از »کووید-۱9« می شود، مسیرهای ورود کرونا به بدن از طریق آلودگی هوا را تشریح کرد. دکتر عباس شاهسونی با 
اشاره به تاثیرات آلودگی هوا بر انتقال بیشتر بیماری »کووید-۱9« گفت: آلودگی هوا با انتقال بیشتر بیماری »کووید-۱9« 
ارتباط دارد و در عین حال منجر به تشدید این بیماری می شود. باید توجه کرد که آلودگی هوا و ذرات آلاینده هوا تا ۱۵ درصد 
منجر به افزایش موارد مرگ و میر و ابتلای ناشی از کرونا می شود. وی افزود: آلودگی هوا چهارمین علت مرگ در دنیا محسوب 
می شود و بعد از فشار خون بالا، مصرف دخانیات و سوءتغذیه، آلودگی هوا چهارمین علت مرگ و میر است و در رده دومین 
علت مرگ ناشی از بیماری های غیر واگیر بعد از مصرف دخانیات قرار دارد. این نشان می دهد که آلودگی هوا اثر زیادی بر 
افزایش مرگ های زودرس در دنیا دارد. شاهسونی ادامه داد: در عین حال آلودگی هوا علت ۲٠ درصد از مرگ های ناشی از 
بیماری های ایسکمیک قلب، ۱9 درصد از مرگ های ناشی از سرطان های ریه، علت ۲6 درصد مرگ های ناشی از سکته های 
مغزی، علت ۲٠ درصد مرگ های ناشی از دیابت، علت 4٠ درصد مرگ های ناشی از بیماری های مزمن انسداد ریوی و 3٠ درصد 
مرگ های ناشی از عفونت های حاد دستگاه تنفسی است. این موارد نشان می دهد که آلودگی هوا می تواند روی سکته قلبی، 
سکته مغزی، سرطان ریه، دیابت و... موثر باشد. وی ادامه داد: حال باید توجه کرد که مسیر ورودی آلودگی هوا به بدن، از 
طریق سیستم تنفسی است و ریه ها و سیستم تنفسی را درگیر می کند؛ این موضوع باعث کاهش ایمنی فرد می شود. کرونا 
افرادی را که سیستم ایمنی ضعیف تری دارند، بیشتر درگیر می کند و این یک مسیر افزایش انتقال و تشدید کرونا به دلیل 
آلودگی هواست. یک مسیر دیگر آن، این است که ثابت شده است ویروس کرونا می تواند روی ذرات معلق ریز بچسبد و وارد 

سیستم تنفسی فرد شود و ذرات معلق در هوا می تواند یک نوع مسیر انتقال برای کرونا باشد. 


