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اجتماعی
۹۰ درصد سکته های مغزی قابل پیشگیری است

رئیس انجمن نورولوژی ایران گفت: 8۰ تا ۹۰ درصد سکته های مغزی قابل پیشگیری است. حسین پاکدامن درباره درمان سکته مغزی 
گفت: انجام فعالیت و فیزیوتراپی می تواند به بیماری که دچار سکته مغزی شده است، کمک کند تا به زندگی خود بازگردد. وی افزود: سن 
سکته مغزی نیز در ایران پایین آمده است. عواملی مانند ژنتیک، آب و هوا و... باید بررسی شود، چرا که باعث بروز سکته مغزی می شود. 

شنبه 25 آذر 14۰2
وطن امروز     شماره 3۹3۰

هشدار پلیس فتا درباره کلاهبرداری 
با پیامک »سود سهام عدالت«

معاون فرهنگی - اجتماعی پلیس فتای فراجا نسبت 
به کلاهبرداری از ش��هروندان در پوش��ش دریافت سود 
س��هام عدالت هشدار داد. سرهنگ رامین پاشایی اظهار 
داشت: براس��اس رصدهای انجام شده در فضای مجازی 
و گزارش های دریافتی از هموطنان با مرکز فوریت های 
س��ایبری پلیس فتا، مشخص شده مجرمان سایبری با 
مانیتورینگ فضای خبری کش��ور و با سوء استفاده از نام 
و اعتبار سامانه س��هام عدالت با ترفند »واریز یا افزایش 
سود سهام عدالت به حساب جاماندگان« اقدام به ارسال 
پیامک ه��ای جعلی حاوی لینک های آلوده کرده اند. وی 
با بیان اینکه این لینک ها می تواند منجر به آلوده س��ازی 
گوش��ی تلفن هم��راه فریب خوردگان، سوءاس��تفاده از 
اطلاعات ش��خصی یا برداش��ت غیرمجاز از حساب آنان 
ش��ود، گفت: در همین راس��تا باید مردم در برابر چنین 
پیام هایی هوشمندانه رفتار کنند. یکی از مشخصه های 
تشخیص پیامک های جعلی حاوی لینک های آلوده، ارسال 
این پیامک ها با شماره تلفن های شخصی و غیرسازمانی 
است. معاون فرهنگی - اجتماعی پلیس فتای فراجا ادامه 
داد:  در این شگرد؛ کلاهبرداران در مرحله بعدی تکمیل 
فرآین��د مجرمانه خود متقاضیان و فریب خوردگان را به 
درگاه های جعلی پرداخت هدایت کرده و سپس اقدام به 
برداشت از حساب آنان می کنند. پاشایی خاطرنشان کرد: 
با توجه به هشدارها و اطلاع رسانی این پلیس، هموطنان 
ضمن حفظ هوشیاری و آگاهی لازم در صورت مواجهه با 
اینگونه پیامک های جعلی به هیچ عنوان روی لینک های 
آلوده کلیک نکنند و با مشاهده موارد مشکوک موضوع را 

به پلیس فتا اطلاع دهند. 

 3۰۰۰ طلبه جذب 
آموزش و پرورش شدند

وزیر آموزش و پرورش گفت: در آزمون های استخدامی 
شرایط کاملا عادلانه برای رقابت تمام آحاد جامعه ایجاد 
می ش��ود. بعد از اعلام نتایج متوجه شدیم ۳۰۰۰ نفر از 
ط��لاب و جمعی از نیروهای جهادی، فعالان فرهنگی و 
قرآنی جذب آموزش وپرورش شده اند که این امر می تواند 
در راستای تقویت بنیه اعتقادی دانش آموزان موثر باشد. 
رضامراد صحرایی در دیدار با آیت الله العظمی نوری همدانی 
از مراج��ع عظام تقلی��د، با بیان اینک��ه مهارت افزایی از 
برنامه ه��ای وزارت آموزش وپرورش اس��ت، تصریح کرد: 
در س��ال جاری ۲۰۰ رش��ته جدید هنرستانی، بر اساس 
نیازهای هر منطقه ایجاد شده است. وی ادامه داد: وزارت 
آموزش وپ��رورش ۲۰۰ هزار معلم نیاز داش��ت که برای 
جبران کمبود معلم امسال ۷۰ هزار نفر از طریق آزمون 
استخدامی جذب شدند. وزیر آموزش و پرورش با اشاره به 
جذب ۳۰ هزار نفر در دانشگاه فرهنگیان گفت: با تقویت 
این دانش��گاه کمبود معلم در کشور برطرف خواهد شد. 
صحرایی با بیان اینکه با حضور نیروهای جهادی و طلاب 
در مدارس برنامه های تربیتی دانش آموزان دنبال می شود، 
افزود: در آزمون های استخدامی شرایط کاملا عادلانه برای 
رقابت تمام آحاد جامعه ایجاد می شود که بعد از اعلام نتایج 
متوجه شدیم ۳۰۰۰ نفر از طلاب و جمعی از  نیروهای 
جهادی، فعالان فرهنگی و قرآنی جذب آموزش وپرورش 
شدند که این امر می تواند در راستای تقویت بنیه اعتقادی 

دانش آموزان موثر باشد. 

وجود نیمی از معتادان متجاهر کشور 
در استان تهران

معاون اس��تانداری تهران با اش��اره به وجود ۵۰ درصد 
معتادان متجاهر کشور در این استان، بر پیگیری و حل مشکل 
اشتغال معتادان بهبودیافته تاکید کرد. سیدعباس جوهری در 
جمع خیران یاریگران زندگی استان تهران با اشاره به اهمیت 
توجه به آسیب های اجتماعی اظهار کرد: بعد از استقرار دولت 
سیزدهم، موضوع آسیب های اجتماعی هم در اولویت مدیران 
در سطح اس��تان تهران قرار گرفت و هم هدف گذاری های 
مناسبی در این راستا انجام شد که از آن جمله می توان به 
پایه گذاری قرارگاه اجتماعی در استان تهران اشاره کرد. وی 
افزود: در ابتدای شروع فعالیت این قرارگاه به  رغم وجود ۲۵ 
هزار معتاد متجاهر در تهران، تنها امکان پذیرش ۱۲ هزار و 
8۰۰ نفر وجود داشت که طی ۲ سال اخیر حدود ۱8 هزار 
ظرفیت جدید در استان تهران ایجاد شد. معاون استاندار تهران 
جمع آوری معتادان متجاهر را گام اول هدف گذاری های انجام 
شده در استان تهران عنوان کرد و گفت: در گام  دوم هدف 
مرتفع ساختن مشکلات قانونی افرادی بود که قانون مجوز 
پذیرش آنها را صادر نمی کرد که این مشکل برطرف شد و 
برای افراد منع پذیرشی هم امکانات و فضای مناسب ایجاد شد. 
جوهری از برگزاری بیش از ۶۰ جلسه برای ساماندهی وضعیت 
معتادان متجاهر در شهر تهران در شهرداری تهران خبر داد. 

 تشکیل پرونده قضایی 
برای 1۶55 خودروی پلاک مخدوش

رئیس پلیس راهنمای��ی و رانندگی تهران بزرگ از رفع 
اثر از حدود ۱۵ هزار پلاک پوشانده ش��ده موتوسیکلت خبر 
داد. س��رهنگ سید ابوالفضل موسوی پور با اشاره به اجرای 
طرح برخورد با پلاک پوش��یده شده و مخدوش خودروها و 
موتوسیکلت ها در تهران گفت:  با تدابیر فرمانده انتظامی تهران 
بزرگ طرح رفع اثر از پلاک موتوسیکلت ها از هفتم آذرماه 
امسال در سطح معابر شهر تهران اجرا شد که در نتیجه اجرای 
این طرح تاکنون از پلاک ۱۷ هزار و ۷۰۰ دستگاه موتوسیکلت 
که به هر نوعی پوشانده یا مخدوش شده و در حاشیه معابر 
و توقفگاه ها و کنار خیابان پارک بودند، رفع اثر شده است. 
وی با بیان اینکه در اجرای این طرح تیمی متشکل از پلیس 
راهور تهران بزرگ، شهرداری تهران و پلیس آگاهی مشارکت 
دارند، گفت: این طرح همچنان در حال اجراست. در جریان 
اجرای این طرح تیم های مذکور به موتوسیکلت های دارای 
پلاک پوشانده شده مراجعه و  هر نوع پوششی اعم از ماسک 
و طلق را از روی پلاک موتوسیکلت جدا می کنند. موسوی پور 
با بیان اینکه بحث مخدوشی پلاک با پوشاندن آن متفاوت 
است، گفت:  برابر ماده ۷۲۰ قانون مجازات اسلامی، این اقدام 
راننده جرم انگاری ش��ده و باید به دادسرا مراجعه کند. برابر 
آمارهای ما، در 8 ماهه سال جاری ۱۶۵۵ راننده که اقدام به 
مخدوشی پلاک کرده بودند به مراجع قضایی معرفی شده اند. 

گ�روه اجتماعی: برف و باران طی ۲ روز گذش��ته اغلب 
استان های کشور را در بر گرفت به طوری که بارش برف 
پاییزی نیمی از اس��تان های کش��ور را س��فیدپوش کرد؛ 
بارش های��ی ک��ه ارتفاع آن در دامنه ها به 4۰ س��انتیمتر 
رس��ید و باعث شد در جاده ها و گردنه ها مشکلاتی برای 
مسافران و رانندگان ایجاد شود. امدادگران هلال احمر نیز 
در این ۲ روز توانس��تند ۵۰۰ نفر متأثر از برف و کولاک 

را نجات دهند.
ب��ارش برف در ارتفاعات بویژه جاده های کوهس��تانی، 
مش��کلات زیادی را برای مسافران و رانندگان ایجاد کرد. 
نیروهای امداد و نجات سازمان هلال احمر نیز طی ۲ روز 
گذش��ته برای نجات افراد مواج��ه با برف و کولاک راهی 
گردنه های برف گیر ش��دند و به کمک  محاصره ش��دگان 
در برف و کولاک ش��تافتند. در همین ارتباط مدیرعامل 
جمعیت هلال احمر استان آذربایجان غربی از امدادرسانی 
ب��ه ۵۰ خودروی گرفتار در برف و کولاک محور تکاب - 
دندی و محور تکاب – ش��اهین دژ توس��ط نجاتگران  این 
جمعیت خبر داد. حمید محبوبی با اعلام این خبر گفت: به 
دلیل بارش برف و وقوع کولاک، در روزهای گذشته تردد 
در محور تکاب به دندی و ش��اهین دژ به تکاب به سختی 
انجام می شد، در چنین شرایطی روز پنجشنبه نجاتگران  
پایگاه امداد و نجات تخت س��لیمان و مائین بلاغ جمعیت 
هلال احمر شهرستان تکاب بلافاصله به محل حوادث اعزام 
ش��دند. مدیر عامل جمعیت هلال احمر استان آذربایجان 
غربی اظهار داش��ت: نیرو های امدادی این جمعیت تعداد 
۵۰ خودروی گرفتار ش��ده در محور های مواصلاتی تکاب 
- دندی و تکاب – شاهین دژ را رها سازی و ۱۰۵ سرنشین 
متاثر از این برف و کولاک را امدادرسانی کردند، همچنین 
مدیرعامل جمعیت هلال احمر استان زنجان دیروز گفت: 
تیم های عملیاتی شب گذشته اقدام به امدادرسانی به ۲۲ 
سرنشین خودروهای گرفتار در برف و کولاک در محورهای 
مواصلاتی زنجان کردند. حکمت الله هاشمی گفت: تصادف 
زنجی��ره ای 4 خ��ودرو در کیلومتر ۳۲ جاده ابهر به قیدار 
ساعت ۲۲:4۶ شب گذشته توسط اورژانس به ندای امداد 
اطلاع داده ش��د. وی تاکید کرد: در پی برخورد خودروی 
ال ۹۰، پژوپارس و ۲ دس��تگاه نیس��ان، ۳ تیم  عملیاتی ۹ 
نفره از پایگاه های امداد و نجات جاده ای دوتپه و قره آقاج 
همراه ۲ دستگاه آمبولانس و یک دستگاه ست نجات برای 
امدادرسانی اعزام شدند. این تصادف زنجیره ای ۵ مصدوم 
و ۲ فوتی در صحنه حادثه داش��ت. هاش��می خاطرنشان 
کرد: با تلاش تیم های عملیاتی حاضر در صحنه ۳ هموطن 
محبوس در خودروهای تصادفی رهاسازی شدند. همچنین 
تیم های عملیاتی اقدام به انجام کمک های اولیه و انتقال 
یک مصدوم به مراکز درمانی کردند. هاشمی از امدادرسانی 
به مس��افران گرفتار در برف و ک��ولاک خبر داد و تاکید 
کرد: س��اعت ۲:۳۰ بامداد جمعه سرنشینان ۹ خودروی 
عب��وری در کیلومت��ر ۱۵ آزادراه زنجان - قزوین و جاده 
س��لطانیه به خدابنده در برف و کولاک گرفتار شدند که 
با کمک  تیم های امداد و نجات رهاسازی شدند. علاوه بر 
این معاون امداد و نجات جمعیت هلال احمر خوزس��تان 
دیروز گفت: ۱۶8 نفر سرنشین خودروی گرفتار در برف و 
کولاک منطقه تاراز نجات یافتند. امیرعباس نجفی اظهار 
ک��رد: ۶8 خودروی گرفتار در برف و کولاک منطقه تاراز 
از توابع شهرستان اندیکا طی ۲4 ساعت گذشته رها سازی 
ش��دند. وی ادامه داد: به دلیل بارش برف در منطقه تاراز 
اس��تان طی شبانه روز گذش��ته تعدادی از مسافران این 

 منطقه در کولاک گرفتار ش��دند. در این  عملیات امدادی 
به ۱۶8 نفر امدادرسانی شد که ۵8 نفر از این تعداد اسکان 

اضطراری شدند. 
امدادرسانی به 5۰۰ نفر گرفتار در برف و کولاک ■

مدیرعامل جمعیت هلال احم��ر چهارمحال وبختیاری 
گفت: در شبانه روز گذشته به ۲4۰ حادثه دیده در برف و 
کولاک استان توسط امدادگران و نجاتگران خدمت رسانی 
شد. مس��عود  مثنوی اظهار کرد: به دنبال فعالیت سامانه 
بارش��ی به صورت برف و ب��اران در چهارمحال وبختیاری، 
شهرس��تان های مختلف، همچنین گردنه ها و محورهای 
برف گیر استان سپید پوش شد. وی افزود: در این مدت ۹ 
حادثه شامل ۵ مورد برف و کولاک، ۲ مورد جاده ای، یک 
مورد خدمات حضوری و یک مورد نیز سیل و آبگرفتگی 
در محوره��ای بروجن به لردگان و س��ه راهی امام قیس، 
کوهرنگ، مس��جد س��لیمان به گردنه چری، بره مرده به 
س��رخون و بروجن به لردگان گردنه گوش��نگلی  بود که 
پتو، آب معدنی، بس��ته های غذایی، نان، خرما، بیسکویت 
و... از جمله اقلام توزیع شده بین  حادثه دیدگان توزیع شد.

امدادرسانی راهداران شهرستان بروجن به گرفتاران در برف ■
معاون راهداری اداره کل راهداری و حمل و نقل جاده ای 
چهارمح��ال و بختی��اری گفت: یک دس��تگاه اتوبوس به 
علت نقص فنی و ۱۳ دستگاه خودروی سواری در مسیر 
گرفتار شدند که نیروهای راهداری به کمک رانندگان این 
دستگاه ها رفتند و اقداماتی از قبیل کمک در بستن زنجیر 

چرخ، نجات خودروهای منحرف شده از جاده و... را انجام 
دادند. امین قوامین دیروز گفت: شب گذشته  یک دستگاه 
اتوبوس مسیر خوزستان به اصفهان به علت نقص فنی در 
محور بروجن زمین گیر شد که با کمک نیروهای راهداری 
این شهرس��تان مشکل حل شد و مسافران به مسیر خود 
ادامه دادند. قوامی اظهار کرد: همه محورهای شهرستان 
بروجن از جمله محورهای چغاخور و گردنه دره مروارید تا 
دوراهان شاهد بارش برف بودند و بیشترین برف در گردنه 
گوشنگلی با حدود ۲۰ سانتیمتر ارتفاع به زمین نشست. 

بازگشت آلودگی هوا به شهرهای صنعتی ■
اغلب اس��تان های کش��ور در پایان هفته شاهد کاهش 
ش��دید دما و بارش برف و باران بودند اما شب گذشته با 
خروج سامانه بارشی از کشور، باز هم زمینه برای آلودگی 
هوا در کلانش��هرها بویژه ش��هرهای صنعتی مهیا ش��ده 
است. سازمان هواشناسی با صدور هشدار برای استان های 
س��احلی از بارش باران و برف در برخی مناطق کش��ور و 
همزمان افزایش آلودگی هوا طی ش��نبه تا دوش��نبه در 
ش��هرهای صنعتی خبر داد. همچنی��ن رئیس مرکز ملی 
پیش بین��ی و مدیری��ت بحران و مخاط��رات وضع هوای 
س��ازمان هواشناسی کشور از افزایش غلظت آلاینده های 
جوی در ش��هرهای صنعتی از شنبه ۲۵ آذر تا دوشنبه و 
افزایش محسوس دما در نوار شمالی کشور و خروج سامانه 
بارشی از کشور خبر داد. صادق ضیاییان روز گذشته درباره 
شرایط جوی کشور اظهار کرد: شنبه امروز در غالب نقاط 

کشور جوی نسبتا پایدار حاکم خواهد بود. یکشنبه )فردا( 
در سواحل غربی دریای خزر و دوشنبه علاوه بر این نواحی، 
در بخش هایی از شمال غرب کشور بارش رخ خواهد داد. 
به گفته ضیاییان، روز سه ش��نبه ۲8 آذر نیز در س��واحل 
دری��ای خزر، بخش هایی از ش��مال غرب، غرب و جنوب 
غرب کشور ابرناکی و بارش پراکنده انتظار می رود و طی 
روزهای ش��نبه تا دوشنبه در ش��هرهای صنعتی افزایش 
غلظ��ت آلاینده های جوی پیش بینی می ش��ود. ضیاییان 
گفت: ش��نبه خلیج فارس و تنگه هرمز و یکشنبه دریای 
عمان و ش��رق تنگه هرمز مواج اس��ت. رئیس مرکز ملی 
پیش بین��ی و مخاطرات وضع هوا درب��اره وضعیت جوی 
تهران نیز تصریح کرد: آسمان تهران شنبه )امروز( صاف 
و در بعضی س��اعت ها با غبار محلی با حداقل دمای ۵ و 
حداکثر دمای ۱۳ درجه سانتیگراد و یکشنبه )فردا( صاف 
و غبارآل��ود با حداقل دمای ۶ و حداکثر دمای ۱۵ درجه 
سانتیگراد پیش بینی می شود. ضیاییان در پایان بیان کرد: 
طی شنبه و یکشنبه بندرعباس با دمای ۲۶ و ۲۷ درجه 
س��انتیگراد گرم ترین و ش��هرکرد با دمای ۶- و 8- درجه 

سانتیگراد سردترین مراکز استان  کشور هستند.
راه اندازی ۶ ایستگاه جدید سنجش آلودگی هوا  در پایتخت ■

مدیرعامل ش��رکت کنترل کیفیت هوای تهران گفت: 
۶ ایس��تگاه جدی��د س��نجش آلودگی هوا تا پایان س��ال 
ب��ه ایس��تگاه های س��نجش پایتخت اضافه خواهد ش��د. 
س��یدمهدی میرزایی قم��ی درباره جزئیات اضافه ش��دن 
ایس��تگاه های س��نجش آلودگی ه��وا در پایتخت گفت: 
مجموعا ۳۶ ایس��تگاه س��نجش آلودگی هوا در پایتخت 
وجود دارد که ۲۲ ایستگاه از این تعداد زیر نظر شهرداری 
تهران و 4 ایس��تگاه زیر نظر سازمان محیط  زیست اداره 
می شود. وی تاکید کرد: ۳ ایستگاه از ایستگاه های جدید، 
تازه تاسیس و ۳ ایستگاه دیگر توسعه ایستگاه های از قبل 
تاسیس ش��ده است. این ایس��تگاه ها تا پایان سال افتتاح 
خواهد شد. بر اساس گزارش پایگاه خبری شهر، در سطح 
ش��هر تهران ۱8 نمایش��گر شاخص آنلاین وجود دارد که 
در حال حاضر ۱۶ نمایش��گر فعال است. شهرداری تهران 

درصدد به روزرسانی و نوسازی این نمایشگرهاست.

بارش برف اغلب استان های کشور را سفیدپوش کرد؛ امدادرسانی هلال احمر به بیش از 5۰۰ فرد گرفتار در برف و کولاک

رخت سفید پاییز بر تن ایران
سامانه بارشی از کشور خارج شد؛ احتمال بازگشت آلودگی هوا به کلانشهرها 

پس از وقفه ای ۱۰ ساله در توزیع شیر میان دانش آموزان 
در مدارس، چندی پیش توزیع این محصول س��لامت محور 
دوباره در کشور آغاز شد به طوری که دانش آموزان ابتدایی طی 
هفته ۲ نوبت شیر رایگان دریافت می کنند. معاون برنامه ریزی و 
توسعه منابع وزارت آموزش و پرورش گفت: قرار است در مدارس 
ابتدایی دولتی که حدود 8 میلیون دانش آموز را شامل می شود، 
در هر هفته ۲ وعده شیر توزیع شود. علی فرهادی با اشاره به 
اینکه جامعه هدف ما 8 میلیون دانش آموز در مقطع ابتدایی در 
مدارس دولتی است، گفت: توزیع شیر رایگان حدود ۱۰ سال 
متوقف شده بود و به همین خاطر زیرساخت های تولید و توزیع 
شیر دانش آموزی هم منحل شده بود. زیرساخت های اداری آن 
در وزارتخانه و استان ها دیگر وجود نداشت و تولیدکنندگان 
شیر هم دیگر متناسب با نیازهای خانوار یا با هدف صادرات 
تولیدات خود را آماده می کردند. شرکت های لبنی تولید خود را 
از شیر یک نفره ۲۰۰ سی سی به اشکال دیگر تولید تغییر داده 

بودند. وی با اش��اره به دستور 
رئیس جمه��ور در اوای��ل مهر 
برای توزیع شیر رایگان گفت: 
با دس��تور اکید رئیس جمهور 
خیلی س��ریع اعتبارات طرح 
توزیع شیر تأمین شد به طوری 
که قرار است در مدارس ابتدایی 
دولت��ی که ح��دود 8 میلیون 
دانش آم��وز داریم، در هفته ۲ 

وعده توزیع شیر داشته باشیم و در مجموع ۷۵ وعده شیر توزیع 
شود. پس از ابلاغ اعتبار، بلافاصله دستورالعمل توزیع شیر به 
 روز شد و سامانه توزیع شیر را در زیر سامانه آموزش و پرورش 
فعال کردیم و بخشنامه ای برای امضای قرارداد با شرکت های 
تولید و توزیع شیر در سراسر کشور با امضای وزیر به ادارات 
کل استان ها ارسال کردیم. سخنگوی وزارت آموزش و پرورش 

با بیان اینکه توزیع ش��یر را از 
م��دارس اس��تان های محروم 
ش��روع کردیم، گف��ت: توزیع 
ش��یر از اس��تان های خراسان 
ش��مالی،  خراس��ان  جنوبی، 
سیستان وبلوچستان، کرمان و 
گلستان ش��روع شد و بتدریج 
قرارداده��ای م��ا بر اس��اس 
آمادگی ش��رکت ها پیشرفت 
کرده و اجرایی شد. معاون برنامه ریزی و توسعه منابع وزارت 
آموزش و پرورش گفت: در حال حاضر همه اس��تان ها قرارداد 
توزیع ش��یر را با شرکت های تولیدی امضا کرده اند، البته در 
همه اس��تان ها توزیع شیر اجرایی نشده است اما در حداقل 
۲۰ اس��تان از یک تا ۲ وعده در هفته شیر توزیع شده است 
و مابقی اس��تان ها که ۱۲ استان هستند، قرارداد بسته شده 

اما توزیع ش��یر به تازگی آغاز شده است. فرهادی با اشاره به 
بی میلی برخی کودکان برای نوشیدن شیر گفت: از خانواده ها، 
والدین و معلمان می خواهیم دانش آموزان را به مصرف شیر 
دانش آموزی توصیه و تلاش کنند اهمیت تغذیه سالم برای 
دانش آموز جا بیفتد. اگر دانش آموز تغذیه خوبی نداشته باشد، 
قطعا در رشد، تعلیم و تربیت او مشکل ایجاد می شود. سخنگوی 
وزارت آموزش و پرورش خاطرنشان کرد: اینکه یک دانش آموز 
وضع مالی خوبی هم داشته باشد به این معنی نیست که حتما 
تغذیه خوبی هم دارد. چه بسا یک دانش آموز از یک خانواده 
مرفه، مواد غذایی زیادی مصرف می کند و حتی دچار چاقی 
شده باشد اما تغذیه مناسبی ندارد و به گروه های غذایی بدی 
عادت کرده اس��ت. شیر می تواند رفتار غذایی دانش آموزان را 
ه��م تنظیم گری کند. فرهادی ابراز امیدواری کرد معلمان و 
خانواده ها با توجه به اینکه می دانند اهمیت مصرف شیر چقدر 

است، بتوانند فرزندان شان را به مصرف شیر ترغیب کنند.

مدارس 12 استان هنوز شیر دریافت نکرده اند

توزیع شیر میان 8 میلیون دانش آموز

طرح پویش سلامت برای شناسایی افراد مبتلا به بیماری 
پرفشاری خون در کشور در حال اجراست و تا نیمه نخست 
ماه آینده نیز ادامه دارد. معاونت بهداش��ت وزارت بهداشت، 
درمان و آموزش پزشکی اعلام کرد: ۱۵ میلیون و ۱۷8 هزار 
و 4۶۳ نفر تا پنجشنبه ۲۳ آذر در »پویش ملی سلامت« در 
زمینه بیماری های پرفش��اری خون و دیابت در سطح کشور، 
غربالگری ش��دند. از مجموع مشارکت کنندگان »پویش ملی 
س��لامت«، ۳۲۱ هزار و ۲۷۱ نفر با احتمال ابتلا به پرفشاری 
خون و ۲۰8 هزار و ۶۱۰ نفر با احتمال دیابت شناسایی شدند، 
همچنین در ۲4 ساعت گذشته یک میلیون و ۲ هزار و ۱۹۰ نفر 
در این پویش غربالگری شدند که از این تعداد ۱۹ هزار و 4۵۳ 
نفر با احتمال پرفشاری خون و ۱۱ هزار و 4۹ نفر با احتمال 
دیابت شناس��ایی شدند. پویش ملی سلامت ۲۰ آبان ۱4۰۲ 

آغاز ش��ده اس��ت و تا ۱۵ دی 
ادامه دارد. وزیر بهداشت درباره 
این پویش سلامت گفته است: 
در این پوی��ش تکمیل پرونده 
سلامت الکترونیک و غربالگری 
دیابت و پرفش��اری خون برای 
ارتقای برنامه س��لامت خانواده 
مورد توجه اس��ت و امیدواریم 
۷۰ درصد مردم در این پویش 

مش��ارکت داشته باش��ند. بهرام عین اللهی افزود: 8۳ درصد 
از کل م��رگ و میرهای بیمارس��تانی مربوط به بیماری های 
غیرواگیر اس��ت و سالانه ۳۰۰ هزار نفر به دلیل بیماری های 
قلب��ی و عروقی می میرند و ۳۲ درصد افراد بالای ۱8 س��ال 

فشارخون بالا دارند و ۶۰ درصد 
نیز از فشارخون خود بی خبرند 
و ۳۰ ه��زار مرگ در س��ال به 
خاط��ر دیابت در کش��ور اتفاق 
می افتد که موارد مهمی است.  
وی افزود: با اجرای پویش ملی 
سلامت می توان از نیم میلیون 
م��رگ بیماری های غیرواگیر و 
۳۰ هزار مرگ ناش��ی از دیابت 
پیش��گیری کرد. عین اللهی گفت: پویایی سلامت در کنترل 
بیمارها بس��یار موثر است. در دوران کرونا تجربیات خوبی به 
دست آمد و مردم یاد گرفتند چگونه سلامت خود را با استفاده 
از ماسک و شست وشوی دست ها حفظ کنند. وزیر بهداشت 

تصریح کرد: در این پویش ملی، افراد بالای ۱8 سال با تکمیل 
پرسشنامه ای درباره سابقه دیابت و فشارخون بالا دارای پرونده 
سلامت می شوند و در صورت تشخیص بیماری تحت کنترل و 
درمان قرار می گیرند. وزیر بهداشت خاطرنشان کرد: امروز به 
پویش سلامت نیاز داریم و باید از خانواده آغاز کنیم و در اینجا 
»پرونده سلامت« بسیار مهم است، زیرا بسیاری از بیماری ها 
قابل پیشگیری است و در آینده هر کد ملی یک پرونده سلامت 
خواهد داشت، البته در ۹۳ شهرستان اطلاعات سلامت توسط 
مراقبان بهداشت جمع آوری می شود. وی گفت: بر اساس پویش 
ملی سلامت و ایجاد پرونده سلامت، وقتی به بیماری برخورد 
کردی��م، راه درم��ان را از طریق نظام ارجاع انجام می دهیم و 
مشوق های خوبی وجود دارد، به  طوری  که در بخش بستری، 

8۵ درصد هزینه ها را پرداخت می کند.

انجام غربالگری »پویش ملی سلامت« از 15 میلیون نفر گذشت

شناسایی 336 هزار مورد احتمالی ابتلا به فشارخون

وها در پی بارش برف و باران          افزایش تعداد واژگونی خودر
رئیس پلیس راه کشور از افزایش تعداد واژگونی خودروها در پی بارش برف و باران و سرعت غیرمجاز رانندگان 
خبر داد. سردار حسن مؤمنی از بارش برف و باران در اکثر محورهای مواصلاتی کشور طی روزهای گذشته خبر 
داد. رئیس پلیس راه فراجا تصریح کرد: طی 2 روز گذشته در محورهای سوادکوه، هراز و کندوان علاوه بر بارش 
باران در برخی مقاطع بارش برف نیز جریان داشت. وی با بیان این مطلب که با لغزندگی معابر در پی بارش برف 
و باران و به واسطه سرعت غیرمجاز رانندگان شاهد بروز حوادث رانندگی بوده ایم، اعلام کرد: متاسفانه تعداد 
واژگونی خودروها افزایش یافته و این مهم ترین نگرانی پلیس است. رئیس پلیس راه از رانندگان درخواست کرد 

با توجه به لغزندگی معابر، از سرعت و سبقت غیرمجاز خودداری و با فاصله طولی مجاز رانندگی کنند.


