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پنجشنبه 21 دی 1402
وطن امروز     شماره 3952

عوامل درگیری در بهشت زهرا)س( 
دستگیر شدند

رئی��س پلیس اطلاعات تهران بزرگ از دس��تگیری 
عاملان ایجاد درگیری و ضرب و شتم در بهشت زهرا)س( 
خبر داد. به گزارش ایسنا، روز سه شنبه ۱9 دی خبری 
مبنی بر درگیری در بهش��ت زهرا)س( و مجروح شدن 
یکی از اشرار سابقه دار معروف به هانی کرده در رسانه ها 
منتشر شد. درگیری ای که در جریان آن ۲ گروه از اراذل 
و اوباش در جریان یک مجلس خاکس��پاری با یکدیگر 
درگیر و س��بب اخلال در نظم عمومی و ایجاد رعب و 
وحشت شد ند. در پی این اقدام، پلیس اعلام کرد رسیدگی 
ب��ه موضوع را آغاز کرده و تعدادی از افراد حاضر در این 
درگیری نیز مورد شناسایی قرار گرفته اند.  سرهنگ پیام 
کاویان��ی، رئیس پلیس اطلاعات تهران بزرگ در همین 
راستا دیروز از دستگیری عاملان این نزاع و درگیری در 
بهشت زهرا)س( خبر داد و گفت: روز گذشته به محض 
اطلاع از درگیری بین اوباش که منجر به زخمی ش��دن 
یکی از آنان و متواری ش��دن ۳ نفر دیگر ش��ده بود، با 
اشراف اطلاعاتی مناسب و در زمانی کمتر از ۱۰ ساعت 
مخفیگاه اوباش شناسایی شد اما به منظور رعایت آسایش 
ش��هروندان، عملیات دستگیری آنها تا روشن شدن هوا 
به تعویق افتاد، لذا سحرگاه روز جاری )چهارشنبه( هر 
۳ نفر در مخفیگاه های خود دستگیر و به مقر انتظامی 

منتقل شدند. 
وی با اشاره به انجام بازجویی از ۳ متهم دستگیر شده، 
گف��ت: این افراد در جریان بازجویی ها به جرائم ارتکابی 
اعتراف کردند، البته جزئیات بیشتر درباره انگیزه این افراد 

نیز به زودی اعلام خواهد شد.

رونمایی از 20 قلم دارو و تجهیزات 
پزشکی جدید؛ بزودی

رئیس س��ازمان غذا و دارو از رونمایی ۲۰ قلم دارو و 
تجهیزات پزشکی جدید دانش بنیان در دومین نمایشگاه 
محصولات دانش بنیان حوزه غذا، دارو و تجهیزات پزشکی 
خبر داد. دکتر سیدحیدر محمدی در نشست خبری تاکید 
کرد: از سال قبل بیش از ۱۷قلم دارو به سبد دارویی اضافه 
شد که ۱۱ قلم دارو در این نمایشگاه رونمایی می شود و ۲ 
قلم دارو هم در حیطه طب سنتی است. همچنین از ۳۳ 
قطعه و ملزومات پزشکی جدیدی که داشتیم قرار است 
از  ۷ قطعه رونمایی شود. در کل ۲۰ قلم دارو و تجهیرات 

پزشکی در نمایشگاه رونمایی می شود. 
وی تاکید کرد: سرعت تولید دانش ما هر سال بیشتر 
می ش��ود. محصولاتی که به س��بد دارویی اضافه ش��ده 
با تایید کمیته دارویی وارد فهرس��ت دارویی ش��دند که 
اثربخشی آنها به اثبات رس��یده است و کم کم وارد بازار 
دارویی می شوند. وی درباره ضرب الاجل مجلس شورای 
اسلامی برای برطرف کردن مشکلات دارویی، تصریح کرد: 
فرمایش رئیس مجلس شورای اسلامی درباره هزینه کرد 
منابع سلامت بود، چون اعلام شد منابع سلامت در جای 
خود کامل هزینه نشده است . ایشان به دیوان محاسبات 
دستور دادند بررسی کنند تا مشخص شود آیا منابع ارزی 
به صورت کامل تخصیص داده شده یا نقدینگی در جای 
خود هزینه شده است یا خیر؟ الان نسبت به مدت مشابه 
در س��ال قبل بانک مرکزی ارز بهت��ری اختصاص داده 
است. مشکل برای چند ماه اول سال بود که از مرداد ماه 

مشکل رفع شد.

 پلمب 42 پلاک قرمز 
در محلات »شوش« و »اتابک«

شهردار منطقه ۱۵ اعلام کرد از ابتدای سال تاکنون ۴۲ 
خانه موسوم به پلاک قرمز )محل تجمع معتادان متجاهر( 

در سطح نواحی یک و ۲ منطقه ۱۵ پلمب شده است. 
محمد ش��یری با بیان اینکه پلاک قرمزهای منطقه 
۱۵ با هدف بهبود کیفیت زندگی ش��هروندان خالی از 
سکنه ش��دند، گفت: طرح شناسایی خانه های ناامن از 
ابتدای سال در  دستور کار قرارگاه اجتماعی منطقه قرار 
گرفته است و همچنان نیز ادامه دارد و پس از شناسایی 
با حکم دادستانی، طرح جمع آوری معتادان و پلاک های 

قرمز اجرا می شود. 
شهردار منطقه ۱۵ به شناسایی ۴۲ پلاک قرمز در سطح 
ناحیه یک )شوش، اتابک( منطقه ۱۵ اشاره کرد و افزود: با 
همکاری دستگاه قضایی و انتظامی ۳۰ پلاک قرمز از ابتدای 
سال طی ۳ فاز، پلمب و دیگر خانه های شناسایی  شده نیز 

پس از طی مراحل قضایی، پلمب خواهد شد. 
شیری عنوان کرد: در راستای اجرای طرح ساماندهی 
معتادان متجاهر، ۱۲ پلاک قرمز نیز با همکاری دستگاه 
قضای��ی و انتظامی در ناحیه ۲ )ابوذر و...( طی این مدت 
پلمب شده است که از این تعداد مجموعا ۴۲ پلاک قرمز 

در ناحیه یک و ۲ پلمب شدند.

اعضای بدن 3 نفر از شهدای حادثه 
تروریستی کرمان اهدا شد

رئیس دانشگاه علوم پزشکی کرمان چگونگی اهدای 
عضو توسط ۳ نفر از شهدای حادثه تروریستی کرمان را 
تشریح کرد. مهدی احمدی نژاد، درباره حمله تروریستی 
کرمان گفت: شهید دهقان از مشهد برای زیارت، به همراه 
همس��ر و دختر خود آمده بود. دختر ۲ ساله ایشان در 
صحنه مجروح شده و همسرشان نیز شهید شدند. شهید 
دهقان علائم مرگ مغزی داشتند، لذا ما با خانواده صحبت 
کردیم و شرایط را توضیح دادیم. ایشان کارت اهدای عضو 
را پر کرده بودند و با اجازه خانواده فهیم ایشان، اعضای 

بدن شان اهدا شد. 
خواهر شهید دهقان در تماس تلفنی با برنامه صبح بخیر 
ایران گفت: خواهر من قبل از روز مادر با من تماس گرفت 
و درباره برنامه برای این روز پرسید. بعد از این مکالمه تا 
چند روز از او خبر نداشتم. وقتی با او تماس گرفتم پاسخگو 
نبود. زمانی که از پدرم وضعیت او را جویا شدم، فهمیدم به 
همراه خانواده و بدون برنامه قبلی به کرمان رفته است. در 

این سفر مادرمان نیز با آنها همراه شده بود.
احمدی نژاد گف��ت: در این حادثه ۲ نفر دیگر یعنی 
شهید حسینی و شهید ضیاءالدینی نیز کار اهدای عضو 
را انج��ام دادند. این اهدای عضو جان چند نفر را نجات 

می دهد. 

گروه اجتماعی: پلیس و ستاد مبارزه با مواد مخدر برای خشکاندن 
ریشه قاچاق از هیچ کوششی دریغ نمی کنند، نمونه آن شهادت 
۴ هزار نفر از پرسنل نیروی انتظامی در راه مبارزه با مواد مخدر 
است. حال ستاد مبارزه با مواد مخدر علاوه بر مقابله شبانه روزی 
با پدیده قاچاق، مهم ترین هدف خود را ضربه به بنیان های مالی 
قاچاقچیان می داند از این رو این س��تاد در مسیر شفاف سازی 
مالی با رصد تراکنش قاچاقچیان گام برمی دارد تا مانع زراندوزی 

سوداگران مرگ شود.
در این باره مدیرکل مبارزه با بنیان های مالی قاچاق و پولشویی 
س��تاد مبارزه با م��واد مخدر از افزای��ش ۴9 درصدی ضربه به 
بنیان های مالی قاچاقچیان موادمخدر در سال گذشته خبر داد. 
سیدحسین کیایی بیان کرد: از زمان ورود آمریکایی ها تا زمان 
خروج آنها از کش��ور افغانستان، تولید موادمخدر در آن کشور 
چند ده برابر شد و متأسفانه کشور ما اثر این شرایط، همچنین 
تبعات و آثار منفی موادمخدر، آس��یب هایی را متحمل شد به 
طوری که خانواده ها و نسل جوان کشور را تحت تأثیر قرار داد. 
وی تأکید کرد: برای مقابله و مبارزه همه جانبه با موادمخدر باید 
بنیان های مالی و ارکان اقتصادی عوامل اصلی و عمده قاچاق را 
مورد هدف قرار داد که در همین رابطه س��ال ۱۴۰۱ نسبت به 
سال ۱۴۰۰، شاهد افزایش ۴9 درصدی میزان ضربه به بنیان های 
مالی قاچاقچیان مواد مخدر بودیم. مدیرکل مبارزه با بنیان های 
مالی قاچاق و پولش��ویی ستاد مبارزه با مواد مخدر اظهار کرد: 
ضرورت ضربه زدن به بنیان های مالی قاچاقچیان جزو تاکیدات 
رهبر معظم انقلاب در جلسات آسیب های اجتماعی کشور است 
و این امر با فرمان ایشان شتاب بیشتری گرفته است. کیایی گفت: 
مسلما ردیابی مداوم تراکنش های بانکی قاچاقچیان و برخورد با 
آنها در مهار و کنترل قاچاق بسیار مؤثر است و نتیجه ردیابی و 
رصد تراکنش های مالی و بانکی، درآمدهای کلان پولشویی را 
مشخص می کند و همین ردیابی ها نیز منجر به کشف باندهای 
بزرگ مواد مخدر و اموال زیادی ش��ده است. وی در پایان بیان 
کرد: آنچه هم اکنون در دنیا انجام می شود، کنترل و نظارت بر 

تراکنش های مالی است. یکی از روش های نوین مبارزه با مواد 
مخدر نیز مبارزه با بنیان های مالی قاچاقچیان موادمخدر است 
که تاکنون توفیقات و دستاوردهای خوبی به دست آمده است.

دکتر علیرضا شریفی یزدی، جامعه شناس و استاد دانشگاه 
در گفت وگو با »وطن امروز«، درباره اقدام س��تاد مبارزه با مواد 
مخدر برای مبارزه با این پدیده خانمانسوز با رویکرد جدید رصد 
تراکنش های مالی قاچاقچیان، گفت: واقعیت امر این است که یکی 
از ابزارهای موثر و بسیار کارساز برای مبارزه با جرائم و کارهای 
خلاف قانون، پیگیری ارتباطات مالی و رصد حساب های بانکی، 
همچنین اموال خلافکاران بویژه قاچاقچیان مواد مخدر است. با 
رصد تراکنش های مالی آنها می توان ضمن شناسایی قاچاقچیان، 
مانع ایجاد آسیب های اجتماعی، جرائم و مسائل حقوقی در این 
زمینه شد. وی با بیان اینکه در تمام دنیا حساب های مالی افراد با 
هدف شفاف سازی رصد می شود، افزود: این اقدام مشخص می کند 

که درآمد افراد از چه طریقی به دست آمده است و پول هایی که به 
حساب آنها واریز می شود منشأ آن باید به درستی مشخص شود. 
به گفته شریفی یزدی، ستاد مبارزه با مواد مخدر باید با بانک های 
اطلاعاتی وزارت کار، بانک مرکزی و سایر نهادها و دستگاه های 
ارتباط قوی داشته باشد تا شناسایی قاچاقچیان برای این ستاد 
تسهیل ش��ود. جامعه شناس و استاد دانشگاه خاطرنشان کرد: 
وجود یک سیستم مالی یکپارچه در قالب بانک اطلاعاتی قوی 
برای اینکه منبع و منشأ پول برای همه افراد به درستی مشخص 
ش��ود الزامی اس��ت که البته این سیستم وجود دارد اما ارتباط 
دستگاه ها باید قوی تر باشد؛ به طور مثال اگر پول مشکوکی به 
حساب فردی واریز شد بانک مرکزی با هدف شفاف سازی سریعا 
آن را در اختیار دستگاه های مرتبط چون مبارزه با مواد مخدر 
برای بررسی دقیق بگذارد. چنین رویکردی باعث خواهد شد هم 
از فرار مالیاتی در کشور ممانعت شود و هم اینکه افرادی که از 

طریق کارهای نامشروع و خلاف قانون چون فروش مواد مخدر 
زراندوزی می کنند، شناسایی و با آنها برخورد می شود.

ضربه به بنیان مالی قاچاقچیان ■
معاون قضایی دادس��تان کل کشور نیز اخیرا گفت: ضربه به 
بنیان های مالی، موثرترین راهکار برای خشکاندن ریشه قاچاق 
مواد مخدر است و امیدواریم برای ضربه های ریشه ای به بنیان های 
مالی قاچاقچیان شاهد اصلاحات در قوانین برای برخورد همه جانبه 
باشیم. علی جمادی افزود: موضوع شناسایی اموال از نخستین 
اولویت های تمام دست اندرکاران ضربه به بنیان مالی و اقتصادی 
مواد مخدر اس��ت که امیدواریم با برگزاری آموزش های دوره ای 
برای تمام فعالان قضای��ی، انتظامی و نظامی، بتوانیم عملکرد 
مناسب تری داشته باش��یم. وی با بیان اینکه نقش مواد مخدر 
در بزه و ناهنجاری ها و کج روی های اجتماعی در حال گسترش 
است، به نقش مواد مخدر در توطئه های سازمان یافته علیه نظام 
جمهوری اسلامی اشاره کرد و افزود: استفاده از این حربه در جوانان 
برای سست کردن اعتقادات دینی و مذهبی بیشتر دیده می شود. 
معاون قضایی دادستان کل کشور ادامه داد: اهمیت موضوع مواد 
مخدر علاوه بر حوزه ملی، در سطح بین الملل نیز مورد رسیدگی 
و تحلیل است؛ سازمان های جهانی در سطح بین الملل، قاچاق 
و انباشت مواد مخدر را در کنار تروریست و فروش سلاح و فقر 
ج��زو بحران های جهانی می دانند. جمادی اضافه کرد: در حوزه 
داخلی مواد مخدر زمینه ساز بروز بسیاری از جرائم از جمله قتل 
و جرائم خشن است و بنا بر دستورات مقام معظم رهبری، برخورد 
با قاچاقچیان و توزیع کنندگان باید با قدرت و بدون اغماض باشد. 
وی بر سخت گیری و روش های تحقیقی برای جلوگیری از ساختار 
اقتصاد مواد مخدر تاکید کرد و گفت: موضوع کشف نیز باید در 
مبارزه همه جانبه در اولویت قرار گیرد و عمده پرونده های قضایی 
مربوط به حوزه کشفیات است. معاون قضایی دادستان کل کشور 
به ظرفیت قانونی برای مقابله با جرائم حوزه مواد مخدر اشاره کرد 
و افزود: با وجود سختگیرانه ترین قوانین برای مقابله با مواد مخدر، 

اما آمارها نسبت به ظرفیت قانونی مناسب نیست.

مدیرکل مبارزه با بنیان های مالی قاچاق و پولشویی ستاد مبارزه با مواد مخدر اعلام کرد

ردیابی تراکنش های بانکی قاچاقچیان
یک جامعه شناس در گفت وگو با »وطن امروز«: رصد تراکنش های بانکی ابزاری مؤثر برای مبارزه با جرائم و کارهای خلاف قانون است

عمره مفرده باز هم تعلیق ش��د و اعزام متقاضیان تشرف به 
زیارت خانه خدا که برای س��فر به سرزمین وحی ثبت نام کرده 
و آماده بودند، تا اطلاع ثانوی لغو شد. به  گفته یک منبع مطلع 
»همچنان مشکل پرواز و امور اقتصادی مانع تشرف زائران عمره 
است، نه مسائل سیاسی«.  این در حالی است که سازمان حج 
و زیارت اعلام کرده بود اعزام ها تا ۲۴ دی لغو شده و پس از آن 
برای تشرف به عمره اطلاع رسانی می شود. ابتدا قرار بود عمره از 
۲۸ آذر برقرار شود که به دلیل استقبال  نکردن متقاضیان، اعزام ها 
به ۱۳ دی موکول شد اما شب قبل از اعزام به زائران اطلاع دادند 
پروازها لغو شده و اعزامی انجام نمی شود. رئیس سازمان حج و 
زیارت برای حل مشکل اعزام ها به سرزمین وحی، به عربستان سفر 
کرد که در آخرین مذاکرات با طرف سعودی، مشکل پروازی هنوز 
ادامه دارد و حتی به  گفته یک منبع مطلع »تا پایان ماه فعلی هم 

کاروانی به عمره اعزام نمی شود«. با وجود پرداخت بدهی پروازها 
به عربستان، گفته می شود سعودی ها خواستار برقراری دوطرفه 
سفرها شده اند که به  دلیل نبود تفاهمنامه همچنان خبری از اعزام 

زائران ایرانی به عمره نیست.
 »محم��د صالحی« از مدی��ران دفاتر زیارت��ی می گوید در 
جدیدترین اطلاعیه س��ازمان حج و زیارت »اعزام ها تا ۲۴ دی 
لغو شده است«. پیش از این سازمان حج و زیارت از تعلیق سفر 
به سرزمین وحی تا ۱۷ دی خبر داده بود. با توجه به مشکلات 
پروازی و نداشتن مجوزهای لازم از سوی ایرلاین های ایرانی برای 
فعالیت در فرودگاه عربستان، پروازها به این کشور لغو شده است 
و س��ازمان هواپیمایی کشوری هم اعلام کرده »تا اطلاع ثانوی 
پروازها به سمت عربستان انجام نمی شود« اما با توجه به اینکه 
روزانه بیش از ۲ پرواز به عربس��تان پیش بینی شده و کاروان ها 

هم برای تشرف به عمره آماده بودند، سازمان حج و زیارت زمان 
تقریبی برقراری عمره را روزهای پایانی دی  ماه اعلام کرده است. 
البته یک منبع مطلع می گوید »ممکن اس��ت تا پایان دی هم 

اعزامی به عمره انجام نشود«.
به هر حال پس از لغو پروازها برای سفر زائران به سرزمین وحی 
در هفته گذشته، مسؤولان سازمان هواپیمایی کشوری ۱۳ دی  
اعلام کردند پرواز ها لغو یا ابطال نشده و این آمادگی در سازمان 
هواپیمایی کشوری، شرکت هما و فرودگاه های کشور وجود دارد 
که به محض اخذ مجوز ورود به آسمان عربستان، پرواز ها انجام 
شود. به گفته آنها، »مجوز ورود به فضای کشور عربستان سعودی 
در ایام غیر از حج تمتع پیچیدگی ها و شرایط ویژه ای دارد و ما 
زیرساخت های تخصصی و فنی را آماده کرده ایم و هیچ مشکلی از 
این بابت نداریم«. حسام قربانعلی، سخنگوی این سازمان با اشاره 

به اینکه برخلاف برخی گفته ها، موضوعاتی چون ضمانتنامه یا 
انتقال پول وجود ندارد و شرایط کنونی، پیچیدگی های خاص 
خود را دارد که در حال رفع و رجوع آن هس��تیم و با توجه به 
اینکه اگر این پرواز ها لغو شود، عمره گزاران و حجاج سال آینده 
بیش از همه متضرر خواهند شد، تاکید کرد: به محض دریافت 
مجوز، پرواز ها برای انتقال حداقل ۳۰ هزار زائر ایرانی از ۱۱ فرودگاه 

کشور به عربستان از سر گرفته خواهد شد.

هر چند اغلب استان های کشور در پی ورود سامانه بارشی 
که از عصر روز سه شنبه ۱9 دی وارد کشور شد، شاهد بارش 
باران و برف هستند اما سازمان هواشناسی با صدور هشدار سطح 
نارنجی بارش برف در ۱۵ اس��تان از احتمال کولاک، بهمن، 
آب گرفتگی معابر، سیلابی شدن مسیل ها و طغیان رودخانه ها 
طی روزهای آینده خبر می دهد، همچنین طبق پیش بینی ها 
سامانه بارشی جدید دیگر از اول هفته آینده )شنبه ۲۳ دی( 
وارد کشور می شود. روز گذشته نیز ساکنان شمال غرب، غرب،  
دامنه های جنوبی البرز  در استان های قزوین، البرز،  غرب تهران 
و سواحل دریای خزر با بارش برف و باران مواجه بودند؛ این در 
حالی است که  بارش ها در نیمه غربی کردستان، شمال زنجان،  
قزوین و جنوب آذربایجان غربی از ش��دت بالاتری برخوردار 
بود. پنجش��نبه گس��تره بارش ها علاوه بر مناطق ذکرشده 
در ش��مال خوزستان،  چهارمحال و بختیاری، شرق تهران و 
خراسان شمالی است و بارش برف در غرب لرستان قابل توجه 

خواهد ب��ود. طبق پیش بینی  
سازمان هواشناسی، روز جمعه 
بارندگی ها در سواحل دریای 
خزر کاهش می یابد و در کل نوار 
غربی و دامنه های جنوبی البرز 
ادامه خواهد داش��ت. به تدریج 
از اوایل ش��ب س��امانه بارشی 
از شرق کش��ور خارج خواهد 
شد. شنبه هفته آینده سامانه 

جدید از ش��مال غرب وارد کش��ور می شود که موجب بارش 
برف و باران در شمال غرب و مناطقی از غرب کشور می شود. 
یکشنبه آینده گستره بارش ها شمال خوزستان، چهارمحال و 
بختیاری، دامنه های جنوبی البرز واقع در استان های قزوین،  
البرز و تهران و غرب سواحل دریای خزر را فرا می گیرد و در 
روزهای ش��نبه و یکش��نبه بارش برف در جنوب آذربایجان 

غربی و غرب کردستان شدید 
خواهد بود. همچنین سازمان 
هواشناسی از مواج شدن دریای 
خزر طی روز پنجش��نبه خبر 

داده است.
کل  ی��ر مد همچنی��ن 
هواشناس��ی اس��تان تهران از 
کاهش ۴ تا ۸ درجه ای دما طی 
آخر هفته خبر داد و پیش بینی 
کرد در مناطق شمال تهران برف ببارد. مازیار غلامی، عبور توده 
هوای ناپایدار جوی را علت وزش باد و کاهش غلظت آلاینده ها 
در تهران اعلام و اظهار کرد:   هوای پایتخت تا پایان هفته ۴ تا 
۸ درجه سردتر می شود، بنابراین تا جمعه کاهش دما و روز 
شنبه افزایش نسبی دما پیش بینی می شود. وی بیان کرد: ۵ 
پنجشنبه و جمعه هفته جاری، بارش برف و باران و وزش باد 

شدید  همراه با کاهش دما پیش بینی می شود، به  طوری که 
در ارتفاعات و نیمه  شمالی شهر تهران بویژه در مناطق یک و 
۲ شاهد بارش برف خواهیم بود. مدیرکل هواشناسی استان 
تهران گفت: بارش های هفته جاری به گونه ای خواهد بود که 
سبب لغزنده شدن سطح زمین می شود، از این رو بهتر است 
مردم برای آخر هفته از س��فرهای غیرضرور خودداری کنند. 
غلامی اضافه کرد: تا پایان هفته شرایط جوی برای کوهنوردی 
مناسب نیست، علاوه بر این، وزش باد شدید حتی می تواند 
موجب بروز خسارت به برخی مناطق شود که در این زمینه 
شهروندان باید احتیاط لازم را انجام دهند. وی درباره بارورسازی 
ابرها نیز گفت: این فرآیند زمانی تحقق می یابد که توده هوا 
در منطقه دارای رطوبت باش��د تا بتوان با روش های مختلف 
بارورسازی ابرها بارش آنها را افزایش داد. بارش های پیشِ رو 
ربطی به بارورسازی ابرها ندارد و این فرآیند در حوزه اختیارات 

وزارت نیرو است.

تعلیق عمره مفرده تا اطلاع ثانوی

سامانه بارشی جدید شنبه وارد کشور می شود

هشدار بارش برف در نیمی از استان های کشور

توجه به س��لامت جسمانی و روانی مردم در حالی مورد 
توجه دولت اس��ت ک��ه اکنون خدمات روانشناس��ی تحت 
پوشش بیمه سلامت قرار گرفته است و از طرفی نیز سازمان 
بهزیستی با ارائه خدمات روانشناسی تلاش می کند سلامت 
روان افراد تحت پوش��ش بدون هزینه حفظ شود. مدیرکل 
دفتر مشاوره و امور روانشناختی معاونت سلامت اجتماعی 

سازمان بهزیس��تی کشور جزئیات 
ارائه خدمات روانشناسی و مشاوره 
این س��ازمان ب��ه دهک های پایین 
درآمدی را تش��ریح کرد. معصومه 
توکلی با بی��ان اینکه ارائه خدمات 
تخصصی مش��اوره در قالب مراکز 
غیردولت��ی تحت نظارت س��ازمان 

بهزیس��تی از سال ۱۳۸۱ شروع شده اس��ت، اظهار کرد: با 
توجه به اینکه بخش��ی از جامع��ه توان پرداخت هزینه های 
مشاوره بخش غیردولتی را ندارند به جهت تسهیل دسترسی 
این گروه به خدمات مش��اوره، برنامه یارانه مراکز مش��اوره 
)یاری برگ مشاوره( از سال ۱۳۸۵ طراحی و اجرا شد و هر 
س��اله این برنامه تقویت می شود. وی هدف از ارائه خدمات 
تخصصی مشاوره و روانشناختی برای خانواده های بی بضاعت 
و دهک های پایین درآمدی را ارتقای سلامت روان آنها عنوان 
کرد و گفت: یکی از گروه های بهره مند از این خدمات، زنان 

سرپرست خانوار هستند که با توجه به نوع مشکل این زنان، 
خدمات روانشناختی در حوزه های اصلاح روابط خانوادگی 
و فرزندپروری، س��ازگاری با ش��رایط زندگی فعلی، افزایش 
مهارت های زندگی و اس��تقلال در ابعاد مختلف آن، بررسی 
مشکلات روانشناختی کودکان آنها و... به آنها ارائه می شود. 
لازم به ذکر است گروه های فوق می توانند از یاری برگ برای 
دریافت خدمات مش��اوره اس��تفاده 
کنن��د. مدی��رکل دفتر مش��اوره و 
امور روانش��ناختی معاونت سلامت 
اجتماعی س��ازمان بهزیستی تاکید 
کرد: همچنین خدم��ات غربالگری 
رایگان اضطراب کودکان ۵ تا ۶ ساله 
برای تمام کودکان انجام می ش��ود و 
در صورت تش��خیص اضطراب بالاتر از س��طح متوسط در 
فرزندان عضو خانواده های دهک های پایین درآمدی از جمله 
زنان سرپرست خانوار، حداقل ۴ جلسه مشاوره رایگان برای 

آنها انجام می شود. 
توکلی اف��زود: همچنین برای زنان سرپرس��ت خانوار و 
فرزندان آنان )در صورت نیاز و تمایل(، دوره های آموزش��ی 
مهارت آموزی )از قبیل مهارت های زندگی، آموزش پیش از 
ازدواج، مهارت های فرزندپروری، آموزش روابط زوجین، حل 

تعارض و...( برگزار می شود. 

در پی اجرای طرح گسترده پویش ملی سلامت که از ۱۵ آبان 
سال جاری آغاز شده و تا پایان دی ماه ادامه دارد، تاکنون بیش از 
۷۵۰ هزار بیمار با فشارخون بالا شناسایی شده اند. از طرفی طبق 
اعلام معاونت بهداشت وزارت بهداشت، ۳9 میلیون و ۲۵۴ هزار 
و ۸۱۱ نفر تا امروز در این پویش در زمینه بیماری های پرفشاری 
خون و دیابت در سطح کشور غربالگری و از این تعداد ۷۵۰ هزار 

و ۵۶۴ نفر با احتمال ابتلا به پرفشاری 
خون و ۴۲۴ هزار و 9۳۶ نفر با احتمال 
دیابت شناسایی ش��ده اند. منظور از 
»احتمال دیابت« قند خون ۱۲۶ به بالا 
و منظور از »احتمال پرفشاری خون«، 
ع��دد ۱۴۰ روی 9۰ میلیمتر جیوه 
)۱۴ روی 9( به بالاست. در این میان 

دانشگاه علوم پزشکی شهیدبهشتی، بی تحرکی را از عوامل خطر 
چاقی و اضافه وزن در کلانشهرها خوانده و در عین حال نسبت 
به پرفشاری خون به عنوان بیماری خاموش و همچنین دیابت 
ناشی از چاقی هشدار داد. محمدرضا سهرابی، معاون بهداشت 
دانشگاه علوم پزشکی شهید بهشتی ضمن اعلام این خبر گفت: 
طرح ملی پویش سلامت با ابلاغ وزارت بهداشت سلامت از ۱۵ 
آبان سال  جاری آغاز شد و تا پایان دی ماه ادامه خواهد یافت. 
به گفته وی، هدف این پویش، بیماریابی و غربالگری دیابت و 
پرفشاری خون در جمعیت بالای ۱۸سال کشور است. سهرابی 

خاطرنشان کرد: در این پویش ضمن کنترل فشار خون، افراد 
پرخطر از نظر بیماری دیابت )دارای سابقه خانوادگی، چاقی، 
بی تحرکی و...( غربالگری می ش��وند. معاون بهداشت دانشگاه 
شهید بهشتی بی تحرکی را یکی از عوامل مهم خطر برشمرد 
که در کلانشهرها منجر به چاقی و اضافه وزن و در نتیجه ابتلا 
به دیابت و پرفش��اری خون می ش��ود. وی افزود: در این طرح 
ضمن بیماریابی و تش��خیص آن در 
مراحل اولیه، درصدد شناسایی افراد 
مبتلا به پیش دیابت یا در معرض ابتلا 
به پرفشاری خون هستیم تا با اقدامات 
فع��ال از بروز یا پیش��رفت بیماری و 
ایجاد عوارض در آنان جلوگیری کنیم. 
سهرابی تش��خیص زودرس دیابت را 
بس��یار مهم دانست و یادآور ش��د: دیابت بیماری پرعارضه ای 
است که تشخیص زودرس آن و کنترل قند خون می تواند از 
بروز عوارض آن جلوگیری کند. وی دیابت را یکی از شایع ترین 
علل نابینایی، نارسایی کلیه و دیالیز عنوان کرد و بیماری های 
قلبی - عروقی، پای دیابتی، عوارض چشمی و نارسایی کلیه را 
از دیگر عوارض این بیماری برشمرد. سهرابی هدف این پویش 
را بیماریابی، تشخیص زودرس و حساس سازی جامعه نسبت 
به دیابت و پرفشاری خون عنوان کرد تا افراد جامعه با آگاهی از 

آنها به دنبال دریافت خدمت به صورت فعال باشند.

وانشناسی به د های پایین پرفشاری خون؛ بیماری خاموشارائه خدمات ر


