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همزمان با برگزاری باشکوه چهاردهمین انتخابات ریاست جمهوری، اکران فرهنگی »سرافراز گشتند ایرانیان« با تصاویری از 
حضور پرشور مردم در صف های انتخاب و تعیین آینده مملکت در فضای شهری پایتخت اکران شد. در این اکران های فرهنگی از 
مضامینی همچون: »چنین است آیین ایرانیان«، »ببین تا کجایند ایرانیان« و »خروشی برآمد ز ایرانیان« استفاده شده  است.

چهار شنبه 13 تیر 1403
وطن امروز     شماره 4076

کشف 400 کیلوگرم مواد روانگردان 
شیشه در تهران

پلیس مبارزه با موادمخدر تهران بزرگ در جدیدترین 
اقدام خود در مبارزه با سوداگران موادمخدر موفق به کشف 
۴۰۰ کیلوگرم مواد روانگردان از نوع شیشه شد. سرهنگ 
حسین باباپور گفت: پلیس مبارزه با موادمخدر تهران بزرگ 
در جدیدترین اقدام خود در مبارزه با سوداگران مواد مخدر 
موفق به کشف ۴۰۰ کیلوگرم مواد روانگردان از نوع شیشه 
ش��د. وی افزود: مام��وران با اطلاع از اقدام��ات یک گروه 
از مجرم��ان حرفه ای و س��ابقه دار در ژوزه توزیع و قاچاق 
موادمخدر در تهران و دیگر استان های کشور بویژه شمال 
غرب کشور، این گروه را تحت رصد اطلاعاتی و پلیسی خود 
قرار داده و با ضربه زدن به آنها موفق به کشف ۴۰۰ کیلوگرم 
مواد روانگردان از نوع شیشه، همچنین دستگیری تعدادی از 
اعضای شبکه توزیع و قاچاق مواد روانگردان در کشور شدند.

توزیع و پخت غذای گرم در مناطق 
سیل زده به همت بنیاد برکت

مدیر قرارگاه فوریت های امدادی بنیاد برکت ستاد اجرایی 
فرمان حضرت امام خمینی گفت: قرارگاه فوریت های امدادی 
بنیاد برکت با اس��تفاده از ظرفیت این قرارگاه و گروه های 
جه��ادی اق��دام به پخت روزانه هزار پ��رس غذای گرم در 
مناطق سیل زده استان مازندران و اردبیل و توزیع 1۰ هزار 
بطری آب معدنی کرده است. خسرو بابایی با بیان اینکه با 
وقوع سیل در استان اردبیل در چهارم تیرماه متاسفانه 6۰ 
واحد مس��کونی در روستای مورستان شهرستان خلخال 
اس��تان اردبیل دچار خسارت 1۰۰ درصدی شدند، افزود: 
گروه های جهادی قرارگاه فوریت های امدادی بنیاد برکت 
از همان لحظات اولیه وقوع سیل وارد عمل شده و اقدامات 
امداد رسانی  برای این مناطق سیل زده را انجام دادند. وی 
با بیان اینکه گروه های جهادی قرارگاه فوریت های امدادی 
بنیاد برکت س��تاد اجرایی فرمان حضرت امام خمینی در 
روستاهای خس��ارت دیده وارد عمل شده و اقدام به پخت 
روزانه 8۰۰ پرس غذای گرم کرده اند گفت: همچنین با کمک 
نیروهای هلال احمر اقدام به راه اندازی چادرهای امدادی در 
روستاهای سیل زده کرده ایم. بابایی همچنین از امداد رسانی 
به سیل زدگان در سوادکوه هم توسط گروه های جهادی خبر 
داد و افزود: 5۰۰ بسته فوری مواد غذایی و1۰ هزار بطری 
آب معدنی در این منطقه توزیع شده و در صورت لزوم این 
توزیع مواد غذایی ادامه خواهد داش��ت. وی اظهار کرد: در 
زلزله کاشمر استان خراسان رضوی هم گروه های جهادی 
قرارگاه فوریت های امدادی بنیاد برکت اقدام به پخت و توزیع 

روزانه ۳ هزار پرس غذای گرم و ۳۰ چادر امدادی کردند.

حضور موفق دانش آموزان مخترع 
ایرانی در المپیاد علوم انگلستان

سرپرست تیم های علمی دانش آموزان ایران با اعلام 
موفقی��ت دانش آموزان مخترع ایران��ی در المپیاد علوم 
انگلستان 2۰2۴ گفت: در این دوره از مسابقات 11۴ تیم 
از ۴8 کشور با ارائه ۳1۰ پروژه علمی به رقابت پرداختند. 
مهدی رش��یدی جهان با اشاره به برگزاری المپیاد علوم 
انگلس��تان 2۰2۴ )12 تا 26 خردادماه(، اظهار داش��ت: 
این مس��ابقات به صورت س��الانه بین سنین 12 تا 18 
سال برگزار می ش��ود که در این دوره از مسابقات 11۴ 
تیم از ۴8 کشور با ارائه ۳1۰ پروژه علمی حضور یافتند. 
وی افزود: این المپیاد با حمایت دانشگاه آکسفورد و در 
رشته های: فنی   مهندسی، علوم کامپیوتر، انرژی، علوم 
زیس��تی، علوم اجتماعی، هنر و رباتیک و در 2 مرحله 
برگزار شد. رشیدی جهان بیان داشت: در مرحله اول این 
المپیاد و پس از ارزیابی مستندات پروژه های دانش آموزی، 
۴ تیم ایران متشکل از سینا مقدم نودهی،  پانیذ کریمی، 
ایلیا نصرت پناه، ماهان قدیمی و محمدسام نعمتی معین 
در بی��ن تیم های راه یافته به مرحل��ه دوم قرار گرفتند. 
سرپرست تیم های علمی دانش آموزان ایران گفت: پس 
از پایان مرحله دوم، بررس��ی داوری نهایی انجام شد که 
نتایج آن به تازگی اعلام شد و از ایران سینا مقدم نودهی 
موفق به کس��ب مدال برنز، ماهان قدیمی و محمدسام 
نعمتی صاحب دیپلم افتخار، پانیذ کریمی و ایلیا نصرت پناه  
موفق ب��ه دریافت گواهینامه حضور این دوره از المپیاد 
علوم انگلستان شدند. همچنین این دانش آموزان پس از 
داوری طرح های شان به عنوان مخترع، موفق به عضویت 
در فدراسیون جهانی مخترعان شده اند که در مردادماه 
امسال به عنوان منتخبان و مخترعان ایرانی در مسابقات 

جهانی ژنو سوییس شرکت خواهند کرد.

ارائه بهترین خدمات با کمترین هزینه 
به مددجویان کمیته امداد

قائم مق��ام کمیته امداد امام خمین��ی)ره( با تاکید بر 
اینک��ه فن��اوری ارتباطات و هوشمندس��ازی می تواند به 
عدالت اجتماعی کمک کند، گفت: امروز با کمترین هزینه 
بهترین خدمات به مددجویان ارائه می شود. جعفر صباغیان 
در بازدی��د از غرفه کمیته امداد در نمایگاه الکامپ با بیان 
اینکه در حوزه هوشمندسازی اقدامات موثری انجام شده 
اس��ت، افزود: منابع کمیته امداد محدود بوده اما نیازهای 
افراد محروم و نیازمند جامعه بسیار زیاد و گسترده است، 
بنابراین در راستای اجرای عدالت توزیعی و ارائه خدمات 
ضروری به جامعه هدف، به روزرسانی اطلاعات مددجویان 
برای کمیته امداد ضروری بود. وی اضافه کرد: کمیته امداد 
باید بتواند بر اساس این اطلاعات و داده ها، عدالت واقعی 
را اجرا کند و به همین منظور برخورداری از  فناوری های 
پیش��رفته و هوشمندس��ازی یک نیاز ضروری محسوب 
می شود. صباغیان با بیان اینکه دستاوردهای هوشمندسازی 
کمیته امداد در نمایشگاه الکامپ به نمایش گذاشته شده 
اس��ت، تاکید کرد: ۴ سامانه اصلی از جمله سها )سامانه 
هوشمند امداد(، سامانه حیات)حمایت از کسب و کارهای 
خرد، کارآفرینی و خوداش��تغالی(، صندوق قرض الحسنه 
امداد ولایت و س��امانه مهربانی به نمایندگی از مجموعه 
امداد در معرض نمایش عموم گذاشته شد. وی کسب رتبه 
1۰ از میان 162 دستگاه در حوزه هوشمندسازی را نشان 
از دستاوردهای بزرگ کمیته امداد دانست و گفت: امروز 
به جرات می توانیم بگوییم با کمترین ضریب انحراف و با 
بیشترین تمرکز و بالاترین میزان نیازشناسی و راستی آزمایی 

به مددجویان خدمات ارائه می کنیم.

زنگ خطر احتمال ش��یوع بیماری تب دنگی در کش��ور 
در حال��ی به صدا درآمده اس��ت که رئی��س مرکز مدیریت 
بیماری های واگیر وزارت بهداش��ت نسبت به خطر آلودگی 
پش��ه آئدس به ویروس تب دنگی و همه گیری این بیماری 
در کش��ور طی ماه های آینده هش��دار داد. بروز بیماری تب 
دنگی بر اثر گزش پش��ه ای به نام آئدس نگرانی هایی را در 
جامعه ایجاد کرده است، چرا که این بیماری ویروسی واگیر 
است و تاکنون 1۳8 نفر از هموطنان مان به این بیماری مبتلا 
شده اند که متاسفانه یک نفر نیز در کشور فوت شده است.

 طبق گزارش های موجود، پشه های آلوده در استان های 
بوشهر، هرمزگان و سیستان وبلوچستان بویژه چابهار شناسایی 
شده اند و احتمال آلوده بودن سایر استان های همجوار به این 
بیماری دور از ذهن نیس��ت. به گفته کارشناسان بهداشت، 
مبتلای��ان به این بیم��اری اغلب علائم ندارن��د. علائم این 
بیماری استخوان درد شدید و تب است و میزان مرگ و میر 
این بیماری نیز حدود یک درصد اس��ت. پوشیدن جوراب، 
لباس آستین بلند، شلوار بلند و استفاده از مواد دافع حشرات 
برای جلوگیری از ابتلا به این بیماری و مقابله با گزش پشه 
آئدس در ش��هرهای آلوده ضروری اس��ت، چ��را که رعایت 
نکات بهداش��تی می تواند میزان ابتلا به تب دنگی را تا ۷۰ 
درصد کاهش دهد. رئیس مرکز مدیریت بیماری های واگیر 
وزارت بهداشت ضمن اشاره به اقدامات انجام شده در جهت 
کنترل پشه آئدس و مبارزه با بیماری تب دنگی، استان های 
در معرض خطر این پش��ه را برشمرد و گفت: نگرانی اصلی 
ما برای شهریور و مهر است که از گرمای هوا کاسته می شود 
و پش��ه ها در هوای آزاد براحتی می توانند رفت و آمد کنند. 
ش��هنام عرش��ی اظهار کرد: نخس��تین مورد تب دنگی 26 
اردیبهشت  امسال شناس��ایی شد. به همین دلیل اقداماتی 
مانند مه پاشی، سم پاشی و حشره کشی انجام داده ایم که این 
پشه را کنترل کنیم. وی با بیان اینکه 1۳8 نفر از اردیبهشت  
تا امروز به تب دنگی مبتلا شده اند، گفت: پشه های آلوده در 
اس��تان های بوشهر، هرمزگان و سیستان و بلوچستان بویژه 
چابهار شناسایی شده اند، بنابراین در استان های همجوار مانند 
فارس، خوزس��تان و کرمان احتمال وجود پشه آلوده وجود 
دارد. خوشبختانه اگرچه بیماران آلوده ای شناسایی شده اند 
ولی تاکنون پشه آلوده در این ۳ استان وجود نداشته است، 
همچنین این پشه در استان گیلان شناسایی شده و 2 استان 
شمالی کشور در معرض خطر این پشه قرار دارند. خوشبختانه 

پشه شمال کشور نسبت به جنوب کشور خطر کمتری دارد، 
بنابراین می توان گفت حداقل ۷ استان کشور در خطر پشه 
آئدس قرار دارن��د. رئیس مرکز مدیریت بیماری های واگیر 

وزارت بهداشت با اشاره به ۷ مورد ابتلای داخلی تب دنگی 
خاطرنش��ان کرد: ابتلای ۷ مورد به این معناس��ت که یک 
منطقه دارای پش��ه آلوده است و احتمال انتقال بیماری از 

انسان به انسان وجود دارد. همچنین 125 نفر نیز از امارات 
بیماری تب دنگی را به کش��ور آورده اند؛ این موضوع بیانگر 
این است که شهروندان سایر کشورها که در شهرهای امارات 
حضور دارند به بیماری تب دنگی مبتلا شده اند. عرشی اظهار 
کرد: حداقل ۷ اس��تان کشور و مشخصا ۴ استان کشور در 
خطر هستند. وقتی 125 نفر از مبتلایان ما در امارات مبتلا 
ش��دند، یعنی هزاران نفر از شهروندان کشورهای دیگر هم 
مبتلا شده اند. حساسیت های لازم درباره استان های همجوار 
وجود دارد؛ به همین دلیل حساسیت لازم را برای استان های 
خوزستان، هرمزگان، بوشهر و سیستان وبلوچستان هم داریم.

همچنین نسبت به اس��تان های مازندران و گلستان نیز 
حساس هس��تیم. عرشی با بیان اینکه احتمال اپیدمی این 
بیماری را رد نمی کنیم، گفت: نگرانی اصلی ما برای شهریور 
و مهر اس��ت که از گرمای هوا کاس��ته می شود و پشه ها در 

هوای آزاد براحتی می توانند رفت و آمد کنند. 
وی گفت: برد پرواز پشه 5۰۰ متر است؛ به همین دلیل 
اینگونه نیس��ت که از یک استان به استان دیگر پرواز کند. 
انتق��ال تخم آن هم ممکن اس��ت از طری��ق تایرهای کهنه 

ماشین ها و... باشد.

مراسم استقبال پرشور از کاروان بازماندگان شجاع و غیرتمند 
کربلای غزه با عنوان »با غزه تا پیروزی« همزمان با سالگرد 
جنایت تاریخی هدف قرار دادن هواپیمای مسافری توسط ناو 
جنگی آمریکا در میدان فلسطین تهران برگزار شد. روز گذشته 
مردم انقلابی تهران میزبان جمعی از خانواده های ش��هدای 
فلسطین و غزه بودند و از بازماندگان شجاع و غیرتمند کربلای 
غزه استقبال گسترده کردند. حضور این خانواده های شهدا برای 
نخستین بار که بعضا ۷۰ شهید تقدیم مقاومت کرده اند، فرصت 
مناسبی برای اظهار همدلی و حمایت همه جانبه ملت ایران 
از فلس��طین بود. در این مراسم شهروندان تهرانی در صفوف 
فشرده با حضور اقشار مختلف بویژه جوانان و نوجوانان، همراه 
با پیام های تبلیغی بار دیگر حمایت خود را از فلسطین و غزه 
مظلوم به گوش جهانیان رس��اندند و با سر دادن شعار مرگ 
بر اس��رائیل، مرگ بر آمریکا و برافراش��تن پرچم های جبهه 
مقاومت از بازماندگان شهدای غزه در تهران استقبال کردند. 
در این مراسم سیدمجتبی ابطحی، رئیس دبیرخانه کنفرانس 
فلس��طین مجلس شورای اسلامی گفت: همزمان با سالگرد 
جنایت تاریخی هدف قرار دادن هواپیمای مس��افری ایران از 
سوی ناو جنگی آمریکا و شهادت 29۰ نفر از مسافران ایرباس 
ایرانی، میزبان یکصد نفر از خانواده ش��هدا و بازماندگان نبرد 

توفان الاقصی در تهران هس��تیم. وی افزود: پس از پیروزی 
انقلاب اسلامی ایران، نخستین هیات خارجی که به ایران آمد 
هیاتی از مردم فلسطین بود و بعد از عملیات توفان الاقصی، 
حضرت آیت الله خامنه ای نخستین رهبری در جهان بودند که 
از این مردم مظلوم اما مقاوم حمایت کردند و آنان را ستودند. 
ابطحی افزود: امروز به برکت انقلاب اسلامی و مقاومت، جهان 
جدیدی در حال شکل گیری است که در دانشگاه های آمریکا 
و اروپا نتایج آن را می بینیم و از سوی رهبر انقلاب خطاب واقع 
شدند که در سمت صحیح تاریخ ایستاده اید. رئیس دبیرخانه 
کنفرانس فلسطین مجلس شورای اسلامی افزود: 9 ماه است 
اسرائیل لبنان را تهدید و اعلام می کند می خواهد آنجا را به عصر 
حجر بازگرداند اما در حال حاضر شمال سرزمین های اشغالی 
به سرزمین ارواح تبدیل شده است. همچنین در این مراسم 
همسر شهید امیرعبداللهیان گفت: درود بر شما مردم استوار 
و مقتدر فلسطین که داغ مصیبت خانواده خود بر اثر جنگ، 
قحطی و گرسنگی را دیدید و همچنان استوار ایستاده اید. وی 
افزود: بدانید هر رزمنده ای که سلاح در دست می گیرد و در 
مقابل مستکبران می ایستد، دعا و ثنای امام خامنه ای را  پشت 
سر خود دارد. همسر شهید امیرعبداللهیان افزود: ایستادگی شما 
مثال زدنی است و ان شاءالله ظلم و مصیبتی که بر شما روا شده 

است، با تمسک و توسل به قرآن التیام خواهد یافت. امروز به 
واسطه جنایات صهیونیست ها، مساله فلسطین در صدر اخبار 
جهان است. وی در پایان گفت: شهید امیرعبداللهیان وحدت 
میدان ها و جریان های مقاومت را رمز پیروزی در میدان نبرد 
می دانست و با وحدت میان میدان دیپلماسی، میدان مقاومت 

و میدان سیاسی، پیروزی بزرگی را نصیب مقاومت کرد.
ایران پشتیبان فلسطین و مردم غزه است ■

عبدالله زکی عبدالله، شهروند فلسطینی در این مراسم گفت: 
»من تمام اعضای خانواده ام را در جنگ غزه از دست داده ام، 
فرزندانم در جنگ غزه ش��هید شدند و مادر و پدر و برادرم و 
خواهرم نیز به جرگه ش��هدای غزه پیوستند«. این شهروند 
فلسطینی که به همراه  کاروان اصحاب توفان، خانواده شهدای 
جنگ غزه به ایران سفر کرده است، در گفت وگو با خبرنگار 
دانشجو گفت: من تمام اعضای خانواده ام را در جنگ غزه از 
دست داده ام؛ فرزندانم در جنگ غزه شهید شدند و مادر و پدر 
و برادرم و خواهرم و همس��ران خواهرانم و کودکان شان نیز 
شهید شدند. وی ادامه داد: آنچه در غزه رخ داده، نسل کشی و 
قحطی بوده و هنوز هم ادامه دارد. وی ادامه داد: مردم تهران 
با گل های سرخ و دل هایی پاک از ما استقبال کردند. به خدا 
قسم می خورم که ما شما، مردم تهران و مردم ایران را دوست 

داریم، زیرا شما پشتیبان مردم فلسطین و مردم غزه هستید.
محکم تا آخر پای مردم فلسطین هستیم ■

فرمانده نیروی هوافضای سپاه دوشنبه در جمع خانواده های 
شهدای غزه که به ایران آمده اند، گفت: محکم تا آخر پای شما 
هستیم و هر کاری که در توان مان باشد در حمایت از عزیزان 
فلسطینی انجام خواهیم داد. سردار امیرعلی حاجی زاده اظهار 
کرد: همان گونه که از سلاح های عزیزان ما در فلسطین و لبنان 
و جا های دیگر معلوم اس��ت، دیگر مشخص است در واقع از 
طریق ایران کمک و تغذیه می ش��وند و از هر کاری که از ما 
بربیاید کوتاهی نکردیم و کوتاهی نخواهیم کرد. وی ادامه داد: 
در هر بخشی که توان داشته باشیم، تا پای جان، پای مقاومت 
و مردم فلسطین هستیم و خواهیم بود. همان طور که رهبر 
معظم انقلاب فرمودند قطعا ملت فلسطین پیروز است. استقامت 
و مقاومت شما واقعا قابل وصف نیست. اینکه کسانی بین شما 
هستند که ۳۰ تا ۴۰ شهید داده اند، برای غیرفلسطینیان قابل 
فهم نیست؛ این مقاومت و موفقیت شما مبارک باشد. وی تاکید 
کرد: مطمئن باشید شما مسیر تاریخ جهان را تغییر می دهید 
و این اتفاق خواهد افتاد. شما تاریخ منطقه و جهان را تغییر 
خواهید داد. محکم تا آخر پای شما هستیم و هر کاری که در 
توان ما باشد در حمایت از عزیزان فلسطین انجام خواهیم داد.

ساکنان 7 استان کشور در معرض خطر پشه آئدس؛ تاکنون 13۸ نفر به تب دنگی مبتلا شده اند

بیم از اپیدمی تب دنگی
وزارت بهداشت از افزایش فعالیت پشه های آئدس در شهریور و مهر ابراز نگرانی کرد

سند جهانی »جنبش تعهد به خانواده« با حضور معاون ریاست 
 جمهوری در امور زنان و خانواده رونمایی شد. انسیه خزعلی دیروز 
در نشست خبری با موضوع دستاوردهای دولت شهید رئیسی 
و رونمایی از سند جهانی جنبش تعهد به خانواده اظهار داشت: 
در ابتدای فعالیت دولت سیزدهم با 2 آسیب در این حوزه، یکی 
مساله سیاست زدگی و دیگری تشریفاتی و ویترینی عمل کردن 
در بخش زنان مواجه بودیم. وی افزود: با تلاش های انجام شده در 
۳ سال گذشته اکنون با سربلندی، با وجود همه موانع، نقش های 
تشریفاتی زنان کم شد و به نقش های اثرگذار آنان افزوده ایم. وی 
ادامه داد: رویکرد معاونت زنان و خانواده ریاس��ت جمهوری این 
بود که به قرارگاه برنامه ریزی برای زنان و خانواده تبدیل شد و 
دستگاه های اجرایی وظیفه اجرایی کردن برنامه های معاونت را 
بر عهده گرفتند. خزعلی به رویکرد آیت الله رئیسی، رئیس جمهور 
شهید در حوزه زنان اشاره کرد و افزود: رئیس جمهور شهید تاکید 

داشت معاونت زنان، قرارگاه تصمیم سازی و دستگاه اجرایی قرارگاه 
تامین نیاز زنان و خانواده و اجرایی مردم برنامه ها و سیاست ها 
باشند. معاون ریاست جمهوری در امور زنان و خانواده ادامه  داد: 
رئیس جمهور دستور داد تفاهم نامه هایی با دستگاهای اجرایی 
مختلف منعقد شود و این برنامه تنظیم و برای رئیس جمهور ارسال 
شد. وی با بیان اینکه معاونت امور زنان و خانواده ریاست جمهوری 
بر اساس سند تحول دولت حرکت کرده است و در برنامه تحول 
نیز 19 تکلیف تولی گری و ۴5 تکلیف همکاری با سایر دستگاه ها 
را دارد، گف��ت: اقدامات این دوره در دولت های بعدی نیز ادامه 
خواهد داشت. وی با یادآوری اینکه تا پیش از این با ضعف ساختار 
حکمرانی در حوزه بانوان روبه رو بودیم و برای نخس��تین بار در 
بخش قانون گذاری در ستاد ملی زن و خانواده این موضوع را به 
عنوان اولویت در نظر گرفتیم، اظهار داشت: آیت الله رئیسی نیز 
در شوراهای عالی، تصمیم گیری زنان و متخصصان را تایید کرد. 

به گفته وی، ایجاد پست و ارتقای بانوان که سال 92 لغو شده 
بود، در دولت سیزدهم احیا و هم تراز معاون وزیر قرار داده شد. 
وی با اشاره به پیشرفت های بانوان در سال های گذشته، افزود: 
در ورزش پیشرفت جهشی حوزه بانوان را شاهد هستیم، با اینکه 
فدراس��یون ها محدود است اما پشتیبانی خوبی از ورزش بانوان 
انجام ش��د. وی گفت: در یک درصد بودجه ویژه بانوان و پایش 
سلامت حرکتی بانوان را داشتیم و رئیس جمهور شهید تاکید 

داشتند  و برخی سازمان ها مانند وزارت نیرو اقدامات خوبی 
داشتند. معاون امور زنان و خانواده ریاست جمهوری با 

اشاره به انتشار برخی آمار در روزهای اخیر در حوزه 
زنان اظهار داشت: در این روزها با آمارها بازی و 
آمار س��اختگی و برشی اعلام می شود که باید 

 گفت مخاطبان در این زمینه به منابع اصلی
مراجعه کنند.

ارتقای جایگاه بانوان شاغل در دولت شهید رئیسی

وزارت بهداشت تاکید دارد افراد در صورت ابتلا به تب دنگی 
باید از خوردن قرص هایی مانند پروفن و ژلوفن خودداری کنند، 

چرا که شدت بیماری را افزایش می دهد. 
دکتر فرش��ید رضایی در نشس��ت خبری »تب دنگی« با 
بیان اینکه 6 میلیون نفر سال گذشته میلادی به تب دنگی 
مبتلا شدند، گفت: عمده موارد ابتلا در آمریکای جنوبی بود. 
کشورهایی مثل پاکس��تان و هندوستان به تب دنگی مبتلا 
هستند و کشور امارات نیز سال گذشته به این بیماری مبتلا 
شد. میزان ابتلا به این بیماری در ژانویه سال 2۰2۴ میلادی 

نسبت به کل موارد ابتلای سال گذشته بیشتر است. 
وی در پاسخ به سوالی درباره اعمال محدودیت های سفر و 
رفت و آمد، با بیان اینکه هیچ محدودیتی برای سفر وجود ندارد، 
گفت: محدودیتی وجود ندارد اما در صورت سفر به استان های 
در معرض خطر باید نکات ضروری مانند پوش��یدن جوراب، 
پوشیدن لباس آستین بلند، شلوار بلند و استفاده از مواد دافع 

حشرات را رعایت کنند. اگر یک فرد به استان هایی که امکان 
گزش وجود دارد سفر کند، یک هفته پس از بازگشت از سفر 
در منزل بماند. رعایت نکات بهداشتی می تواند میزان ابتلا به 

تب دنگی را تا ۷۰ درصد کاهش دهد.
 رضایی با بیان اینکه بس��ته های آموزشی را برای ۳ گروه 
مختلف تنظی��م کرده ایم، گف��ت: مس��افران، کادر درمان و 
خبرنگاران ۳ گروهی هستند که بسته آموزشی برای آنها تعریف 
شده است. مسافران کشورهایی مانند امارات و تایلند باید نسبت 
به نکات خودمراقبتی آگاه باشند و باید بدانند برای پیشگیری از 
ابتلا به تب دنگی و گزش این پشه چه نکاتی را رعایت کنند. 
بیم��اران باید بدانند که در ص��ورت ابتلا به تب دنگی باید از 
خوردن قرص هایی مانند پروفن و ژلوفن خودداری کنند، چرا 
که شدت بیماری را افزایش می دهد. وی با بیان اینکه مبتلایان 
به این بیماری اغلب علائم ندارند، گفت: اغلب بیماران دارای 
علائم خفیف یا بدون علامت هستند؛ به عبارت دیگر، حدود 

۴۰ تا 8۰ درصد علائم ندارند. علائم این بیماری استخوان درد 
ش��دید و تب است. میزان مرگ و میر این بیماری نیز حدود 

یک درصد است.
 رضایی با بیان اینکه افراد در صورت ابتلا به تب به تنهایی، 
لازم نیست به پزش��ک مراجعه کنند، گفت: بلکه این افراد 
می توانند به مراکز جامع سلامت مراجعه کنند یا با پزشک 
خان��واده خود تماس بگیرن��د؛ کاهش تب پس از یک هفته 
نمایان می شود. افراد با مراجعه به مراکز درمانی و انجام یک 
تست خون ساده می توانند از ابتلا به تب دنگی مطلع شوند. 
درمان بیماری نیز بر اساس علائم بروز یافته انجام می شود. 
وی درباره درمان تب دنگی و پرهیزهای غذایی در این بیماری 
نیز گفت: مصرف مایعات و س��وپ بسیار اهمیت دارد اما از 
خوردن نوش��یدنی های گازدار، چای و قهوه باید خودداری 
کرد، همچنین مصرف سبزیجات برای بیماران مبتلا به تب 

دنگی حائز اهمیت است.

وفن و ژلوفن خودداری کنند مبتلایان به تب دنگی از مصرف پر

استقبال پرشور مردم تهران از خانواده های شهدای نبرد توفان الاقصی

همدلی با غزه


