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 دستگیری عوامل شهادت 
مأموران حافظ آرای مردم

اداره کل اطلاع��ات سیستان‌وبلوچس��تان با انتش��ار 
بیانیه‌ای از دس��تگیری تیم تروریس��تی ۸ نفره در این 
اس��تان خبر داد که در ش��هادت ش��هدای حافظ آرای 
مردم در انتخابات اخیر دست داشتند. در بیانیه اداره کل 
اطلاعات سیستان‌وبلوچستان آمده است: حمله تروریستی 
ناجوانمردان��ه به خ��ودروی حامل صن��دوق آرای مردم 
جکیگور شهرستان راسک در بامداد نهم تیرماه، منجر به 
شهادت و مجروحیت چند تن از مدافعان سرافراز امنیت 
شد. بلافاصله سربازان گمنام امام زمان)عج( در اداره کل 
اطلاعات استان سیستان‌وبلوچستان، عملیات گسترده 
و همه‌جانبه شناس��ایی و تعقیب تروریست‌ها در داخل 
و خارج از کش��ور را به اجرا گذاشتند. مجموعه اقدامات 
ترکیبی و چند لایه شناس��ایی و تعقیب تروریس��ت‌ها 
طی چند مرحله در نقاط مختلف و مخفیگاه‌های متعدد 
جنایتکاران مزدور در سطح استان انجام شد. آخرین مرحله 
آن س��اعت ۴ بامداد روز 15 تیر به اجرا گذاشته شد که 
منجر به دستگیری هر ۸ عضو عملیاتی و پشتیبانی تیم 
تروریس��تی و کشف چند قبضه سلاح و مهمات مربوط، 
نارنجک، بیسیم دستی و مقادیر قابل توجهی مواد منفجره 
ش��د. بر اس��اس اطلاعات موثق، هدایت تروریست‌های 
دستگیرشده از خاک یکی از کشورهای همسایه انجام‌شده 
و در ح��ال فراه��م آوردن مقدمات برای اجرای عملیات 
تروریستی گس��ترده در روزهای بعد بودند که با الطاف 
الهی و س��رعت عمل دلاورمردان بی‌نام و نشان اداره کل 
اطلاعات سیستان‌وبلوچستان دستگیر شدند. با درود به 
ارواح طیبه شهدای حافظ آرای مردم، اطمینان می‌دهیم 
که تنبیه سخت عوامل هدایت‌کننده تروریست‌ها، هر جا 
که باشند همچون گذشته در دستور کار بوده و مشمول 

مرور زمان نخواهد شد.

 آغاز ثبت‌نام متقاضیان 
زیارت اربعین حسینی

ثبت‌نام متقاضیان زیارت اربعین حس��ینی از ساعت 
 ۱۰ صبح دیروز ۱۷ تیر در س��امانه س��ماح به نش��انی

 samah.haj.ir آغاز شد. ثبت‌نام در سامانه سماح یکی 
از الزامات سال‌های اخیر برای شرکت در زیارت اربعین 
حسینی است. دستگاه‌ها و بخش‌های مختلفی در کشور 
در حال برنامه‌ریزی برای ارائه خدمات به زائران اربعین 
هس��تند و ثبت‌نام زائران در ارائه آمار و اطلاعات دقیق 
زائران به مسؤولان مربوط تأثیرگذار است، چرا که در این 
صورت می‌دانند حجم تردد زائران در روزهای مختلف 
چگونه است و برای حمل‌و‌نقل نیز برآورد بهتری خواهند 
داشت. این در حالی است که زائران با ثبت‌نام در سامانه 
سماح از پوشش بیمه‌ای برخوردار می‌شوند، ضمن اینکه 
برخی خدمات مانند فروش بلیت و صدور گذرنامه زیارتی 
به زائرانی تعلق خواهد گرفت که در این سامانه ثبت‌نام 
کرده‌اند.  زائران توجه داشته باشند که خروج از مرز به 
قصد زیارت اربعین مش��روط به داشتن گذرنامه معتبر 
اس��ت و آن دسته از متقاضیان که فاقد گذرنامه معتبر 
هستند از هم‌اکنون برای دریافت گذرنامه اقدام‌ کنند.  
بر اساس مصوبه ستاد مرکزی اربعین، همه زائران باید 
تحت پوشش بیمه قرار گیرند و مبلغ 20 هزار تومان هم 
به منظور جبران هزینه‌های ارائه خدمات درمانی جمعیت 

هلال‌احمر پرداخت کنند.

 تمدید ثبت‌نام سرویس مدرسه 
تا ۲۱ تیر

مدیرعامل اتحادیه حمل‌و‌نقل مسافر شهری کشور 
گفت: آخرین زمان ثبت‌نام والدین برای دریافت خدمات 
س��رویس مدرسه در سامانه پایش ناوگان دانش‌آموزی 
)سپند( برای سال تحصیلی ۰۴-۱۴۰۳ تا ۲۱ تیر سال 
جاری تمدید شد. مرتضی ضامنی اظهار کرد: بر اساس 
م��اده ۲۷ آیین‌نام��ه اجرایی حمل‌و‌نق��ل دانش‌آموزی 
هیات وزی��ران و به منظور برنامه‌ریزی و تأمین ناوگان 
مورد نیاز حمل‌ونقل دانش‌آموزی، »والدین موظفند تا 
ابتدای تیر پس از اطلاع‌رس��انی مدارس، اقدام به ثبت 
درخواس��ت خود در سامانه سپند کنند«. وی افزود: بنا 
بر درخواست شهرداری‌ها، همچنین والدینی که نسبت 
ب��ه تغییر و جابه‌جایی م��دارس دانش‌آموزان موفق به 
ثبت‌نام در س��امانه سپند نشده‌اند، آخرین مهلت زمان 
ثبت درخواس��ت برای سرویس مدارس تا ۲۱ تیر سال 

جاری تمدید شد. 

گروه اجتماعی: بر اساس داده‌های سازمان هواشناسی، 
دمای هوا تابس��تان امس��ال افزایش��ی و فراتر از نرمال 
پیش‌بینی شده است، به طوری که اغلب مناطق کشور 
با هوایی گرم و بعضا بسیار گرم مواجه خواهند شد. این 
فرآیند که ناش��ی از تغییرات جوی و آب هوایی است، 
بیانگر آن اس��ت که امس��ال تابستان گرم‌تر از نرمال را 
تجربه خواهیم کرد. طبق گزارش‌های موجود، از ابتدای 
سال زراعی جاری )مهر ۱۴۰۲( تا ۱۴ تیرماه دمای هوای 
کشور به نسبت میانگین بلندمدت 1.5 درجه سلسیوس 
و نسبت به سال گذشته 0.5 درجه سلسیوس افزایش 
یافته اس��ت،  این افزای��ش دمای هوا همچنان تا پایان 

فصل ادامه‌دار خواهد بود. 
در همی��ن باره رئیس مرکز مل��ی اقلیم و مدیریت 
بحران خشکسالی سازمان هواشناسی کشور در گفت‌وگو 
با »وطن امروز« با بیان اینکه از ابتدای تابستان تاکنون 
فصلی گرم‌تر از نرمال را داشته‌ایم و این روند طی هفته‌ها 
و 2 ماه آینده ادامه دارد، گفت: سال گذشته پاییز گرمی 
را سپری کردیم، در زمستان نیز شرایط متوازن از حیث 
آب هوایی را تجربه کردیم اما اکنون و در فصل تابستان 
در بخش‌های جنوب و شرق کشور بویژه در استان‌های 
خراسان جنوبی، یزد، کرمان، بخش عمده‌ای از استان 
سیستان و بلوچستان و شرق هرمزگان با بی‌هنجاری دما 
مواجهیم، یعنی دمای هوا مثبت شدید را نشان می‌دهد. 
وظیفه با بیان اینکه طبق پیش‌بینی‌‌ها در تابس��تان 
س��ال جاری بیشتر مناطق کشور بویژه مناطق جنوب 
و ش��رق شاهد ناهنجاری دمای هوا خواهیم بود، افزود: 
طی چند روز گذشته رکورد افزایش دمای هوا در برخی 
استان‌های شکسته شد، بنابراین پیش‌بینی‌‌ها حکایت از 
آن دارد که دمای نا‌هنجار هوا در تابس��تان امسال تا 2 
درجه نسبت به سال گذشته افزایشی خواهد بود. یعنی 
دمای هوا در این فصل فراتر از نرمال پیش‌بینی می‌شود. 
وی ادامه داد: طی هفته اخیر دمای هوا در استان‌های 
یزد، کرمان، هرمزگان، سیستان و بلوچستان و خراسان 
جنوبی بین 4 تا 5 درجه بالاتر از نرمال بود که شرایط 

ناهنجاری دمای هوا را در کشور نشان می‌دهد.
افزایش 1.5 درجه‌ای دمای هوای کشور■■

بر اس��اس اعلام سازمان هواشناس��ی، دمای هوای 
کشور نسبت به میانگین بلندمدت 1.5 درجه سلسیوس 

افزایش یافته است. داده‌های سازمان هواشناسی نشان 
می‌ده��د ط��ی 7 روز منتهی به ۱۴ تیرم��اه میانگین 
دمای هوای کش��ور 30.5 سلسیوس بود که نسبت به 
میانگین بلندمدت )29.3 درجه سلسیوس( 1.2 درجه 

افزایش یافته بود. 
از یکم تا ۱۴ تیرماه میانگین دمای کشور ۳۰ درجه 
سلسیوس بود. میانگین دمای هوای ایران در بازه زمانی 
بلندمدت 28.8 درجه سلس��یوس بود که افزایش 1.1 
درجه‌ای را نشان می‌دهد. از ابتدای سال زراعی جاری 
)مهر ۱۴۰۲( تا ۱۴ تیرماه دمای هوای کشور به نسبت 
میانگین بلندمدت  1.5 درجه سلس��یوس و نسبت به 
سال گذشته 0.5 درجه سلسیوس افزایش یافته است. 
بیشترین افزایش دما نسبت به وضعیت نرمال در این بازه 
زمانی مربوط به اس��تان گیلان است، چرا که از ابتدای 
سال زراعی جاری میانگین دمای این استان 13.5 درجه 
سلسیوس و میانگین بلندمدت 10.9 درجه سلسیوس 
بوده اس��ت که افزایش 2.6 درجه‌ای دمای این استان 
را نش��ان می‌دهد. کمترین میزان افزایش دما نس��بت 
به میانگین بلندمدت در س��ال زراعی جاری مربوط به 

هرمزگان است. میانگین دمای هوای این استان در این 
مدت ۲۴ درجه سلس��یوس و میانگین آن در وضعیت 
نرمال 22.9 درجه سلسیوس بوده است، بنابراین افزایش 

1.1 درجه‌ای را نشان می‌دهد. 
تهران دمایی بیش از میانگین کش��وری داش��ته 

است. میانگین دمای هوای این استان از ابتدای 
س��ال زراعی جاری ت��ا ۱۴ تیر، 12.5 درجه 
سلس��یوس ثبت شده که نسبت به میانگین 
بلندمدت )10.9 درجه سلسیوس( 1.6 درجه 

سلسیوس افزایش یافته است.
توفان گرد و خاک در ۱۲ استان■■

سازمان هواشناسی نسبت به وزش 
باد شدید و توفان گرد و خاک در ۱۲ 
استان همچنین رخداد رگبار و رعد 
و برق و احتمال وقوع سیلاب در 4 

استان شمالی کشور هشدار داد. 
این س��ازمان با صدور هشدار 
نارنج��ی با اش��اره به تش��دید 
گرادیان فش��اری و انتقال گرد 

و غبار از کش��ورهای همس��ایه، آورده است: وزش باد 
ش��دید همراه ب��ا گرد و خ��اک، کاهش دی��د افقی و 
کیفیت طی دوش��نبه )۱۸ تیرم��اه( در جنوب تهران، 
قم، مرکزی، اصفهان، جنوب خراسان جنوبی، سیستان 
و بلوچس��تان و نوار شرقی کرمان پیش‌بینی می‌شود. 
در این ش��رایط جوی در مناطق مس��تعد وقوع توفان 
گ��رد و خاک، احتمال خس��ارت به تجهیزات ش��هری 
و برون‌ش��هری، باغ��ات و مزارع و ج��ود دارد. در ادامه 
این هش��دار با اشاره به تش��دید فعالیت سامانه بارشی 
آمده اس��ت: رگبار باران، رعد و برق، وزش باد ش��دید 
موقتی و در نواحی مس��تعد تگرگ در روز دوشنبه در 
شمال و غرب آذربایجان غربی، شمال شرق آذربایجان 
شرقی، مرکز و جنوب اردبیل و ارتفاعات مازندران رخ 
خواهد داد. در این وضعیت آب و هوایی جاری ش��دن 
روان‌آب، سیلابی شدن مسیل‌ها، طغیان رودخانه‌های 
فصلی، صاعقه، کاهش دید، لغزندگی جاده‌ها و احتمال 
سقوط سنگ بویژه در جاده‌های کوهستانی و گردنه‌ها، 
رخداد تگرگ، خسارت به سازه‌های موقت و محصولات 

کشاورزی دور از انتظار نیست. 
سازمان هواشناسی با صدور هشدار زرد آورده است: 
وقوع رگبار باران، رعد و برق، وزش باد ش��دید موقت، 
در برخ��ی نقاط گرد و خاک، در نقاط مس��تعد بارش 
تگ��رگ یکش��نبه در مازندران، اردبیل، نیمه ش��مالی 
اس��تان‌های آذربایجان شرقی، آذربایجان غربی، شمال 
هرمزگان، نیمه جنوبی کرمان، فارس و ارتفاعات 
در اس��تان‌های البرز، تهران، سمنان و قزوین، 
دوشنبه در نیمه شرقی فارس، غرب و ارتفاعات 
در مرک��ز کرم��ان، نیم��ه ش��مالی آذربایجان 
غربی، شمال اس��تان‌های آذربایجان شرقی و 
اردبیل، جنوب اصفهان، ارتفاعات 
اس��تان‌های البرز، تهران و 
سمنان و شمال هرمزگان 
و سه‌ش��نبه )۱۹ تیرماه( 
آذربایج��ان  ش��مال  در 
ت  ع��ا تفا ر ا  ، ب��ی غر
کرم��ان،  اس��تان‌های 
البرز  تهران،  مازندران، 
و سمنان انتظار می‌رود.

احد وظیفه در گفت‌وگو با »وطن امروز« خبر داد: افزایش دمای فرانرمال در تابستان

گرما کشور  را فرا می‌گیرد
دمای هوا در تابستان امسال نسبت به سال گذشته تا 2 درجه افزایشی خواهد بود

هر سال در ایام محرم نذورات فراوانی توزیع می‌شود. 
در این ماه پخت‌وپزهای زیاد همراه با نوش��یدنی‌ها به 
عزاداران حس��ینی در مواکب، تکیه‌ها و مساجد عرضه 
می‌شود که وزارت بهداشت بر سلامت آنها تاکید کرده 
است. معاونت بهداش��ت وزارت بهداشت در نامه‌ای به 
دانشگاه‌ها و دانشکده‌های علوم پزشکی سراسر کشور، 
دستورالعمل بهداشت محیط در ایام سوگواری ماه‌های 
محرم و صفر ۱۴۰۳ را ابلاغ کرد. با توجه به فرا رسیدن 
ای��ام محرم و صفر و برگزاری مراس��م عزاداری س��الار 
شهیدان در کش��ور، کنترل عوامل محیطی به منظور 
حفظ و ارتقای س�المت عزاداران حس��ینی ضروری و 
نیازمند برنامه‌ریزی مناس��ب است، بنابراین نظارت بر 
رعایت موازین بهداش��ت فردی و محیطی در مساجد، 
تکای��ا و هیات‌ه��ا و موکب‌ها بویژه نظ��ارت بر تهیه و 
توزیع نذورات در مراس��م عزاداری جهت پیش��گیری 
از بیماری‌ه��ای مرتبط ب��ا آب و غذا بویژه بیماری‌های 
عفون��ی روده‌ای از اهمی��ت وی��ژه‌ای برخوردار اس��ت. 
سیاست‌های برنامه در این دستورالعمل شامل هماهنگی 
و مش��ارکت‌های درون‌بخش��ی و بین‌بخشی، آموزش 
و اطلاع‌رس��انی، پایش، نظارت و بازرس��ی بهداش��تی، 
همچنین گزارش‌دهی است. در این دستورالعمل ضمن 
تاکید بر آموزش و اطلاع‌رس��انی عمومی درباره رعایت 

بهداشت فردی و استفاده مناسب از تاسیسات بهداشتی 
و خدماتی، رعایت بهداش��ت آب و موادغذایی و تهویه 
مناس��ب در محل‌های برگزاری عزاداری، در عین حال 
برنامه‌های بازرسی‌ بهداشتی از محل‌های برگزاری مراسم 
سوگواری و چگونگی فعالیت تیم‌های عملیاتی در این 

زمینه تشریح شده است. در دستورالعمل ابلاغی وزارت 
بهداش��ت بر نظارت بهداشتی مستمر بر پخت و توزیع 
مناسب غذا و نذورات موکب‌ها، هیات‌ها و ایستگاه‌های 
صلواتی در ایام محرم و صفر و گزارش‌دهی به مسؤولان 
اس��تانی تاکید شده اس��ت. بر اس��اس ابلاغیه وزارت 

بهداش��ت، هر گونه پخت‌وپ��ز در هیات‌ها و موکب‌ها و 
ایستگاه‌های صلواتی باید در مکان‌هایی با شرایط کامل 
بهداشتی باشد، همچنین مواد خام مصرفی باید سالم 
و بهداش��تی باشد و از فرآورده‌های خام دامی با کشتار 
مجاز یا بس��ته‌بندی شده مورد تایید وزارت بهداشت و 
سازمان دامپزشکی اس��تفاده شود. وزارت بهداشت در 
ای��ن ابلاغیه تاکید کرده اس��ت ذبح و قربانی کردن در 
جلوی هیات‌ها انجام نش��ود و در پخت‌وپز از نمک‌های 
بسته‌بندی یددار تصفیه شده دارای مجوز سازمان غذا 
و دارو و روغن‌های با ترانس پایین استفاده شود. وزارت 
بهداشت همچنین اعلام کرده که از بسته‌بندی غذا بیش 
از 2 ساعت قبل از مصرف خودداری شود و در استفاده 
از ظ��روف یکبار مصرف، از ظروف فاقد مجوز و ظروف 
پلاستیکی شفاف و نازک در توزیع نوشیدنی گرم و غذای 
پخته ش��ده خودداری ش��ود. همچنین تاکید شده که 
هیات‌ها از توزیع آب، شربت یا شیر فاقد بسته‌بندی در 
بین دسته‌های عزاداری و مراسم خودداری کنند. طبق 
دستورالعمل ابلاغی وزارت بهداشت، محل‌های برگزاری 
مراسم سوگواری حضرت اباعبدالله الحسین)ع( باید با 
نصب تابلوها یا اطلاعیه ممنوعیت استعمال دخانیات و 
جمع‌آوری زیرس��یگاری‌ها، از استعمال مواد دخانی در 

محل‌های مسقف خودداری کنند.

دستورالعمل بهداشتی وزارت بهداشت برای ایام محرم ابلاغ شد

نظارت مستمر بر پخت و توزیع نذورات

شناسه آگهی: 1745337         

نوبت اول

وزارت راه وشهرسازي  
شركت راه آهن جمهوری اسلامی ايران )سهامي خاص(

اداره كل خدمات ساختمانی و ايستگاهی شركت راه آهن ج.ا.ا
میم الف 1265

ش��رکت راه آهن ج.ا.ا در نظر دارد بنابر آئين نامه اجرائي بند ج ماده 12 
قانون برگزاري مناقصات  نسبت به ارزيابی کيفي مناقصه گران واجد شرايط 

جهت دعوت به مناقصه به شرح زيراقدام نمايد.
1- ش��رح مختصر موضوع مناقصه: خريد 28 دس��تگاه انواع ديزل ژنراتور 

جهت ايستگاه های راه آهن کشور
2- مدت و محل  اجرا : مدت اجرا  4  ماه بوده و محل  اجراء  طبق اسناد 

مناقصه مي باشد.
3- شركت كنندگان در فراخوان می بايست دارای پروانه بهره برداری 
از وزارت صنعت، معدن و تجارت  با تاريخ معتبر باشند. لازم به ذكر  
اس�ت طبق مفاد بند )ب( ماده )5( قانون حداكثر استفاده از توان 
فنی و مهندسی داخل كشور، ارزيابی مناقصه گران منوط به ثبت 
نام در س�امانه )tavaniran.ir( خواهد بود. ش�ايان ذكر می باشد 
داش�تن نمايندگی از تولیدكنندگان به عنوان پروانه بهره برداری 

محسوب نخواهد شد.
4- مهلت و نحوه دريافت اسناد ارزيابي کيفي : متقاضيان  مي توانند حداکثر 
تا س��اعت 13:00 روز سه ش��نبه مورخ 1403/05/02 با مراجعه به سامانه 

تدارکات الکترونيکی دولت
  ب��ه نش��انیwww.setadiran.ir و ب��ا پرداخ��ت مبل��غ 1.000.000

)يک ميليون( ريال از طريق لينک مربوط در س��امانه فوق، اسناد ارزيابی 
کيفی را دريافت نمايند. 

کليه فرآيند برگ��زاری مناقصه بجز تحويل پاکات الف مربوط به تضامين 
ش��رکت در فرآيند ارجاع کار در س��امانه مذکور انجام می پذيرد لذا لازم 
است مناقصه گران در صورت عدم عضويت قبلی در سامانه فوق و دريافت 

گواهی امضای الکترونيکی، نسبت به اخذ آنها اقدام نمايند.
5- مهلت  و نحوه ارسال اسناد تکميل شده: حداکثرتا ساعت 13:00 روز 

چهارشنبه مورخ 1403/05/17 از طريق سامانه فوق
6- قيمت ها متناسب با کالای ساخت داخل با لحاظ کيفيت ارائه گردد.

7- مدت اعتبار ضمانت های ش��رکت در فرآيند ارجاع کار س��ه ماه می 
باشد و به درخواست خريدار به مدت سه ماه ديگر قابل تمديد می باشد.

پ��س از ارزيابي کيف��ي، از مناقصه گران واجد ش��رايط که حداقل امتياز 
 لازم را کس��ب نموده باش��ندجهت دريافت اس��ناد مناقصه دعوت بعمل 

خواهدآمد.

دعوت به ارزیابی کيفی فراخوان عمومی تجدید مناقصه 
با توجه به نگرانی از ش��یوع بیماری تب دنگی در شماره 1402-709-6

کشور، وزارت بهداشت از قبل دوره‌های آموزشی برای 
پزش��کان ارائه کرده اس��ت تا بتوانند بیماری دنگی را 
شناسایی کنند، زیرا اجرای اقدامات کنترلی در مناطقی 
که پش��ه آئدس وجود دارد برای وزارت بهداشت مهم 
به حساب می‌آید. کارشناس اداره کنترل بیماری‌های 
منتقله وزارت بهداشت با اشاره به اهمیت کنترل پشه 
آئدس به منظور مقابله با بیماری »تب دنگی«، در عین 
حال تب استخوان‌ش��کن را از علایم مهم این بیماری 
برشمرد و فعالیت نظام مراقبت حشره‌شناسی کشور 
برای صید این پش��ه را تش��ریح کرد. دکتر عبدالرضا 
میراولیایی در گفت‌وگو با ایسنا،  با اشاره به گونه‌های 
پش��ه آئدس اظهار کرد: برخی گونه‌های پشه آئدس 
»مهاجم« و برخی »غیرمهاجم« هستند. پشه آئدس 
مهاجم، بومی ایران نیست و از سایر مناطق به کشور وارد 
شده، همچنین برخی گونه‌های غیرمهاجم و بی‌خطر 
نیز در تمام نقاط کشور حضور دارند. وی با بیان اینکه 
پشه آئدس می‌تواند بیماری‌های مختلفی را منتقل کند، 
خاطرنشان کرد: نکته مهم و اساسی درباره پشه آئدس 
آن است که این پشه‌ها می‌توانند بیماری‌های مختلفی 
را منتقل کنند. »تب دنگی«، »بیماری چیکونگونیا«، 
»زیکا« و »تب زرد« بیماری‌هایی هستند که پشه آئدس 
به انسان منتقل می‌کند. میراولیایی ادامه داد: ابتلا به 
بیماری تب زرد در آس��یا گزارش نشده و این بیماری 

در قاره کهن وجود ندارد. بیماری تب زرد، واکسن دارد. 
تب دنگی نیز که یک بیماری ویروس��ی اس��ت و جزو 
بیماری‌های منتقله از پش��ه آئدس به حساب می‌آید، 
در ۸۰ درصد موارد کم‌ علامت اس��ت و در ۲۰ درصد 
موارد علائم ش��دیدی دارد. علائم شدید شامل علایم 
سرماخوردگی، تب ناگهانی، بدن درد و استخوان درد 
شدید که »تب استخوان‌شکن« نامیده می‌شود، جزو 
علائم بیماری تب دنگی هستند. همچنین علائمی مانند 
گلودرد و درد پشت حدقه چشم که یک علامت مهم 
به حساب می‌آید و کادر درمان را در مسیر تشخیص 
تب دنگی قرار می‌دهد. وی افزود: همچنین تورم و درد 
شدید مفاصل جزو علائم بیماری چیکونگونیا هستند و 
این بیماری هم جزو بیماری‌های منتقله از پشه آئدس 
به حساب می‌آید. اگر چه بیماری چیکونگونیا کشنده 
نیست اما بسیار ناتوان‌کننده است و بیمار تا ماه‌ها پس از 
ابتلا به بیماری، درد شدید را تجربه می‌کند. میراولیایی 
با اش��اره به چهارمین بیماری منتقله از پش��ه آئدس 
اظهار کرد: زیکا نیز جزو بیماری‌های منتقله از پش��ه 
آئدس است. این بیماری علاوه بر نیش پشه از طریق 
ارتباط جنسی نیز منتقل می‌شود. این بیماری قابلیت 
انتقال از مادر به جنین را هم دارد، بنابراین سبب تولد 
یک نوزاد با مغز کوچک و در نتیجه عقب‌ماندگی ذهنی 
می‌ش��ود.  وی درباره میزان خطرناک‌بودن تب دنگی 
اظهار کرد: اگر بیمار جزو گروه‌های پرخطر مانند زنان 

باردار، افراد دارای بیماری زمینه‌ای، مبتلایان سرطان، 
افراد ‌دارای نقص ایمنی، کودکان و سالمندان نباشد با 
مشکل خاصی مواجه نمی‌شود. افرادی که جزو گروه‌های 
پرخطر هستند، در صورت ابتلا به بیماری تب دنگی و 
مراجعه دیرهنگام به مراکز درمانی با مشکلاتی مواجه 
می‌شوند. بررسی‌ها بیانگر این است که ۲.۵ درصد افراد 
مبت�ال به تب دنگی، جان خود را از دس��ت می‌دهند 
کارشناس اداره کنترل بیماری‌های منتقله توسط ناقلان 
وزارت بهداشت با بیان اینکه تب دنگی 4 ویروس دارد، 
افزود: اگر  یک فرد به یک ویروس مبتلا شود تا پایان 
عمر در برابر آن ویروس مصون است اما اگر یک بیمار 
به بیش از یک ویروس آلوده ش��ود، شدت بیماری در 
دفعات بعدی ابتلا، افزایش می‌یابد.  وی درباره شیوع 
تب دنگی در ایران گفت: از اواخر اردیبهش��ت س��ال 
جاری تا امروز،  ۱۳۸ مورد ابتلا به تب دنگی شناسایی 
ش��ده‌ که اغلب این بیماران در کش��ور امارات به این 
بیماری مبتلا شده‌اند. علاوه بر کش��ور امارات، موارد 
ابتلا به بیماری در کشورهای عمان، پاکستان و بنین 
نیز به ثبت رسیده است. وی اظهار کرد: با اتکا به نظام 
مراقبت‌های حشره‌شناس��ی، پش��ه آئدس در »بندر 
لنگه« استان هرمزگان شناسایی شد. در حال حاضر،  
پشه آئدس را در استان‌های بوشهر، جنوب سیستان و 
بلوچس��تان بویژه شهرهای چابهار و کنارک، گیلان و 

هرمزگان رصد کرده‌ایم.  

رصد پشه آئدس در ۴ استان کشور

پشه آئدس؛ عامل انتقال ۴ بیماری


