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عملیات حج امسال امروز پایان می یابد
مدیر عملیات حج و رئیس س��تاد مکه مکرمه در حج 
۱۴۰۳، از پایان عملیات حج امس��ال در نیمه ش��ب شنبه 
۲۳ تیر خبر داد و گفت: همه زائران و عوامل کش��ورمان از 
عربستان به میهن اسلامی باز می گردند. غلامرضا رضایی 
اف��زود: از ۸۷ هزار و ۶۵۰ زائ��ر و عوامل کاروان های ایرانی 
تاکنون بیش از ۷۹ هزار نفر از عربس��تان خارج شدند و ۲ 
شهر مدینه و مکه تا پایان روز شنبه ۲۳ تیر از حجاج ایرانی 
خالی خواهد شد. وی ادامه داد: آخرین پرواز کاروان زائران از 
عربستان به استان یزد انجام خواهد شد. معاون حج و عمره 
سازمان حج با اشاره به اقدامات انجام شده برای تنوع غذایی 
با هدف رضایتمندی بیشتر زائران در حج امسال ادامه داد: 
تاکنون صبحانه، ناهار و شام گرم در مدینه یک میلیون و 
۱۷۵ هزار و ۴۱۸ پرس و در مکه ۵ میلیون و ۸۸۱ هزار و 
۶۹۴ پرس طبخ و توزیع ش��ده است و ارائه خدمات تغذیه 
به زائران تا آخرین وعده غذایی ادامه خواهد داشت. وی با 
اشاره به قرارداد منعقد شده در بخش خدمات درون شهری 
گفت: تاکنون ۴۸۵۹ روز اتوبوس در اختیار شبکه خطوط 
حمل ونقل درون شهری برای حجاج جمهوری اسلامی ایران 

در مکه قرار گرفته است.

 اعلام برنامه دسته عزاداری 
دانشگاه تهران

دانشگاه تهران در اطلاعیه ای اعلام کرد دسته عزاداری 
هیات عاشقان ثارالله)ع( از روز هفتم محرم )شنبه ۲۳ تیر( به 
راه می افتد.  دسته عزاداری هیات عاشقان ثارالله)ع( دانشگاه 
تهران از ساعت ۱۰:۳۰ صبح روز شنبه ۲۳ تیر همزمان با 
هفتم محرم الحرام با حضور اعضای هیأت علمی، کارکنان و 
دانشجویان در صحن پردیس مرکزی و خیابان های اطراف 
دانش��گاه تهران به راه می افتد. طنین نوای »یا حسین؛ یا 
مظلوم« عزاداران حسینی دانشگاه تهران همزمان با مراسم 
س��ینه زنی، در صحن دانشگاه تهران و خیابان های انقلاب 
اسلامی، کارگر شمالی و شانزدهم آذر طنین انداز می شود. 
این مراسم که از ساعت ۱۰:۳۰ صبح روز شنبه ۲۳ تیرماه 
از مقابل سازمان مرکزی دانشگاه تهران آغاز می شود، تا اذان 
ظهر ادامه دارد. عزاداران حسینی در پایان این مراسم پس 
از غبارروبی مزار ش��هدای گمنام آرمیده در صحن دانشگاه 
تهران، برای اقامه نماز ظهر و عصر در مسجد دانشگاه تهران 
اجتماع می کنند. پس از اقامه نماز، عاشقان حسینی میهمان 

خوان پربرکت حضرت سیدالشهد)ع( هستند.

کشف یک تن تریاک در مرز سراوان
فرمانده مرزبانی فراجا از هوشیاری و موفقیت مرزبانان و 
کشف یک تن مواد افیونی از نوع تریاک در مرزهای جنوبی 
استان سیستان وبلوچستان خبر داد. سردار احمدعلی گودرزی 
در تشریح این خبر گفت: در راستای کنترل و مراقبت از مرزها 
و برخورد قاطع با هرگونه قاچاق موادمخدر، مرزداران استان 
سیستان وبلوچستان با اشراف اطلاعاتی و رصد تحرکات در 
مناطق مرزی، به سرنخ هایی از قصد قاچاقچیان برای ورود 
محموله س��نگین موادمخدر از منطق��ه مرزی حوزه هنگ 
مرزی سراوان دست یافتند و با برنامه ریزی دقیق عملیاتی و 
تشدید اقدامات کنترلی، انهدام این باند قاچاق مواد افیونی را 
در دستور کار قرار دادند. فرمانده مرزبانی فراجا تصریح کرد: 
با انجام اقدامات گسترده اطلاعاتی، مسیرهای احتمالی تردد 
قاچاقچیان و همچنین زمان برنامه ریزی شده برای انتقال 
محموله موادمخدر به عمق کشور مشخص شد و مرزداران 
هنگ مرزی سراوان در قالب چند تیم پوششی و عملیاتی با 
اجرای هدفمند کمین منطقه مورد نظر را در کنترل خود قرار 
دادند و با هدایت عملیاتی و پشتیبانی اطلاعاتی مرزبانی استان 
توانستند محموله موادمخدر را کشف کنند. سردار گودرزی 
ادامه داد: سوداگران مرگ به محض مشاهده ماموران، اقدام 
به تیراندازی کردند که ماموران نیز بلافاصله با اتخاذ موضع و 
تاکتیک عملیاتی مناسب مقابله به مثل کرده و به علت حجم 
زیاد آتش ماموران، قاچاقچیان تاب مقابله نداشته و عرصه را 
بر خود تنگ دیده و با برجا گذاشتن محموله موادمخدر به 
سمت خاک کشور مقابل متواری شدند. وی افزود: مرزداران 
در این عملیات موفق شدند ضمن توقیف یک دستگاه خودرو 
و مه��ار ۸ راس دواب )چهارپا(، مقدار یک تن مواد مخدر از 
نوع تریاک را به همراه یک قبضه سلاح و یک دستگاه بیسیم 

دستی کشف کنند.

انهدام باند توزیع مخدر صنعتی 
موسوم به »گوریل«

باند توزیع مواد مخدر صنعتی موسوم به گوریل با تلاش 
ماموران پلیس مبارزه با مواد مخدر پایتخت شناسایی و منهدم 
شد. سرهنگ حسین باباپور، رئیس پلیس مبارزه با مواد مخدر 
تهران بزرگ گفت: اعضای این باند چند نفره بیشتر در غرب 
تهران در کنار پارک ها و اتوبان ها بودند که به مدت بیشتر 
از یک ماه بیشتر فعالیت می کردند. وی افزود: همکاران ما 
با اشراف اطلاعاتی که نسبت به این موضوع داشتند اعضای 
این باند را شناسایی و دستگیر کردند. سرهنگ باباپور ادامه 
داد: ۴۰۰ بس��ته مواد صنعتی از نوع شیشه و روانگردان از 

این باند کشف و ضبط شد.

گروه اجتماعی: حب به اهل بیت و ش��وق حضور در مراسم 
راهپیمایی میلیونی اربعین دل ها را از هم اکنون روانه کربلا 
کرده اس��ت، به طوری که طبق پیش بینی  ها با وجود دمای 
بالای هوا حدود ۵ میلیون زائر قرار اس��ت امسال در مراسم 
پرشکوه اربعین حسینی شرکت کنند. تمهیدات لازم برای 
تردد آسان زائران اربعین در حالی اندیشده شده است که به 
گفته رئیس ستاد مرکزی اربعین، خدمات اربعینی از جمله 
ارز زیارت��ی، بلیت هواپیما، قطار و اتوبوس یا وام های زیارتی 
تنها به زائرانی که در س��امانه سماح ثبت نام کنند، پرداخت 
می شود. از این رو افرادی که قصد تشرف برای زیارت اربعین 
دارند، باید حتما در این س��امانه ثبت نام کنند. البته ثبت نام 
متقاضیان زیارت اربعین حسینی امسال یک هفته زودتر آغاز 
شده و تاکنون بیش از ۶۰ هزار زائر اربعین در سامانه سماح 
ثبت نام کرده اند. همچنین برای خروج از کشور ۳ شرط داشتن 
گذرنامه زیارتی یا بین المللی، ثبت نام در سامانه سماح و انجام 
بیمه الزامی است و هر کس یکی از این ۳ شرایط را نداشته 

باشد، نمی تواند از مرز خارج شود.
زائران اربعین در کمترین زمان به عراق وارد می شوند ■

زائران اربعین امسال در کمترین زمان به عراق وارد می شوند. 
وزیر کشور گفت با توجه به گرمای هوا، با تمهیدات و اقدامات 
در نظر گرفته شده، زائران اربعین حسینی در کمترین زمان 
ممکن از مرزهای کشور خارج و وارد کشور عراق خواهند شد. 
احمد وحیدی دیروز جمعه در بازدید از مرز بین المللی شلمچه 
اظهار کرد: در بازدید از ۴ مرز خسروی، مهران، چذابه و شلمچه 
که تردد زائران اربعین حسینی در آنها انجام می شود، تمهیدات 
لازم برای تردد آسان زائران دیده شده است. وزیر کشور افزود: 
امسال نیز مرزهای خسروی، شلمچه، چذابه، مهران، باشماق و 
تمرچین آماده خدمت رسانی به زائران اربعین هستند. وی در 

ادامه گفت: مرز سومار برای حمل و نقل مواکب آماده است و 
مواکب از این مرز بدون مشکل تردد خواهند کرد. وحیدی بیان 
کرد: زیرساخت ها در مرزها نسبت به سال گذشته افزایش یافته 
و در زمان باقیمانده هم مشکلات رفع خواهد شد. وزیر کشور 
عنوان کرد: به حداقل رس��اندن مدت زمان ماندگاری زائران 
در مرزها از اهداف وزارت کش��ور است تا زائران در کمترین 
زمان ممکن از مرزها تردد کنند. وحیدی ادامه داد: در اربعین 
امسال مرز چذابه برای تردد اتباع خارجی در نظر گرفته شده 
و این مرز با ایجاد زیرساخت ها، امکان تردد آسان را برای آنها 
فراهم خواهد کرد. وی افزود: ملت و دولت عراق در این سال ها 
بخوبی میزبانی خود را در برگزاری آیین اربعین حسینی ادا 
کرده اند. وزیر کشور با تاکید بر اینکه در نشست های اربعین، 
دغدغه مسؤولان ایرانی و عراقی فراهم ساختن سفری روان 
و آسان برای زائران امام حسین)ع( است، بیان کرد: این کار 
حد و مرزی نمی شناس��د و ارزش این خدمت بزرگ در این 

است که فراتر از نژادها و حتی مذاهب است.
فعال بودن ۶ مرز جهت تردد زوار ■

وزرای کشور ایران و عراق در نشست خبری مشترک، بر 
تسهیل و افزایش سرعت تردد زوار اربعین از مرزهای مشترک 
۲ کشور در اربعین امسال تاکید کردند. احمد وحیدی، وزیر 
کشور پنجشنبه ۲۱ تیر در مرز خسروی در جمع خبرنگاران، 
با اشاره به بازدید با همتای عراقی خود از مرزهای مشترک ۲ 
کشور برای تسهیل در تردد زوار اربعین، گفت: در جلسه ای که 
امروز در مرز خسروی داشتیم توافقات خوبی درباره حمل و نقل 
و حض��ور مواکب در ع��راق صورت گرفت. وی افزود: یکی از 
موضوعات مهم مطرح شده طرح امام سجاد)ع( است که در 
آن ارتباطات الکترونیکی مش��ترک در برخی مرزهای تردد 
زوار از جمله مرز خسروی  برقرار شده و با توجه به شناسایی 

زودهن��گام زوار، ت��ردد هر زائر به کمتر از چند ثانیه کاهش 
می یابد. وزیر کشور افزود: همچنین توافقاتی درباره کمک رسانی 
به حمل و نقل زوار در کشور عراق انجام شد و قرار است برخی 
مواکب بتوانند نیازمندی های آن سوی مرز را برطرف کنند. 
وی در ادامه از فعال بودن ۶ مرز در اربعین امسال جهت تردد 
زوار خبر داد و افزود: امسال تردد زوار را از مرزهای خسروی، 
مهران، چذابه، شلمچه، باشماق و تمرچین خواهیم داشت. 
وی با اشاره به تردد بیش از ۴.۲ میلیون زائر در اربعین سال 
گذشته گفت: امسال با توجه به گرمای شدید هوا نمی توان 
پیش بینی ای در این زمینه داشت اما برای تردد بیش از این 
تعداد آمادگی داریم. عبدالامیر الشمری، وزیر کشور عراق هم 
در جمع خبرنگاران از هماهنگی های انجام شده درباره تردد 
زوار و برپایی مواکب خبر داد. وی افزود: مرز منذریه - خسروی 

در اربعین امسال ۲۴ ساعته خواهد بود.
زوار اربعین بیمه مسافران را جدی بگیرند ■

رئیس ستاد اربعین گفت بیمه  شدن برای حضور در مراسم 
اربعین الزامی است، زیرا هزینه  درمان در کشور عراق بسیار 
بالاست و در توان زائران ما نیست. مجید میراحمدی با بیان 
اینکه پیش بینی می شود امسال هوا از سال گذشته گرم تر باشد، 
گفت: امسال ساخت بیش از ۱۴۵ هزار مترمکعب سایه بان، 
مه پاش ها و نیازمندی هایی که تحمل گرما را تسهیل می کند 
را در دستور کار قرار داده ایم و همچنین بیش از ۲۰۵ میلیون 
بطری آب و یک میلیون قالب یخ و ده ها کارخانه تولید یخ نیز 
پیش بینی شده است. میراحمدی افزود: هم در داخل کشور و 
هم در کشور عراق بیمارستان و درمانگاه های سیار باید احداث 
شود که البته تمام این تمهیدات به نحو شایسته و کامل در 
حال انجام است تا ان شاءالله اربعین به یاد ماندنی داشته باشیم. 
رئیس ستاد مرکزی اربعین با بیان اینکه ما امسال ثبت نام در 
سامانه سماح را یک هفته زودتر آغاز کردیم و زائران استقبال 
خوبی از خود نشان دادند، گفت: تا امروز بیش از ۵۰ هزار نفر 
در سامانه سماح ثبت نام کرده اند و تأکید ما این است که زائران 
ثبت نام را به تأخیر نیندازند. بنا به درخواس��ت زائران ۳ نوع 
بیمه در ۳ سطح پیش بینی شده است که هر کس منطبق با 

خواست خود، می تواند نوع بیمه را انتخاب کند. رئیس ستاد 
اربعین گفت: بیمه  شدن برای حضور در مراسم اربعین الزامی 
است، زیرا هزینه ای درمان در کشور عراق بسیار بالاست و در 
توان زائران ما نیس��ت. وی با بیان اینکه برای عبور از مرز ۳ 
شرط داریم، افزود: نخستین شرط، داشتن مدرک قانونی یعنی 
داشتن گذرنامه رسمی یا زیارتی است که حداقل ۶ ماه اعتبار 
داشته باشد. شرط دوم، ثبت نام در سامانه سماح و شرط سوم، 
بیمه شدن است. هر کدام از اینها نباشد، زائر امکان خروج از 

کشور را نخواهد داشت.
زائران اربعین چقدر ارز دریافت می کنند؟ ■

بنا بر اعلام مسؤولان، فروش ارز اربعین امسال از ۷ مرداد 
آغاز می شود و تا پایان روز سوم شهریورماه ادامه خواهد داشت. 
کمتر از یک ماه تا اول ماه صفر و آغاز پیاده روی اربعین حسینی 
زمان باقی  مانده است و هر سال یکی از موارد حائز اهمیت 
برای زائران بحث تامین ارز این س��فر است؛ تامین ارزی که 
هفته گذشته رئیس کل بانک مرکزی از پرداخت دینار عراق 
به زائران اربعین حس��ینی امسال همانند سال گذشته خبر 
داد. محمدرضا فرزین، رئیس کل بانک مرکزی گفت: اربعین 
امس��ال هم همانند سال گذشته دینار به مردم داده خواهد 
شد و هیچ مشکلی وجود نخواهد داشت، همچنین در تمام 
شهرها و روستاها شعب بانک ها ارز لازم را برای سفر اربعین به 
مردم ارائه می دهند. او همچنین اظهار کرد: در اربعین امسال 
نیز به هر زائر متقاضی به میزان ۲۰۰ هزار دینار ارز به نرخ 
ETS که در مرکز مبادله ارز و طلای ایران مبادله می ش��ود، 

فروخته می شود.
معرفی ۷ بانک  عامل برای فروش دینار ■

با توجه به در پیش بودن ایام اربعین حس��ینی)ع( و در 
راس��تای تکریم و تسهیل شرایط عزیمت هموطنان ایرانی 
به عتبات عالیات در سال جاری، بانک مرکزی دستورالعمل 
»ترتیبات تامین و عرضه ارز دینار به زائران اربعین حسینی)ع( 
در س��ال ۱۴۰۳« را ب��ه ۷ بانک عامل مل��ی ایران، تجارت، 
صادرات ایران، ملت، پست بانک، پارسیان و سپه ابلاغ کرد. 
گفتنی است فروش ارز ) اسکناس( به زائران متقاضی اربعین 
حسینی، حداکثر به مبلغ ۲۰۰ هزار دینار عراق، به هر زائر به 
نرخ فروش اسکناس مرکز مبادله ارز و طلای ایران  خواهد بود. 
ضمنا دریافت هرگونه کارمزد یا هزینه از متقاضی به جز معادل 
ریالی ارز مورد تقاضا )بر اساس نرخ مرکز مبادله(، ممنوع است.

بانک مرکزی دستورالعمل عرضه دینار به زوار اربعین حسینی را به ۷ بانک عامل ابلاغ کرد؛ سهم هر زائر 200 هزار دینار

تأمین ارز زائران اربعین
فروش ارز اربعین از ۷ مرداد شروع می شود و تا 3 شهریور ادامه دارد

ج��دول جدی��د جرایم رانندگ��ی پس از به روزرس��انی 
سامانه های هوشمند از امروز شنبه ۲۳ تیر در سطح کشور 
به مرحله اجرا گذاشته خواهد شد. معاون عملیات ترافیک 
پلیس راهور فراجا از اجرای نرخ جدید جرایم رانندگی از روز 
شنبه ۲۳ تیرماه جاری خبر داد. سردار محمدباقر سلیمی با 
اشاره به مصوبه افزایش نرخ جرایم رانندگی اظهار کرد: کنترل 
تخلف��ات رانندگی و اجرای مقررات یکی از ارکان اساس��ی 
انضباط و ایمنی ترافیک در س��طح جهان اس��ت، بر همین 
اساس در مواد ۲۱ و ۲۲ قانون رسیدگی به تخلفات رانندگی، 
جدول جرایم رانندگی پیش بینی ش��ده و با هدف توس��عه 
انضباط ترافیک، پیشگیری از رفتارهای پرخطر رانندگی و 
ارتقای ایمنی تردد، پلیس راهنمایی و رانندگی در راستای 

شرح وظایف قانونی با استفاده از روش های سنتی و هوشمند 
نسبت به کنترل تخلفات اقدام می کند. وی افزود: بر مبنای 
مستندات قانونی، قانونگذار به منظور حفظ آثار بازدارندگی 
جرایم رانندگی، تعدیل جرایم رانندگی را بر اساس نرخ تورم 
سالانه پیش بینی  کرده است. معاون عملیات ترافیک پلیس 
راهور فراجا گفت: در خرداد سال جاری پس از بررسی های 
کارشناسی و تحلیل وضعیت رفتارهای ترافیکی و تصادفات 
و جان باختگان ناش��ی از آن در سطح کشور، جدول جدید 
جرایم رانندگی با لحاظ ظرفیت های قانونی فوق، همچنین 
در نظر گرفتن ش��رایط اجتماعی و زیرساختی، تعدیل و به 
تصویب هیات دولت رسیده است. سردار سلیمی ادامه داد: 
جدول جدید جرایم رانندگی پس از به روزرسانی سامانه های 

هوشمند از روز شنبه ۲۳ تیرماه در سطح کشور به مرحله 
اجرا گذاش��ته خواهد ش��د. وی گفت: تخلف��ات رانندگی 
زمینه ساز بروز حوادث رانندگی است و به تعبیری هر تصادف 
نتیجه یک تخلف است و کوچک ترین یا ساده ترین تخلفات 
رانندگی هم که گاهی در ذهن برخی افراد کم اهمیت جلوه 
داده می شوند، می تواند یک حادثه تلخ و سنگین را به دنبال 
داشته باشد. معاون عملیات ترافیک پلیس راهور فراجا تاکید 
کرد: همکاران ما به دنبال کشف تخلف و اعمال قانون بیشتر 
نیستند ولی بر حسب وظیفه اگر در کنترل ها و نظم بخشی 
ترافیکی شاهد تخلفی باشند انتظار و خواست جامعه از ما 
این اس��ت که قوانین و مق��ررات راهنمایی و رانندگی را به 
دقت نظارت و اجرا کنیم. وی خاطرنشان کرد: امیدواریم با 

پیوستن همه هموطنان عزیز به پویش »نه به تخلف، نه به 
جریمه« شاهد رفتارهای مطلوب ترافیکی در رانندگی باشیم 
و افزایش نرخ جرایم رانندگی، بازدارندگی لازم را برای معدود 
افراد قانون گریز ایجاد کند و کاهش تصادفات و جان باختگان 

ناشی از آن را در پی داشته باشد.

وز خ های جدید جرایم رانندگی از امر اعمال نر

شركت مهندسي و توسعه نفت )طرح توسعه میدان نفتی يادآوران( در نظردارد از طريق فراخوان 
عمومي، نسبت به شناسايی پیمانکاران واجد شرايط جهت انجام پروژه زير اقدام نمايد. تمام 
 مراحل ارزيابی كیفی، از طريق سامانه تداركات الکترونیکي دولت )ستاد(، به نشاني اينترنتي

 www.setadiran.ir، انجام خواهد شد. شماره فراخوان در سامانه 2003093314000006 و 
تاريخ انتشار فراخوان در سامانه 1403/04/23 مي باشد.

1- موضوع فراخوان
احدث و راه اندازی تأسیسات سرچاهی و خطوط لوله جريانی 14 حلقه چاه میدان نفتی يادآوران 

EPC به روش
2- محل و مدت اجراي پروژه

محل پروژه میدان نفتی يادآوران در استان خوزستان و مدت انجام آن 25 ماه می باشد.
3-شرايط پيمانكاران متقاضي 

3-1- دارا بودن گواهینامه صلاحیت پیمانکاری معتبر نوع 1 طرح و ساخت صنعتی رسته نفت و 
گاز )زيررشته تأسیسات فرآيندی نفت، گاز و پتروشیمی( يا دارا بودن گواهینامه صلاحیت پیمانکاری 

معتبر پايه 1 رشته نفت و گاز )زيررشته تأسیسات فرآيندی
 نفت، گاز و پتروشیمی(، با معرفی يک مشاور دارای گواهینامه صلاحیت پايه 1 گروه نفت و گاز 

)با تخصص تأسیسات بالادستی و روزمینی(، از سازمان برنامه و بودجه كشور به صورت همکار.
3-2- دارا بودن گواهینامه تأيید صلاحیت ايمني پیمانکاري معتبر از وزارت تعاون، كار و رفاه اجتماعي.

3-3- دارا بودن صورت هاي مالي حسابرسي شده.
3-4- دارا بودن ظرفیت آماده به كار.

دريافت  سامانه، جهت  در  فراخوان  انتشار  تاريخ  از  روز  تا 3  توانند حداكثر  مي  متقاضیان 
 اسناد استعلام ارزيابي كیفي به سامانه تداركات الکترونیکي دولت )ستاد( به نشاني اينترنتي

 www.setadiran.ir، مراجعه و پس از تکمیل، اسناد مذكور را ظرف مدت دو هفته از تاريخ 
پايان مهلت دريافت اسناد استعلام ارزيابي كیفي به همان نشاني ارائه نمايند.

متقاضیان در صورت داشتن هرگونه سوال مي توانند با شماره تلفن 88899084 -021 تماس 
حاصل نمايند. بديهي است ارائه تقاضا صرفاً به منظور ارزيابي كیفي متقاضیان بوده و هیچگونه 

حقي را براي آنان جهت دعوت به ارائه پیشنهاد ايجاد نخواهد نمود. 

نوبت اول

شركت مهندسي و توسعه نفت 
طرح توسعه میدان نفتی يادآوران

شناسه آگهی: 1752185روابط عمومي شركت مهندسي و توسعه نفت

شركت مهندسي و توسعه نفت
طرح توسعه ميدان نفتی يادآوران

س��اکنان اغلب استان ها بویژه مناطق جنوب فراخوان عمومی ارزيابي كيفي پيمانكاران مناقصه شماره ط ی /1403/013
و جنوب ش��رق کش��ور تابس��تان امس��ال را در 
گرمایی غیرطبیعی سپری می کنند. این گرمای 
طاقت فرس��ا که به دلیل تغییرات جوی رخ داده، 
باعث شده کارشناسان بهداشت نسبت به رعایت 
نکات لازم برای جلوگیری از گرمازدگی هش��دار 
دهن��د، همچنین مدیریت مصرف آب و برق نیز 
در این ۲ ماه  و اندی فصل تابس��تان مورد توجه 
قرار گرفته اس��ت. رئیس مرکز ملی پیش بینی و 
مدیریت بحران مخاطرات وضع هوای س��ازمان 
هواشناس��ی از افزایش نس��بی دما و ماندگاری 
هوای گرم در مرکز، جنوب و جنوب شرق کشور 
از شنبه تا دوشنبه )۲۳ تا ۲۵ تیر( و استقرار جو 
پایدار برای اکثر نقاط ایران تا روز سه شنبه )۲۶ 
تیر( خبر داد. صادق ضیاییان درباره شرایط جوی 
کشور گفت: ش��نبه تا سه شنبه )۲۳ تا ۲۶ تیر( 

جوی پایدار در اکثر مناطق کشور مستقر خواهد 
ش��د و تنها روز شنبه در س��واحل دریای خزر، 
ارتفاعات البرز مرکزی و ش��مال خراسان رضوی 
بارش های پراکنده انتظار می رود. ضیاییان ادامه 
داد: طی ۵ روز آینده در برخی مناطق استان های 
واقع در ش��مال شرق، شرق، جنوب شرق، مرکز 
و دامنه های جنوب��ی البرز، همچنین در جنوب 
غرب کش��ور در برخی ساعات وزش باد شدید و 
گرد و خاک پیش بینی می شود. جمعه در شمال 
سواحل شمالی، شمال شرق و دامنه های جنوبی 
البرز کاهش نس��بی دم��ا رخ خواهد داد. وی در 
ادامه تاکید کرد: از ش��نبه تا دوشنبه )۲۳ تا ۲۵ 
تیر( افزایش نسبی دما و ماندگاری هوای گرم در 
مناطق واقع در مرکز، جنوب و جنوب شرق کشور 
پیش بینی می شود. از سوی دیگر طی ۳ روز آینده 
شرق دریای عمان مواج خواهد بود. رئیس مرکز 

ملی پیش بینی و مدیریت بحران مخاطرات وضع 
هوای س��ازمان هواشناسی درباره وضعیت جوی 
پایتخت طی روزهای آینده هم گفت: روز شنبه 
)۲۳ تیر( آس��مان تهران صاف تا قسمتی ابری و 
در بعضی ساعت ها افزایش باد پیش بینی  می شود. 
بیشینه دمای هوا در این روز ۳۸ درجه سانتیگراد 
و کمینه آن ۲۶ درجه سانتیگراد خواهد بود. روز 
یکشنبه )۲۴ تیر( آسمان صاف تا قسمتی ابری 
همراه با وزش باد و در برخی س��اعت ها افزایش 
باد با بیشینه دمای ۳۷ درجه سانتیگراد و کمینه 
دمای ۲۵ درجه س��انتیگراد پیش بینی می شود. 
ضیایی��ان در پایان گفت: طی روزهای ش��نبه و 
یکش��نبه ۲۴ تیر اهواز با دمای ۵۰ و ۴۸ درجه 
س��انتیگراد گرم ترین و ش��هرکرد ب��ا  دمای ۱۰ 
 درجه سانتیگراد س��ردترین مراکز استان  کشور 

هستند.

افزایش دمای هوا در کشور تا دوشنبه

این روزها که با ش��یوع بیماری تب دنگی خیلی ها نگران 
مبتلا شدن به آن هستند، دانشیار گروه بیماری های عفونی و 
گرمسیری دانشگاه علوم پزشکی شهید بهشتی، برای پیشگیری 
از تب دنگی، رعایت چند نکته را مهم برشمرده تا مردم با رعایت 

این موارد از شر گزش پشه آئدس در امان بمانند. 
شبنم طهرانی با اشاره به عامل انتقال بیماری تب دنگی به 
انسان است یعنی پشه آئدس گفت: پشه ماده آئدس با گزش 
انسان را آلوده می کند، این پشه برخلاف پشه مالاریا در طول 
روز بویژه اوایل صبح و نزدیک غروب قبل از تاریک شدن هوا 
انس��ان را می گزد. وی در ادامه چند توصیه را برای مقابله با 
 گزش پش��ه آئدس و پیش��گیری از بیماری تب دنگی مطرح 

کرد. 
پوشیدن لباس های آستین بلند و شلوار بلند و جوراب در 

زمان س��فر به مناطق همه گیری بیماری، اس��تفاده از کرم یا 
مواد دافع حشرات روی پوست که با لباس پوشیده نمی شوند،  
اس��تفاده از پشه بند در صورت استراحت در فضای باز، نصب 
ت��وری روی درب و پنجره، تخلیه و تمیز کردن مرتب ظروف 
محتوی آب گلدان های شیشه ای، ظروف زیر گلدان و ظروف 
آب پرندگان و حیوانات، تعبیه در روی ظروف حاوی آب مانند 
تانکر و جلوگیری از تجمع آب راکد در زباله ها و ضایعات جامد 
از جمله مواردی است که دکتر طهرانی نسبت به رعایت آنها 
برای جلوگیری از رشد پشه آئدس و گزش این پشه به مردم 

توصیه کرد.

ماجرای تبلیغات روغن های گیاهی برای مقابله با تب دنگی ■
رواب��ط عمومی س��ازمان غ��ذا و دارو هرگون��ه ادعای فاقد 
مستندات علمی برای مقابله با بیماری تب دنگی و محافظت 
در برابر نیش پشه آئدس را رد کرد. روابط عمومی سازمان غذا 
و دارو درباره تبلیغات اغواگرانه دافع حشرات بویژه پشه آئدس در 
فضای مجازی، اعلام کرد: این فرآورده به صورت انواع روغن های 
گیاهی و س��ایر محصولات و با ادعای مش��ابه، فاقد مستندات 
علمی موثق هستند. بنا بر اعلام روابط عمومی سازمان غذا و 
دارو، بهترین روش برای جلوگیری از کاهش خطر ابتلا به تب 
دنگی محافظت از خود در برابر نیش پشه آلوده با روش هایی از 

جمله استفاده از لباس های پوشیده و مجهز کردن پنجره ها به 
توری است، ضمن آنکه استفاده از محصولات مواد دافع حشرات 
می تواند خطر ابتلا را کاهش دهد. روابط عمومی سازمان غذا و 
دارو در واکنش به ورود محصولات جدید با مجوز سازمان غذا و 
دارو برای دفع پشه آئدس اعلام کرد: در حال حاضر محصولات 
دفع کننده حشرات در اشکال اسپری، استیک، لوسیون با ماده 
موثره DEET در داروخانه ها و مراکز معتبر در دسترس هستند. 
با توجه به شرایط کنونی، بر اساس هماهنگی های انجام شده 
با کارخانه های تولید کننده، محصولات جدیدی در این زمینه 
به زودی وارد بازار خواهد شد. بدیهی است تمام اقلام مورد تأیید 
سازمان غذا و دارو در داروخانه ها و مراکز معتبر در دسترس عموم 
قرار دارند و استفاده از محصولات فاقد مجوز بهداشتی به دلیل 
عدم اطمینان از ایمنی و کارایی به هیچ وجه توصیه نمی شود.

توصیه  های کلیدی برای مقابله با تب دنگی


