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وطن امروز     شماره 4124

  طلا از دیرباز به عنوان یکی از ارکان اصلی سرمایه گذاری شناخته شده است. این فلز باارزش به دلیل ویژگی های 
ذاتی اش، در شرایط تورمی و رکودی قادر است ارزش خود را حفظ کند. بسیاری از سرمایه گذاران برای جلوگیری از 

کاهش ارزش پول خود، بخشی از دارایی شان را به طلا تبدیل می کنند تا از آثار منفی تورم در امان بمانند

»وطن امروز«  موضوع بازدهی سرمایه گذاری در طلا را با سایر بازارهای هم عرض بررسی کرد

وده بازارهای بدون ارزش افز
تورم در سال های اخیر موجب شده بازارهای کشور با مشکلی به نام بازدهی منفی سرمایه مواجه شوند

مقایس��ه سرمایه گذاری در طلا و دلار همواره در ایران مورد توجه قرار 
دارد. در اینجا به برخی جنبه های مهم این مقایسه می پردازیم.

 ش��رایط تورمی در ایران باعث افزایش قیمت دلار و طلا در طول 
زمان ش��ده است. این 2 دارایی بر یکدیگر تأثیر می گذارند، به طوری 
 که افزایش قیمت دلار معمولا به افزایش قیمت طلا منجر می ش��ود 
و بر عکس.  طلا معمولا تحت تأثیر قیمت دلار، شرایط سیاسی و قیمت 
جهانی این فلز گرانبها نوسان می کند. از سوی دیگر، عوامل اصلی تأثیرگذار 

بر قیمت دلار شامل شرایط سیاسی و قیمت طلاست.
هر 2 دارایی نقدش��وندگی بالایی دارند اما ط��لا به عنوان یک دارایی 
ارزشمند در بلندمدت معمولا ارزش خود را حفظ می کند، در حالی که ارزش 
دلار می تواند به دلیل عوامل اقتصادی و سیاسی تغییر کند و تحت تأثیر 
تورم قرار گیرد.  در نهایت، طلا و دلار هر دو می توانند بخشی از تنوع سبد 
سرمایه گذاری شما باشند. تنوع سبد به توزیع سرمایه بین دارایی های مختلف 
اشاره دارد و به شما کمک می کند ریسک سرمایه گذاری را کاهش دهید.

طلا یا دلار؟

س��رمایه گذاری در طلا و بورس برای بسیاری از افراد جذابیت دارد. در 
اینجا به بررسی جنبه های کلیدی این 2 گزینه می پردازیم.

 بازار بورس معمولا نوسانات قیمتی قابل توجهی دارد که می تواند به سود 
یا زیان قابل توجهی برای سرمایه گذاران منجر شود. برعکس، قیمت طلا به 
طور کلی به تغییرات کمتری تمایل دارد و گزینه ای پایدارتر شناخته می شود.

 از نظر نقدشوندگی، بازار سهام معمولا دارای نقدشوندگی بالاتری است. 

ش��ما می توانید به راحتی سهام خود را خرید و فروش کنید و به سرعت 
پول خود را دریافت کنید. در مقابل، نقدشوندگی طلا کمتر است و فرآیند 

خرید و فروش آن زمانبر و پیچیده تر است.
 س��رمایه گذاری در بورس نیازمند تحلیل و بررس��ی عوامل اقتصادی، 
وضعیت شرکت ها و شرایط سیاسی است. برای درک صحیح از بازار سهام 

و انتخاب سهام مناسب، دانش و تحلیل عمیق ضروری است.

طلا یا بورس؟

طلا از دیرباز به عنوان یکی از ارکان اصلی سرمایه گذاری شناخته شده 
اس��ت. این فلز باارزش به دلیل ویژگی های ذاتی اش، در ش��رایط تورمی و 
رکودی قادر است ارزش خود را حفظ کند. بسیاری از سرمایه گذاران برای 
جلوگیری از کاهش ارزش پول خود، بخشی از دارایی شان را به طلا تبدیل 

می کنند تا از آثار منفی تورم در امان بمانند.
 طلا به شکل های مختلفی همچون زیورآلات، سکه و طلای آب شده 

قابل خریداری است. قبل از سرمایه گذاری در طلا، آشنایی با این اشکال 
و ویژگی های آنها اهمیت دارد. همچنین باید توجه داش��ت که طلا یک 
سرمایه گذاری کوتاه مدت نیست. این فلز جزو سرمایه گذاری های کم ریسک 
محسوب می شود و در بازارهای کم ریسک، انتظار بازدهی بسیار بالا منطقی 
نیست. به همین دلیل سرمایه گذاری در طلا بیشتر مناسب افرادی است که 
ریسک پذیری کمتری دارند و به دنبال یک سرمایه گذاری بلندمدت هستند.

آیا سرمایه گذاری در طلا به نسبت سایر بازارها بازده بهتری دارد؟

س��رمایه گذاری در ط��لا و خری��د مل��ک 2 روش محب��وب ب��رای 
س��رمایه گذاری در ایران اس��ت. در ادامه به بررس��ی و مقایسه این 2 

گزینه می پردازیم.
 یکی از مزایای سرمایه گذاری در طلا این است که شما می توانید با 
هر میزان سرمایه ای وارد این بازار شوید، در حالی که خرید ملک نیازمند 

سرمایه گذاری قابل توجهی است.
 از مزایای خرید ملک این اس��ت که ش��ما می توانید از طریق اجاره 
دادن خانه درآمد کسب کنید، در حالی که این امکان در سرمایه گذاری 

طلا وجود ندارد.
 سرمایه گذاری در ملک اما همراه با چالش هایی است؛ نوسانات بازار، 

احتمال کاهش ارزش ملک، هزینه های نگهداری و تعمیرات و مشکلات 
مربوط به اجاره از جمله این چالش ها هستند.  ریسک های سرمایه گذاری 

در طلا هم شامل نگهداری از طلا و نوسان قیمت آن می شود.
 از نظر نقدشوندگی، طلا به عنوان یک سرمایه گذاری سنتی معمولا 
دارای نقدشوندگی خوبی است و می توان به راحتی آن را به پول تبدیل 
کرد اما نقدشوندگی ملک کمتر است و فروش یک ملک اغلب زمانبر و 

پیچیده تر است.
 در نهایت، هریک از این دو گزینه ویژگی ها و ریسک های خاص خود 
را دارند و انتخاب بین آنها به اهداف مالی و ش��رایط فردی سرمایه گذار 

بستگی دارد.

طلا یا ملک؟

سرمایه گذاری در طلا و ارزهای دیجیتال 2 رویکرد متفاوت با ویژگی ها 
و ریسک های خاص خود است. در اینجا به بررسی فاکتورهای کلیدی در 

مقایسه این 2 گزینه می پردازیم.
 طلا به عنوان یک س��رمایه گذاری س��نتی، به عنوان منبعی پایدار و 
ایمن در طول زمان شناخته می شود. در مقابل، ارزهای دیجیتال مانند 
بیت کوی��ن و اتریوم، به عنوان بازارهای نوظهور با نوس��انات قابل توجه 
ش��ناخته می شوند. این ارزها می توانند در مدت زمان کوتاهی تغییرات 

قیمتی شدیدی را تجربه کنند.
 از سویی یکی از نکات مهم سرمایه گذاری در طلا، نیاز به فضای امن 
برای نگهداری آن اس��ت. در حالی که ارزهای دیجیتال نیازی به فضای 

فیزیکی ندارند و می توانند به راحتی در کیف پول های دیجیتال ذخیره شوند.
 ه��ر دو دارایی تحت تأثیر نوس��انات بازار ق��رار می گیرند اما ارزهای 
دیجیتال معمولا با نوسانات بیشتری مواجهند که می تواند به سود یا زیان 
سرمایه گذاران منجر شود. در مقابل، طلا به طور کلی تغییرات کمتری 

را تجربه می کند و به عنوان گزینه ای پایدارتر در نظر گرفته می شود.
 هر دو دارایی نقدشوندگی بالایی دارند و تمایل به خرید و نگهداری 
آنها در بازار وجود دارد. در نهایت، در حالی که ارزهای دیجیتال می توانند 
برای سرمایه گذاری های کوتاه مدت، میان مدت یا بلندمدت مورد استفاده 
قرار گیرند، سرمایه گذاری در طلا معمولا به عنوان یک گزینه بلندمدت 

مناسب تر شناخته می شود.

طلا یا ارز دیجیتال؟

افزایش قیمت خودرو در س��ال های اخیر باعث شده است بسیاری به 
این دارایی به عنوان یک روش سرمایه گذاری نگاه کنند. هرچند این دیدگاه 
ممکن است در برخی کشورها غیرمعمول به نظر برسد اما در ایران رایج 
شده است. در ادامه، به مقایسه سرمایه گذاری در طلا و خودرو می پردازیم.

 یکی از چالش های اصلی سرمایه گذاری در خودرو، استهلاک آن است 
که به تدریج ارزش خودرو را کاهش می دهد، همچنین هزینه های مربوط 
به تأمین امنیت، نگهداری و استفاده از خودرو به مراتب بالاست. در مقابل، 

طلا از این مشکلات معاف است.
 ارزش خودرو تحت تأثیر عواملی مانند عرضه و تقاضا در بازار خودرو 

و پیش��رفت های فناوری قرار دارد. علاوه بر این، عواملی مانند قیمت دلار 
و شرایط سیاسی و تحریم ها نیز بر هر دو نوع سرمایه گذاری تأثیرگذارند.

 نقدشوندگی طلا معمولا بالاتر از خودرو است و فروختن طلا به مراتب 
سریع تر و آسان تر است. در طولانی مدت، طلا ارزش خود را حفظ می کند، 
در حالی که خودرو با گذشت زمان ارزشش را از دست می دهد. حتی اگر 
قیمت خودرو افزایش یابد، ممکن است در نهایت سود قابل توجهی نصیب 

سرمایه گذار نشود.
 در نتیجه سرمایه گذاری در طلا معمولا به عنوان گزینه ای مطمئن تر و 

پایدارتر نسبت به خودرو محسوب می شود.

طلا یا خودرو؟

گروه اقتصادی: سرمایه گذاری در طلا یکی از روش های محبوب و مطمئن برای حفظ و افزایش سرمایه در ایران و جهان به شمار می آید. در این مطلب 
به بررسی شیوه های مختلف سرمایه گذاری در این فلز ارزشمند می پردازیم و آن را با سایر گزینه های سرمایه گذاری مانند ملک، ارز دیجیتال، سهام، دلار و 

خودرو مقایسه خواهیم کرد و در پایان نظر کارشناسان درباره سرمایه گذاری در سایر بازارهای هم عرض را می آوریم.

یوسف تقی زادگان، رئیس اتحادیه طلا و جواهرات مشهد و کارشناس 
بازار سکه و طلا درباره پیش بینی روند قیمت انس طلای جهانی و تاثیر 
آن بر قیمت طلا به نسبت سایر بازارهای هم عرض از جمله قیمت دلار و 
تأثیر این بازارها بر قیمت طلا و سایر مبناهای اقتصادی به »وطن امروز« 
گفت: در نیم سال گذشته هیچ کس پیش بینی نمی کرد که قیمت انس 

جهانی طلا تا این مقدار صعود داشته باشد.
2 مقوله که موجب رشد قیمت انس جهانی طلا شد ■

وی ادامه داد: 2 مقوله موجب شد انس جهانی تا این حد تغییر قیمت 
داش��ته باشد که یکی از این عوامل انتخابات کشور ایالات متحده بود که 

موجب شده است سرمایه داران آمریکایی به شکل باورنکردنی به خرید 
طلا رو آورند، زیرا آنها می دانند با روی کار آمدن ترامپ به واسطه 

روحیه جنگ طلبی ای که دارد و آشوبی که ممکن است پس 
از روی کار آمدن وی ایجاد ش��ود، تش��دید مشکلات موجود 

در خاورمیانه موجب افزایش قیمت طلای جهانی می شود.
  وی توضیح داد: اکنون اما در داخل کشور مدتی است که 
قیمت دلار ثبات پیدا کرده و قیمت آن تنزل یا تشدید زیادی 

را نشان نداده است و حتی در گاهی مقاطع کاهش قیمت 
را هم تا حدی نش��ان داده که اگر این اتفاق 

نمی افتاد تاکنون طلا به گرمی 3 میلیون 
و ۸۰۰ هزار تومان هم می رس��ید ولی 
این کنترل قیمت ارز در شرایط کنونی 
موجب این ش��ده انس طلا در همان 
محدوده 2 هزار و ۵۱۸ دلار در کشور 
تثبیت ش��ود و دلار که در محدوده 
زیر ۵۹ هزار تومان باقی مانده است.

پیش بینی نمای کلی بازار طلا ■
وی درباره نمای کلی بازار طلا در داخل کش��ور گفت: اگر ش��رایط 
بحرانی و جنگ در خاورمیانه تشدید شود و تنش به نقاطی دیگر از این 
منطقه کشانده شود با اطمینان می گویم شاهد جهش قیمت انس جهانی 
و اثرات مخرب قیمتی آن در بازار داخل کشور خواهیم بود که قیمت 
طلا در کشور را نیز تحت الشعاع قرار خواهد داد ولی در شرایط عادی 
از لحاظ کارشناسی چشم انداز افزایش خاصی حداقل در کوتاه مدت و 
میان مدت وجود ندارد.  این فعال حوزه فلزات گرانبها افزود: انس جهانی 
در شرایط کنونی بعید است از 2 هزار و ۶۰۰ دلار بیشتر افزایش یابد. در 
شرایط عادی چون قیمت طلای جهانی با نهایت شیب خود افزایش 
را ثبت کرده است احتمالا در میان مدت این رشد قیمت با شیب 

منطقی و بسیار کم افزایش های کوچکی را ثبت خواهد کرد.
 سیاست خرید و فروش طلا در بازار کنونی چگونه است؟ ■

تقی زادگان با پیش��نهاد به خریداران و کس��انی که قصد 
تبدیل پول به طلا را دارند، تصریح کرد: نیازمندان به مصرف 
طلا بهتر است خرید خود را انجام دهند و کسانی هم که برای 
حفظ سرمایه می خواهند طلا خریداری کنند بدانند طلا کاهش 

چندانی نخواهد داشت.
 وی گفت: طلا پش��توانه همه کالاهاست، پس 
اگر با نگاه بلندمدت خرید کنید در نهایت سود 
خواهد داش��ت ولی اگر برای مدت کوتاهی 
می خواهید پول خود را به طلا تبدیل کنید، 
بنده این پیش��نهاد را به شما نمی کنم، 
زیرا طلا در بلندمدت است که سودده 

خواهد بود.

عوامل تأثیرگذار بر افزایش قیمت انس جهانی و رابطه آن با قیمت ارز و بازار طلای داخلی

مجی��د گودرزی، کارش��ناس اقتصاد درباره تحلیل ب��ازار طلا، قیمت و 
چالش های آن در مقایسه با سایر بازارهای هم عرض به »وطن امروز« گفت: 
نخس��تین نکته ای که باید به آن توجه داش��ته باشیم این است که در حال 
حاضر بحرانی در کش��ور وجود دارد به نام صرفه اقتصادی منفی که تقریبا 
تمام فعالیت های اقتصادی را که کمتر از نرخ تورم سودزا هستند غیراقتصادی 

می کند.
بحران بازدهی منفی اقتصادی؛ مشکلی که اقتصاد را تهدید می کند ■

وی ادامه داد: از سوی دیگر ارقام دیگری نظیر مالیات، تأمین اجتماعی، 
حقوق و هزینه های پیش بینی نشده را باید به این ارقام افزود که همه اینها 

بحران بازدهی منفی اقتصادی را تشدید می کند.
وی توضیح داد: محاسبات نشان می دهد سال گذشته بازدهی سود بازار 
طلا حدود 22 درصد بوده، در صورتی که بر اساس آمارهای رسمی، میزان 
تورم بیش از 3۰ درصد بوده است، پس کسانی که سال گذشته روی بازار طلا 

سرمایه گذاری کرده اند حدود ۹ درصد بازدهی منفی داشته اند.
این کارشناس بازارهای مالی در ادامه تصریح کرد: با وجود آمار سازی 
کاذب مس��کن و اعلام اعداد غیر واقعی و تحلیل های نادرست، این بازار 
هم بر اس��اس آمارهای واقعی طی سال گذش��ته بیش از ۹ درصد رشد 
و س��وددهی داشته اس��ت و بر اساس آخرین اخبار اتحادیه املاک حتی 
حراج های مسکن هم که به نسبت قیمت پایین تری را ارائه می کنند در 
رکود این بازار مشتری ندارند و در برخی موارد هم که تا 3۰ درصد زیر 
قیمت س��ال قبل اعداد برای فروش داده می ش��ود، باز هم مشتری برای 

خرید نیست.
 عدم پاسخگویی سرمایه گذاری در برابر نرخ رشد تورم ■

وی در ادامه با اشاره به عدم پاسخگویی سرمایه گذاری ها در برابر نرخ 

رشد تورم گفت: اینگونه سرمایه گذاری ها حتی سرمایه گذاری در ارز هم 
تحت الشعاع بحران بازدهی منفی قرار گرفته اند.

 گودرزی با اشاره به اعتراضات مطروحه درباره عدد سازی و آمارهای 
غیرواقعی و بخش��ی نگر گف��ت: این آمارها موجب گمراهی مس��ؤولان، 
برنامه سازان و سرمایه گذاران می شود و تصمیم گیری غلط در حوزه های 

اقتصادی را به دنبال دارد.
وی ادامه داد: اکنون مبلغ زیادی از سرمایه گذاری ها در بازار کنونی با 
تهدید رکود همراه شده  و سرمایه گذاران در شرایط کنونی حاضر نیستند 
سرمایه های خود را در چنین بازاری بلوکه کنند و قطعا بازارهای کنونی 

نیازمند اصلاحی ش��دید و عمیق هستند تا دوره انتظار سوددهی در 
همه این بازارها کاهش پیدا کند.

مقایسه سرمایه گذاری در ارز و طلا با مسکن ■
این کارش��ناس مسکن در پاس��خ به سؤالی مبنی بر مقایسه 
س��رمایه گذاری ارز در برابر مس��کن گفت: بسیاری از کشورهای 

جهان همین امروز به دنبال دلارزدایی از اقتصادهای خود هستند. با 
توجه به اینکه اعتبار پول ملی هر کشوری منوط به ذخایر طلای آن 
کشور است، اقداماتی که آمریکایی ها پس از جنگ دوم جهانی درباره 

قیمت اونس انجام دادند و در چاپ دلار نیز سوءاستفاده 
کردند،  عملا در برابری ارز سایر کشورها در مقابل 

دلار تأثیر گذاشته اند.
گودرزی تأکید داشت: این بزرگ ترین سرقت 

در جهان اس��ت و در واقع آمریکایی ها فقط 
با افزایش نقدینگ��ی، ثروت و دارایی های 

سایر کشورها را به خود منتقل کرده اند 

و متأسفانه با این عملکرد آمریکا امروز دلار هم دارد ارزش خود را نسبت 
به طلا از دست می دهد و بخشی از افزایش نرخ طلا در حقیقت به واسطه 

کاهش ارزش دلار است.
افول دلار، تهدیدی برای سرمایه های جهانی ■

ای��ن فعال حوزه اقتصاد افزود: آمریکا امروز بیش از 3۰ تریلیون دلار 
بدهی دارد که با قوت گرفتن معاهدات منطقه ای مثل بریکس، شانگهای 
و... باز هم کاهش ارزش بیش از پیش دلار متصور است که دلیل آن هم 

خلف وعده آمریکایی هاست.
وی با اش��اره به اینکه چینی ها هم از س��ال گذشته تاکنون به دنبال 
فروش تدریجی اوراقی هستند که از آمریکا خریداری کردند، 
گفت: بیش از هزار میلیارد دلار اوراقی که در اقتصاد چین 
وجود دارد اکنون برای فروش گذاشته شده و همین موجب 
به وجود آمدن چالش جدیدی برای دلار ش��ده اس��ت و 
آمریکایی ها مجبور شدند نرخ بهره خود را برای مقابله با 

تورم افزایش دهند.
گودرزی گفت: امروز دیگر کشورها نمی پذیرند یک کشور 
ثانویه تنها با افزایش نقدینگی دارایی های آنها را صاحب شود.

کدام بازار آینده بهتری برای سرمایه گذاری دارد؟ ■
اکن��ون  اینک��ه  ب��ه  پاس��خ  در  وی 
س��رمایه گذاری در کدام صنعت و بازار 
برای سرمایه گذاران آورده مثبت دارد، 
اظهار ک��رد: به نظر من در ش��رایط 
کنون��ی س��رمایه گذاری در بورس 
بهتر باش��د، زیرا ام��روز قیمت 

سهام  کمتر از ۸ درصد ارزش واقعی آن است و این بازار متأسفانه به علت 
رفتارهای غلط برخی سیاس��ت گذاران نسبت به بازارهای مشابه بازدهی 
کمتری داش��ته اس��ت و در بازه ۸ درصدی قیمت هم طالب ندارد اما با 
تجدید ارزیابی ها احتمالا این بازار جهش خواهد داش��ت و به سوددهی 

خوبی خواهد رسید.
وی با اشاره به اینکه در کشورهای دیگر با دورقمی شدن میزان تورم 
نخس��تین اقدامی که انجام می شود تجدید ارزیابی شرکت هاست، گفت: 
برخی ش��رکت های بورس��ی ما بیش از 3۰ سال است که تجدید ارزیابی 

نشده اند و دارایی های آنها فاصله زیادی با بازار دارد.
وی با ذکر  مثالی گفت: مثلا ش��ما پرایدی را ۱۰ س��ال پیش با عمر 
مفید ۱۰س��اله ۱۰ میلیون تومان خریده اید و امروز در دفاتر شما ارزش 
این دارایی با توجه به عمر آن صفر اس��ت ولی همین دارایی امروز 2۰۰ 
میلیون تومان در بازار خرید و فروش می شود و همین عملکرد در تمام 
دارایی های شرکت های بورسی در حال تکرار است و متأسفانه زیان این 

چرخه غلط را سهامداران می پردازند.
 دولت برای حل مش�کل بازدهی منفی س�رمایه و ارزش افزوده صفر  ■

برنامه ریزی کند
گ��ودرزی از دولت چهاردهم خواس��ت در این روند تجدیدنظر کند و 
موضوع مهم الزام به تجدید ارزیابی شرکت های بورسی را در دستور کار قرار 
دهد، زیرا عدم این عملکرد موجب می شود مردم به سوی بازارهایی حرکت 
کنند که در واقع ارزش افزوده صفر و گاهی مواقع بازدهی منفی دارند.

وی در پای��ان گفت: دولت چهاردهم باید فکری به حال بحران ارزش 
افزوده کند تا مردم سرمایه های خود را به سوی بازارهایی نبرند که ارزش 

افزوده صفر دارند.

مقایسه بازارهای طلا، مسکن، ارز و بورس از دیدگاه کارشناس اقتصاد


