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ماه توبه
گفته شده است ماه رمضان، 
ماه توبه اس��ت. م��اه انابه و 
استغفار است. دستور آمده 
است هر وقت انسان خبطی 
کرد، همان جا استغفار کند، 
بلکه نگذارد بر او ساعت ها و 
روزها بگذرد. گاه گفته اند اگر 
فردی گناه کرد و پیش از چند ساعت -ظاهرا ۶ ساعت - 
استغفار کرد، اصلا آن گناه در نامه عمل او نوشته نمی شود.

آنی که انسان را از شیطان جدا کرد، همین است. شیطان 
خط��ا کرد و از خطای خود کوت��اه نیامد. آدم طبق بیان 
قرآن قرار بود که از آن شجره نخورد اما خورد و از بهشت 
بیرون رانده شد ولی با توبه ای که کرد، مورد پذیرش خدا 
و برگزیده خدا شد. سر آن در توبه و انابه است. خاصیت 
انسان شکستن خود اوست؛ همین که انسان بپذیرد خطایی 

کرده و از خلاف دست بر دارد. 
خداوند سبحان ماه رمضان را به عنوان استغفار سال قرار 
داد. در این دعاهایی که ما در ماه رمضان می خوانیم آمده 
که »هذا شَهرُ الِانابهَِ وَ هذا شَهرُ التَّوبهَ«؛ این ماه، ماه توبه 
است. یعنی برای سال هم انسان باید توبه و استغفار داشته 
باشد. نکند این ماه رمضان بگذرد و ما به سمت خدا نرویم 
و خب��ط و خطاهای خود را نپذیریم. نکند رمضان بگذرد 
و توبه نکرده باش��یم. آنچه به ما یاد داده اند این است که 
خدایا از آنچه می دانیم و نمی دانیم استغفار می کنیم. این 
شب ها و روزها، شب ها و روزهای استغفار و توبه و انابه است. 
خداوند س��بحان می فرمای��د »ان الله یحب التوابین«؛ 
خدا توبه کنندگان را دوس��ت دارد. نه اینکه فقط توبه را 
می پذیرد، بلکه توبه کننده را دوست دارد، یعنی نظام عالم 
به سمت او می شود، اصلاح امر او می کند، عنایت ویژه بر 

او تعلق می گیرد. 
ماه رمضان ماه توبه است. این ماه توبه، معنا دارد. یعنی 
این ماه، برای سال تشریع شده است. در سال گاه انسان خطا 
می کند، یک جا باید تصحیح کند، اینجا بهترین وقت است. 
رس��ول اکرم)ص( در پایان ماه شعبان برای استقبال 
م��اه رمضان، در باب م��اه رمضان اوصافی را ن��ام برده و 
توصیه هایی کرده اس��ت: »إنَّ أنفُسَکُم مَرهونهٌَ بأِعَمالکُِم 
فَفُکّوها باِس��تِغفارکُِم«؛ جان های ش��ما در گرو کارهای 
شماست، پس با آمرزش خواهی خود، آنها را آزاد سازید. 

رسول خدا برای ماه رمضان توصیه می کند که  ای مردم! 
شما در گرو اعمال تان هستید، اعمال تان باعث شده است 
در زحمت بیفتید. با استغفار کردن تان این گردن های در 

گرو گرفته شده را آزاد کنید.
در ادام��ه می فرمای��د »ظهورکم ثقیله م��ن اوزارکم 
فخففوا عنها بطول سجودکم«؛ پشت هاي شما از گناهان 
و اعمالي که وزر و وبال است، سنگین شده، پس با طول 
سجده هاي تان از آنها بکاهید. یعنی انسان باید با عبادت و 

استغفار کار خود را تصحیح کند.
بعد می گویند در این ماه باید انسان مورد مغفرت قرار 
گیرد. در روایت آمده است شقی و اهل شقاوت کسی است 
که غفران رمضان شامل حال او نشود. یعنی رمضان بگذرد 
و بگویند او را نبخشیدیم. شقی کسی است که از غفران 
رمض��ان جا بماند. چرا در رمضان خداوند برای اس��تغفار 
گشاده دست است؟ روایات ما فراوان در این زمینه توضیح 
دارد که خدا در هر شبی از شب ها می بخشد. پی در پی 
می بخشد. وقتی انسان این روایات را نگاه می کند، می بیند 
مثل اینکه خدا در رمضان گشاده دستی دارد. یک سر آن 
همین است تو روزه گرفتی و خدا با تو سخت نمی گیرد. 
تو اگر حتی نتوانستی روزه بگیری، حرمت رمضان را نگه 
داش��تی، در ملأع��ام غذا نمی خوری،، ل��ذا خدا هم بر تو 

سخت نمی گیرد.
انسان باید این حس استغفار را بگیرد، این حال توبه را 
پیدا کند و به تعبیر امیرالمومنین بیزار از اعمال گذشته اش 
باشد. از خلافش بیزار شود، حقیقتا توبه کند. خدا پاسخش 
را می دهد. بویژه در ش��ب های قدر که ش��ب های قدر را 
باید دریافت. ش��ب های قدر ب��رای این نوع امور بی نظیر 
است. الحمدلله به شکل اجتماعی به ما یاد داده اند که در 
شب های قدر جمع می شویم و به شکل عمومی و جمعی 
استغفار می کنیم. اینها همه اثر دارد. باید به حس استغفار، 
ح��س انابه و حس توبه در رمض��ان توجه کرد. این برای 
کل سال است. یعنی بارهایی که بر دوش ما است و این 
وزرهایی را که بر دوش جمع کرده ایم، کم کنیم. به تعبیر 
رس��ول الله یک راهش طول سجده و عبادت است و یک 

راهش استغفار است.

استاد سیدیدالله 
یزدان پناه

 گفتاری از حجت الاسلام  محمد جعفری 
در باب نقش روزه در شریعت و معنویت دینی

وزه در معنویت نگاره ر

دی��دگاه اول، دی��دگاه معنویت ش��ریعت محور یا 
معنویت ش��ریعت پذیر اس��ت که ای��ن نگرش همان 
نگرشی است که در فضای معنویت دینی مد نظر است.

مراد از معنویت دینی، معنویت وحیانی و معنویت 
الهی اس��ت که درباره ادیان اله��ی ما این معنویت را 
مش��اهده می کنیم، بویژه در فضای معنویت اسلامی 
بشدت و به جد نسبت به نقش شریعت توجه می شود. 
بعد از اینکه در خود دین روی باورها و ش��ناخت های 
بنیادین تأکید می ش��ود که از آن به عنوان اعتقادات 
تعبیر می کنیم، ما باید در واقع به س��مت یک هدفی 
حرک��ت کنیم؛ یعنی وقتی که ما باورها و جهان بینی 
الهی پیدا کردیم و به این رسیدیم که خدا منبع همه 
زیبایی ها و سرچشمه همه کمالات است، قرب الی الله 
هدف می شود و باید به سمت این هدف حرکت کنیم.

خب! این حرکت به سمت این هدف طبیعتا الزاماتی 
می طلبد، چارچوب هایی می خواهد؛ این الزامات چیزی 

نیس��ت جز ش��ریعت. اینکه در فضای معنویت دینی 
کاملا نسبت به شریعت توجه می شود و معنویت خارج 
از شریعت اساس��ا امری دست نیافتنی تلقی می شود، 
دقیقا بر اساس همین نکته است. حرکت به سمت آن 
هدف عالی انس��انی که کمال نهایی انسان است و در 
فضای جهان بینی الهی شکل می گیرد، چارچوب هایی 

می خواهد که آن چارچوب ها شریعت است.
این چارچوب ها به مثابه همان محرمات و واجبات 
و بعضا مستحباتی است که در شریعت تعیین شده اند 

برای رسیدن به یک هدف عالی.
پس م��ا اصل ض��رورت چارچوب ه��ای رفتاری و 
اخلاقی را داریم اما اینکه نحوه و راه و روش و ساز و 
کار این الزامات به چه صورت است، طبعا عقل انسان 
در اینجا نمی تواند به همه ابعاد و جزئیات برسد و باید 
دس��ت تمنا به س��مت وحی دراز کند و اینجاست که 

شریعت ما کاملا صبغه وحیانی پیدا می کند.

1-معنویتشریعتمحور

در ماه مبارک رمضان، یکی از مهم ترین نعمت های 
این س��فره نعمت روزه اس��ت. نقش روزه در معنویت 
چیس��ت؟ بر اساس آن نگرش��ی که در فضای دینی 
خودم��ان داری��م ک��ه معنویت را معنویت قدس��ی و 
معنوی��ت الهی و ملکوتی می دانی��م، واقعاً خود روزه، 
امس��اک از اذان صب��ح تا اذان مغ��رب و این پرهیز و 
رواداری چه نقش��ی در معنویت و در تعالی معنوی و 

در تعالی روحی ما دارد؟ 
اساس��اً ما تعریف مان از معنویت یک تعریف خاص 
و ویژه ای اس��ت که متفاوت از معنویت سکولار است. 
معنوی��ت ما کاملًا جنبه قدس��ی و ملکوتی دارد و بر 
اساس اعتقادی که به روح داریم، روحانیت را قائلیم. 
حالا نقش این روزه در آن بعد روحانی و بعد قدس��ی 

و بعد معنوی و تعالی نفس انسان چیست؟
من 5 مؤلفه را احصا کرده ام و می ش��ود مؤلفه های 
دیگری را هم در نظر گرفت. این 5 مؤلفه، مؤلفه های 
معنویت ساز در فضای روزه هستند، البته در مناسک 

دیگر هم دیده می شوند. 
1- نیت: ممکن است من امساک های دیگری هم داشته 
باشم. امساک هایی که چه بسا حالا الان داریم، افرادی 
که آب درمانی می کنند، کسانی که رژیم می گیرند و... 
این نیت در آنها دیده نمی ش��ود. شما اینجا یک نیت 
دارید. نیت ش��ما الهی است، بر اساس پذیرش فرمان 
الهی. کس��ی که در واقع مالک کل هس��تی اس��ت و 
ربوبیت کل عالم به دس��ت اوس��ت. او امر کرده و من 
می دانم که او به اصطلاح حاکم بر من است و او مالک 
من است. این صرفا از بعد اطاعت عبد نسبت به مالک 
نیست، بلکه از بعد اطاعت یک عاشق نسبت به معشوق 
است، چون خدا را سرچشمه همه زیبایی ها می دانم و 
آن محبتی که محبت کاملًا اختیاری و ارادی و قلبی 
است به او دارم، بر این اساس من حرف او را می خواهم 
بپذیرم. مانند اینکه ش��ما کسی را که دوستش دارید 
از صمی��م قلب به حرف او توجه می کنید. نیت اینجا 

نقش بازی می کند.
خداون��د می فرمای��د »روزه برای من اس��ت و من 
ج��زای روزه ام«. در تفس��یر ای��ن روایت ب��زرگان ما 
فرموده اند چرا خدا گفته من جزای روزه دارم؟ کس��ی 
که روزه را مخلصانه انجام دهد، به جنت لقاء راه پیدا 
می کن��د، چ��را؟ چون نهایت اخلاص در روزه اس��ت. 
در س��ایر مناس��ک ری��ا می تواند راه پی��دا کند. مثلًا 
عبادت های��ی که کاملًا بروز و ظهور محس��وس دارد، 
ریا راه دارد ولی در روزه، امس��اکات ش��ما هیچ کدام 
دیده نمی ش��ود، لذا حضرت صدیق��ه طاهره)س( در 
خطبه فدکی��ه می فرمایند خدا روزه را تش��ریع کرد 

برای تثبیت اخلاص.
2- ریخت من�دی روزه: البته ای��ن فقط مختص روزه 
نیس��ت. کلًا عب��ادات دین��ی ما در فضای ش��ریعت 
ریخت مند اس��ت. چارچوب دارد، نظم دارد، انس��جام 
دارد. خ��ود ای��ن ریخت مندی یک پیوس��تگی ایجاد 
می کند. یک نظم جس��می و نظ��م روحی دارد. نظم 
جس��می به نظم روحی کاملًا مرتبط است. خود این 

ایجاد معنویت می کند.
3- اعتدال: اعتدال در فضای روزه خیلی مهم اس��ت. 
ما امساک های دیگری داریم، امساک هایی که افراطی 
هس��تند. حالا مثلًا فرض کنید که ریاضت های بسیار 
غلاظ و شدادی را در سایر ادیان داریم. در معنویت های 
سکولار هم مثلا در مالزی و چین و بودایی ها، بشدت 
ریاضت های سخت دارند که واقعاً اعتدال در آنها نیست 

و با آن فطرت انسان هم انطباق ندارد.
در روزه، یک زمان خاص در یک برهه مشخص در 
یک ماه امس��اک می کنیم. بعد از آن شما می خورید 
و می آش��امید و س��ایر التذاذات را دارید. این اعتدال 
کاملًا در راستای آن بعد معنوی انسان قرار می گیرد.

4- زمان: چرا روزه در این ماه قرار دارد؟ ماه رمضان 
جای��گاه خود را دارد. ماه رمضان اساس��اً به لحاظ آن 
بس��امد زمان��ی اش، این بازه زمان��ی اش، ماه خاص و 
ویژه اس��ت. قرآن در این ماه نازل می شود. اصلًا شما 
لیله القدر دارید، چون بهترین شب است، قرآن در آن 
شب نازل می شود. پس ماه رمضان به خاطر قرآن، ماه 
رمضان نش��د، به خاطر روزه ماه رمضان نشد. خدا در 
این برهه زمانی روزه را تش��ریع کرده است. این خود 
نشان دهنده جنبه جمعی روزه داری است که همگان 
 با هم روزه می گیرن��د. این جنبه تبلیغی و هم افزایی

 دارد.
5- ه�دف: خداون��د متعال روزه را بر اس��اس اهداف 
متع��ددی ق��رار داده اس��ت که مهم تری��ن هدف آن 
تقواس��ت. شخص وقتی در برابر مباح ها قرار می گیرد 
و م��رز ب��رای خ��ود قرار می ده��د و نمی خ��ورد، در 

راحت تر می ایس��تد.  برابر حرام ها 
همچنین بحث صحت و س��لامت، 
تذکر به فقرا و مواس��ات، تذکر به 
آخ��رت و دیگر اه��داف، همه به 
نوع��ی مولتی متد هس��تند. روزه 
چندجانبه و چندروش��ی است و 
ما به س��مت همه اهداف س��وق 
پیدا می کنیم. اینجاس��ت که روزه 
نقش اساس��ی در فضای معنوی ما 

بازی می کند.

۵-نقشروزهدرمعنویت

دیدگاه دوم، معنویت شریعت بدیل است؛ معنویتی 
که معتقد به حس��ن ش��ریعت است و شریعت را لازم 
می داند ولی ش��ریعت را دائمی نمی داند یا ش��ریعت 
را ب��رای همه زمان ها لازم نمی دان��د. یا آلترناتیوها و 
بدیل هایی را در کنار شریعت برای ما قرار می دهد که 
به اصطلاح بر اس��اس عمل به آنها هم شما می توانید 
به آن هدف برس��ید. این نگرش شریعت بدیل را ما در 
برخی عرفان های نوظهور مش��اهده می کنیم. درست 
اس��ت که برخی عرفان های نوظهور، ش��ریعت دینی 
و واجب��ات و محرمات را نف��ی می کنند ولی آنها را با 

چیزهای دیگر جایگزین می کنند.
مثلا فرض کنید در آیین بودیس��م دالایی لاما، در 
کنار ش��ریعت دینی یک سری مناسک دیگر را برای 
خودش��ان طراحی کرده اند که این مناس��ک را مثلا 

جایگزین شریعت دینی در نظر می گیرند. مثلا فرض 
کنی��د کوئیلو خاطرات یک مغ را می نویس��د. او ۱۱ 
مرحله را به عنوان مرحله سلوکی قائل می شود که اگر 
می خواهید به آن هدف نهایی که مثلا معنویت است 
برسید، باید این ۱۱ تا مرحله را رعایت کنید. یا در آن 
کتاب س��احره اش، رقص یا مثلا موسیقی را به عنوان 
جایگزین هایی برای شریعت دینی مطرح می کند که 
می ش��ود اینها را جایگزین ش��ریعت دینی کرد. اینها 

در واقع ذیل این معنویت شریعت بدیل می گنجند.
حت��ی برخی از آیین های معن��وی - که در فضای 
کش��ور ما هم کلاس هایی برگزار می شود- مثل یوگا 
و مدیتیش��ن، اینه��ا ه��م در واقع همی��ن فعالیت ها 
 را ب��ه عن��وان جایگزین های��ی برای ش��ریعت مطرح

 می کنند.

2-معنویتشریعتبدیل

دس��ته س��وم، معنویت ش��ریعت گریز است. یعنی 
ش��ریعت را نه اینکه نفی بکنند یا با شریعت مخالفت 
داشته باشند، بلکه به یک نحوه گریز و گزیر از شریعت 
قائل هستند. من به نحوی ۲ یا ۳ تا شاخه و مصداق را 
برای شریعت گریزی ذکر کرده ام. مثلا مسیحیت یک 

معنویت شریعت گریز است.
مسیحیتی که مبتنی بر اندیشه پولس است، یعنی 
همین معنویت موجود، مس��یحیتی است که کاملا از 
شریعت تهی است. یا ش��ریعت نقش بسیار کمرنگی 
در آن دارد. این هم برمی گردد به تعالیم یا تحریفاتی 
ک��ه آقای پولس ایجاد کرد که ش��ریعت را به عنوان 
یک نقطه ش��کاف بین خدا و انسان می دید. او معتقد 
بود ش��ریعت بیش��تر باعث فاصله افتادن بین خدا و 
انسان شده، لذا شریعت باید کنار گذاشته شود. او در 
نامه به رومیان، مفصل این مس��اله را باز می کند، لذا 
مس��یحیت، شریعت را بسیار کمرنگ می کند، از نظر 
بعد ش��ریعتی و الزامات دینی در مسیحیت، می بینیم 

که بشدت الزامات دینی کمرنگ است. 
ش��اید به عنوان مصداق دوم هم می شود تصوف را 
مطرح کرد که حالا همان مقوله ش��ریعت، طریقت و 
حقیقت را مطرح می کنند. در واقع آن مقوله گوهر و 
صدف را مطرح می کنند. آنها گوهر دین را رس��یدن 
ب��ه حقیقت متعالی می دانند و این مناس��ک دینی را 
به عنوان یک مسیر یا یک راه در نظر می گیرند. مثلا 
می گویند شما به پلکانی نیاز دارید که با آن به بالای 
بام برس��ید. بعد که به بالای بام رسیدید، دیگر به آن 

نیازی ندارید.
البته این را که عرض می کنم به همه صوفیه نسبت 
نمی ده��م، بلکه آنهایی را که به نحوی این ش��ریعت، 
طریقت و حقیقت را یک محملی قرار داده و به نحوی 

ش��اید به عنوان یک فلس��فه به آن نگریسته اند برای 
اینکه از شریعت بگریزند، مد نظر دارم. آنها می گویند 
وقتی ما به حقیقت دس��ت پی��دا کردیم، دیگر نیازی 
به مناس��ک نداریم. این گروه را هم می ش��ود در ذیل 

همین شریعت گریزی در نظر گرفت.
استاد مصباح در کتاب »عرفان اسلامی« می فرماید 
س��یر و سلوک عرفانی راه مس��تقلی در کنار شریعت 
نیست، بلکه بخش دقیق تر و لطیف تری از همان است. 
اگر اصطلاح ش��ریعت را ب��ه احکام ظاهری اختصاص 
دهیم، باید گفت طریقت و حقیقت در طول ش��ریعت 
یا در باطن آن قرار دارند و تنها با رعایت احکام شریعت 
قابل تحقق هستند. برای نمونه، شریعت احکام ظاهری 
نماز را تعیین می کند و طریقت عهده دار راه های تمرکز 
ح��واس و حضور قلب در آن و ش��روط کمال عبادت 
است. بنابراین دنباله روی از شریعت و طریقت باید به 

حقیقت منتهی شود.
اگر طریق��ت و حقیقت را باطن ش��ریعت بدانیم، 
کاملًا این نگاه درستی است اما اگر طریقت و حقیقت 
را در ع��رض ش��ریعت بدانیم، این نگ��رش منجر به 

شریعت گریزی می شود.
مصداق س��وم برای معنویت ش��ریعت گریز، همین 
معنویت روشنفکرانه ما است. من از آن به روشنفکری 
معنوی تعبیر می کنم که حالا بویژه در س��الیان اخیر 
توس��ط برخی روش��نفکران م��ا مثل آق��ای ملکیان 
طراحی ش��ده اس��ت. اینها ش��ریعت را به عنوان بعُد 
مقطعی و موقتی در نظر می گیرند که اساس��اً دائمی 
نیس��ت. در پروژه آقای ملکی��ان یعنی پروژه معنویت 
و عقلانیت، ش��ریعت کاملًا نفی می ش��ود. این را هم 
 ذی��ل همین ش��ریعت گریزی می ش��ود دس��ته بندی

 کرد.

3-معنویتشریعتگریز

اما دس��ته آخر، معنویت شریعت س��تیز است. این 
معنویت شریعت ستیز معنویاتی است که اساساً در ستیز 
و در تضاد با شریعت است. در دیدگاه قبلی، در دیدگاه ۲ 
و ۳، در معنویت بدیل یا معنویت شریعت گریز، شریعت 
مورد ضرورت نیس��ت. ما حاجت ضروری و نیاز الزامی 
نسبت به شریعت نداریم ولی با شریعت ستیز و تضادی 
هم ش��کل نمی گیرد اما در دیدگاه آخر، اساساً وجود 
شریعت یک امر مخل معنویت است. یعنی اساساً خود 
شریعت مخل معنویت است. اگر به معنویت دست پیدا 

کنید، باید شریعت را کنار بگذارید.
در برخی معنویت های نوظهور امروزی، لذت گرایی به 
عنوان یک اصل دیده می شود. مثلًا در معنویت اوشو، 
بشدت روی سکس مدیتیشن تأکید می شود. اگر شما 
می خواهید به آن مثلًا تعالی برسید، باید به سکس به 
عن��وان یک به اصطلاح مس��یر مقدس نگاه کنید، آن 
هم بدون هیچ گونه چارچوبی. یک لیبرالیسم اخلاقی 

به شکل مفرط توصیه می شود.
جالب است که همین آقای اوشو، بر اساس نگاهی 
که ب��ه آیین تنتره دارد، یک زوربای بودایی درس��ت 
می کن��د که ترکیبی از ب��ودا و زورباس��ت. زوربا یک 
ش��خصیت شهوت پرس��ت و بودا منزوی و مثلًا زاهد 

اس��ت. او می گوید آن معنویت ایده آل ما یک معنویت 
زوربا بودایی اس��ت. اوشو شریعت را ساخته و پرداخته 
روحانی��ان می دان��د. او تعبیری درباره گن��اه دارد که 
می گوید: »گناه یک امر جعلی برای به سلطه کشیدن 
مردم است«. در کتاب الماس های اوشو می گوید: »گناه 
یکی از قدیمی ترین ترفندها برای سلطه بر مردم است. 
آنها در تو احس��اس گناه ایجاد می کنند. آنها ایده های 
بس احمقانه به خ��وردت می دهند که قادر به محقق 
کردن آنها نیستی. سپس گناه به وجود می آید و همین 
که به وجود آمد، تو به دام افتاده ای. گناه راز کاس��بی 

همه ادیان است«.
در برخ��ی تعابیر کوئیلو و برخ��ی تعابیر دیگر، در 
شیطان پرس��تی - که اگر به عنوان یک معنویت از آن 
یاد کنیم - کاملًا این نگرش شریعت ستیز به رسمیت 

شناخته می شود.
جمع بندی این است که 4 نگرش نسبت به شریعت 
در معنویت ه��ا وج��ود دارد: معنویت ش��ریعت محور، 
معنویت شریعت بدیل، معنویت شریعت گریز و معنویت 
شریعت س��تیز. ما طبعاً بر اساس نگرشی که به لحاظ 
عقلان��ی و وحیان��ی داریم، معنویت ش��ریعت محور و 

شریعت پذیر را قبول داریم.

4-معنویتشریعتستیز

نوشتار پیش رو گفتاری از حجت الاسلام والمسلمین محمد جعفری، عضو هیات علمی موسسه 
آموزشی - پژوهشی امام خمینی)ره( با موضوع »نقش روزه در شریعت و معنویت دینی و نسبت 

آن با معنویت سکولار« است که در مجموعه فکرت ایراد شده است.

موضوع مورد بحث من نقش روزه در معنویت دینی اس��ت. البته به ش��کل 
خاص تر بحث نقش روزه در شریعت و معنویت و نسبت آن با اخلاق و معنویت 

مدرن و سکولار را مورد بررسی قرار خواهیم داد.
قب��ل از اینکه به بحث اصلی درباره نق��ش روزه در معنویت بپردازم، اجازه 
می خواهم به دیدگاه های مختلفی که درباره ش��ریعت و اساسا جایگاه شریعت 
در فضای معنویت داریم، اشاره ای کنم؛ یعنی اساسا نقش شریعت در معنویت 

چیست؟
ابتدا یک معنای واضح و روشنی را عرض کنم. مراد از شریعت در اینجا معنای 

خاص شریعت است که همان بایدها و نبایدها و الزامات رفتاری و اخلاقی است. 
گاهی اوقات ش��ریعت به معنای عام به کار می رود و مراد از شریعت خود دین 
اس��ت. این معنای عام در اینجا مد نظر بنده نیس��ت. معنای خاص شریعت که 
آن الزامات و بایدهاست مورد نظر بنده است. این الزامات نیز هم جوارحی است 
و هم جوانحی. هم شامل حوزه اخلاق می شود که در حوزه باطن انسان دیده 

می شود و هم شامل حوزه فقه می شود که بایدها و نبایدهای بیرونی ماست.
نقش ش��ریعت در معنویت چیست؟ یکی از بحث های بسیار جدی و مهم و 

چه بسا پرچالش، مقوله جایگاه شریعت در معنویت است.

در فضای عرفان های نوظهور و معنویت های سکولار و مدرن کمتر به شریعت 
توجه می شود و چه بسا اساسا شریعت نفی می شود. به همین دلیل، عنوان این 
عرفان های نوظهور را در یک تعبیر دیگر، عرفان های بدون شریعت گذاشته اند. 
عنوان عرفان بدون ش��ریعت را هم برای اینها به کار می برند، چون اکثر اینها 
به ش��ریعت بی اعتنا هستند، برخلاف آنچه در معنویت دینی دیده می شود که 
ما به شریعت بسیار اهتمام می ورزیم و نقش شریعت را بسیار جدی می دانیم.

اساس��ا نقش شریعت در معنویت آیا مثبت است یا منفی؟ من 4 دیدگاه را 
در این عرصه رصد کردم.


